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QUERIDA FAMÍLIA! 

ESSE ROTEIRO DE ATIVIDADES POSSIBILITA FAZER 

IMPROVISAÇÕES E COMPOSIÇÕES COM OBJETOS SONOROS E 

CONSTRUIR INSTRUMENTOS MUSICAIS COM MATERIAIS 

ALTERNATIVOS, ALÉM DE AMPLIAR O CONHECIMENTO SOBRE 

INSTRUMENTOS MUSICAIS E FAVORECER O DESENVOLVIMENTO DA 

COORDENAÇÃO MOTORA.   

O ASSUNTO DESSA SEMANA É MÚSICA . 

NA ESCOLA SEMPRE CANTÁVAMOS. LEMBRAM? 

E EM CASA? VOCÊS CANTAM? 

OUVEM MÚSICA OU ALGUÉM TOCA ALGUM 

INSTRUMENTO? 

VAMOS VER E OUVIR O VÍDEO “DESCOBRINDO OS INSTRUMENTOS” 

DO GRUPO PALAVRA CANTADA E TENTAR ADIVINHAR OS 

INSTRUMENTOS.  

 

 https://www.youtube.com/watch?v=GfYJJhZvmUE 

 

 

HORA 

DA 

CONVERSA 

HORA 

DA 

 MÚSICA 

 

 

UM INSTRUMENTO MUSICAL É UM OBJETO 

CONSTRUÍDO COM O OBJETIVO DE PRODUZIR 

MÚSICA.  

FONTE: https://pt.wikipedia.org/wiki/Instrumento_musical 

 

 



 

 ADAPTAÇÕES PARA OS ALUNOS DE INCLUSÃO:  

APRECIAR O VÍDEO, CONSTRUIR O CHOCALHO AUXILIANDO NO MANUSEIO 

DOS MATERIAIS E DEIXAR QUE A CRIANÇA MANIPULE AO SOM DAS 

MÚSICAS QUE ELA GOSTE, SEM EXIGÊNCIA DE REPRODUÇÃO ORAL, UM 

ADULTO PODE CANTAR OU A MÚSICA PODE SER REPRODUZIDA ATRAVÉS DE 

ALGUM APARELHO ELETRÔNICO.  

 

SEPARE UMA GARRAFINHA DE REFRIGERANTE, POTES DE IOGURTE, 

LATINHAS OU QUALQUER OUTRO RECIPIENTE QUE VOCÊ CONSIGA 

LACRAR BEM. COLOQUE DENTRO SEMENTES, GRÃOS (FEIJÃO OU 

ARROZ, POR EXEMPLO) OU PEDRINHAS. VOCÊ PODE USAR UMA FITA 

ADESIVA PARA GARANTIR QUE O RECIPIENTE QUE USOU ESTEJA 

BEM LACRADO.  

USE A SUA IMAGINAÇÃO E DECORE COMO PREFERIR! 

 

HORA DA 

PRODUÇÃO 

 

AGORA QUEREMOS VER OU OUVIR UMA 

CANTORIA. ESCOLHA  DUAS MÚSICAS QUE 

VOCÊ GOSTE MUITO, PRESTE ATENÇÃO AO 

RITMO PARA FAZER SUAS ESCOLHAS: 

UMA MÚSICA DEVE SER CALMA E LENTA. A 

OUTRA, AGITADA E BEM DANÇANTE.   

CANTE ACOMPANHANDO ESSES DOIS RITMOS 

COM O CHOCALHO QUE VOCÊ FEZ.  

CONVIDE SUA FAMÍLIA PARA PARTICIPAR!!!! 

COMPARTILHE COM O NOSSO GRUPO FOTOS, 

VÍDEOS OU ÁUDIOS DESSE MOMENTO.  

TEMOS CERTEZA DE QUE SERÁ UM MOMENTO 

MUITO PRAZEROSO E DIVERTIDO.  

 

VAMOS CONSTRUIR UM      

     CHOCALHO     

 


