
 

 

 

 

ROTEIRO DE ATIVIDADES 

 

UME DR. NELSON DE TOLEDO PIZA 

 

ANO: MATERNAIS A – B - C 

 

PROFESSOR(ES): ADELITA, DAYANE, JUVANETE E MARIO 

LUCIANA, SONIA, RENATA E VALDIR 

 

PERÍODO DE 23/11/2020 A 27/11/2020 

 

QUERIDOS PAIS E RESPONSÁVEIS, SOLICITAMOS A AJUDA PONTUAL 

PARA AS CRIANÇAS NA REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES, SEMPRE QUE 

NECESSÁRIO. SEU AUXÍLIO É DE SUMA IMPORTÂNCIA PARA O 

SUCESSO DAS CRIANÇAS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                   

 

ESSA SEMANA ABORDAREMOS UM JOGO, CONSTRUÇÃO DE UM INSTRUMENTO 

MUSICAL COM SUCATA E CURIOSIDADES DA NATUREZA COM UMA HISTÓRIA. 

TODOS TEMAS AFRICANOS. 

 

 

OBS: DESENVOLVA AS ATIVIDADES JUNTO COM SEU FILHO, MOSTRE A ELE COMO 

É BACANA APRENDER COISAS NOVAS E DIFERENTES TODAS AS SEMANAS. SEJA A 

LUZ DOS TEUS JOVENS E BRILHANTES OLHINHOS, DESCORTINANDO O MUNDO AO 

SEU REDOR. 

 
   
 

VAMOS APRENDER UM JOGO AFRICANO? 

 

 

 

 

“ 
“EDUCAÇÃO NÃO TRANSFORMA O MUNDO. 

EDUCAÇÃO MUDA PESSOAS. 

PESSOAS TRANSFORMAM O MUNDO.” 

                              PAULO FREIRE. 



                                            JOGO DOS FEIJÕES 
 

                                             
                      IMAGEM CEDIDA GENTILMENTE PELA PROFESSORA SONIA ASSIS. 

 

OBJETIVO: DESENVOLVER A ATENÇÃO, APRENDER A CONTAR E SEGUIR REGRAS. 

 

ANTES DE COMEÇAR, EXPLIQUE O JOGO PARA A CRIANÇA, DIZENDO QUE ELE FAZ PARTE 

DA CULTURA AFRICANA. E COMO OS AFRICANOS FORAM TRAZIDOS PARA O BRASIL PARA 

TRABALHAR COMO ESCRAVOS HÁ MUITO TEMPO ATRÁS, ESSES JOGOS AGORA FAZEM 

PARTE DA NOSSA CULTURA TAMBÉM. 

 

MATERIAIS: 

 

*SAQUINHO DE PLÁSTICO; 

*COPINHOS DE DANONE; 

*GRÃOS DE FEIJÃO. 

 

COMO BRINCAR: 
 

DISTRIBUA OS SAQUINHOS ENTRE OS PARTICIPANTES PARA QUE COLOQUEM SEUS 

FEIJÕES, E COLOQUE NO CENTRO DA MESA ONDE SERÁ REALIZADO O JOGO UM 

POTE COM OS FEIJÕES, QUE CADA PARTICIPANTE VAI PEGAR E COLOCAR UM 

POUCO EM SEU SAQUINHO. UM PARTICIPANTE DE CADA VEZ, PRECISA ADIVINHAR 

QUANTOS FEIJÕES O OUTRO COLOCOU NO SEU SAQUINHO. PROCURE NÃO 

COLOCAR MUITOS GRÃOS PARA QUE A CRIANÇA TENHA MAIS FACILIDADE EM 

ACERTAR. A CADA ACERTO ELA TIRA UM DOS SEUS FEIJÕES DO JOGO. QUEM 

ACERTAR TRÊS VEZES GANHA O JOGO. NÃO ESQUEÇA DE SEMPRE COLOCAR OU 

TIRAR UM FEIJÃO QUANDO ALGUÉM ACERTAR, SE NÃO VAI FICAR MUITO FÁCIL, 

NÃO É?  

 

SEGUE O LINK EXPLICANDO A FORMA DE JOGAR: https://youtu.be/qfp__-5_HIQ  

 

 

 

                                 FAZENDO UM CHOCALHO DE SUCATA. 

 

                                            
                         IMAGEM CEDIDA GENTILMENTE PELA PROFESSORA SONIA ASSIS 

https://youtu.be/qfp__-5_HIQ


OBJETIVOS: DESENVOLVER A COORDENAÇÃO MOTORA FINA, MELHORAR AS 

HABILIDADES MANUAIS, DESENVOLVER PERCEPÇÕES AUDITIVAS E RÍTMICAS. 

 

EXPLIQUE PARA A CRIANÇA O QUE SERÁ FEITO, FAÇA UMA PESQUISA COM ELA NO 

YOUTUBE PARA MOSTRAR-LHE COMO É O CHOCALHO REALMENTE PARA QUE ELA 

POSSA COMPARAR E FAZER SUAS OBSERVAÇÕES.  

 

MATERIAIS: 

*DOIS POTINHOS DE DANONE; 

*FITA ADESIVA E COLA BRANCA; 

*GRÃOS COMO: ARROZ, FEIJÃO OU MILHO DE PIPOCA. 

 

COMO FAZER: 

 

SEPARE OS POTINHO DE DANONE, COLOQUE UM POUCO DE GRÃOS E TESTE PARA 

OUVIR SE O SOM ESTÁ BOM. JUNTE OS DOIS POTINHOS COLANDO-OS E DECORE 

COM DESENHOS E ADEREÇOS AFRICANOS COMO NA IMAGEM ACIMA. 

  

SEGUE LINK COM O VÍDEO CONFECCIONANDO O INSTRUMENTO:  

https://youtu.be/QUjcjHU12ro  

 

 

 

                                     CURIOSIDADES DA AFRICA DO SUL. 

 

                                             
https://www.megacurioso.com.br/plantas-e-frutas/39949-baoba-por-que-essas-arvores-africanas-tem-troncos-

tao-largos-.htm  

 

OBJETIVOS: ENTENDER O MUNDO A SUA VOLTA, ESTIMULAR AS EMOÇÕES E A 

CURIOSIDADE. 

 

CURIOSIDADES 
 

BAOBÁ, O QUE É? ORIGEM DA ÁRVORE, PROPRIEDADES E ONDE ENCONTRAR 

COM ORIGEM AFRICANA, O BAOBÁ É SÍMBOLO DE FORÇA E RESISTÊNCIA, 

REPRESENTA A LUTA DOS NEGROS NO BRASIL. ALÉM DISSO PARTES DA ÁRVORE 

TAMBÉM SÃO USADAS NA FABRICAÇÃO DE CORDAS. SEU TRONCO É ENORME 

ASSIM, PORQUE ELA ABSORVE MUITA ÁGUA DAS CHUVAS, CHEGANDO A 

ARMAZENAR 100 MIL LITROS DE ÁGUA. OUTRA CURIOSIDADE DO BAOBÁ É QUE 

SEUS GALHOS PARECEM SECOS, POR FICAREM SEM FOLHAS DURANTE 9 MESES POR 

ANO.  

https://youtu.be/QUjcjHU12ro
https://www.megacurioso.com.br/plantas-e-frutas/39949-baoba-por-que-essas-arvores-africanas-tem-troncos-tao-largos-.htm
https://www.megacurioso.com.br/plantas-e-frutas/39949-baoba-por-que-essas-arvores-africanas-tem-troncos-tao-largos-.htm
https://segredosdomundo.r7.com/curiosidades/


DESENHANDO UM BAOBÁ 

 

O BAOBÁ É UMA ÁRVORE AFRICANA COM UMA FORMA BEM PECULIAR E APARECE 

EM VÁRIAS LENDAS, CONTOS E TRADIÇÕES AFRICANAS. ENQUANTO APRENDEM A 

DESENHAR O FORMATO DA ÁRVORE, AS CRIANÇAS PODEM OUVIR HISTÓRIAS 

SOBRE ELA. 

 

SEGUE LINK COM A HISTÓRIA: https://www.youtube.com/watch?v=hmjm5PQgcq4  

 

                                              

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 

ADAPTAÇÃO PARA O ALUNO DE INCLUSÃO:   

 

NO JOGO DO FEIJÃO A RESPONSÁVEL ALÉM DE EXPLICAR, VAI REALIZAR A 

ETAPA PARA QUE A CRIANÇA COMPREENDA O QUE ESTÁ SENDO PEDIDO. 

NA CONFECÇÃO DO CHOCALHO, A RESPONSÁVEL IRÁ AUXILIAR NA JUNÇÃO 

DOS DOIS POTES, CASO SEJA NECESSÁRIO. 

E DEPOIS DE APRECIAR A HISTÓRIA DO BAOBÁ, A CRIANÇA FARÁ UM LINDO 

DESENHO, DEIXE-A EXPRESSAR LIVREMENTE A SUA CRIATIVIDADE. 

 

                                                   

 

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=hmjm5PQgcq4

