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UME PEDRO I

Qual a relagao entre o
seu cotidiano e o meio
ambiente?

AGUA

Todos os dias vocé escova
os dentes, toma banho,
lava as maos, faz comida,
lava a louca e a roupa,
utiliza a descarga. Vocé
ja pensou o quanto tudo
isso consome de dgua
por dia? Os habitantes no
planeta consomem em
média didrios de 40 litros
de agua por pessoa.

ENERGIA ELETRICA
Diariamente, vocé faz
funcionar luzes e eletro-
domésticos como chu-
veiros, computadores,
liquidificadores etc. Tam-
bém ouve musica ou
noticias no radio, assiste
a programas de TV, lava
e seca roupas em maqui-
nas,usa elevadores, es-
cadas rolantes, climati-
zagdo de ambientes (ar
condicionado ou aquece-
dores). Vocé ja pensou
em quanta Natureza é
preciso “empregar” para
fazer tudo isso funcio-
nar?

Pegada Ecoldgica? O que é isso?

Vocé ja parou para pensar que a forma
como vivemos deixa marcas no meio am-
biente? E isso mesmo, nossa caminhada
pela Terra deixa “rastros”, “pegadas”,

que podem ser maiores ou menores, de-
pendendo de como caminhamos. A Pega-
da Ecoldgica é uma metodologia de con-
tabilidade ambiental que avalia a pressao
do consumo das populagdes humanas
sobre os recursos naturais. Expressada em
hectares globais (gha), permite comparar
diferentes padrdes de consumo e verificar
se estdo dentro da capacidade ecoldgica
do planeta.

Apo6s os alunos estudarem sobre os
impactos diarios causados por nos
ao planeta, calcularam quanto es-
tavam utilizando do planeta e mon-
taram um mural virtual
https://padlet.com/profeione/u3k
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Atualmente, muitas

pessoas comem TENDO EM VISTA A POSIGAO DA MAIORIA DA COMUNIDADE CIENTIFICA,

mais do que o ne- A SITUACAO RETRATADA NOS QUADRINHOS CONTRIBUI DIRETAMENTE PARA
= O AGRAVAMENTO DO SEGUINTE PROBLEMA AMBIENTAL:

(A) EROSAO DOS SOLOS

(B) AQUECIMENTO GLOBAL

(C) CONTAMINAGAO LACUSTRE

(D) ASSOREAMENTO DOS RIOS

ALIMENTACAO

SCOTT e BORGMAN Adaptado de O Globo, 10/10/2017.

cessario. E o que
mostram os altos
indices de obesida-
de no mundo, prin-
cipalmente nas na-
¢0es mais desenvol-
vidas. Mas comer
em grande quanti-
dade ndo garante
uma boa saude, pe-
lo contrdrio. Lem-
bre-se de que ndo
faltam alimentos no
mundo e sim uma
distribuigdo = mais

2 — CRIE UM DESENHO SOBRE A POLUICAO AMBIENTAL.
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CONSUMO E DESCARTE

Quanto mais consu-
mimos, mais lixo
produzimos. Os re-
siduos naturais, ou
matéria  organica,
podem ser inteira-
mente absorvidos e
reutilizados pela Na-
tureza, mas o tipo
de residuos que nos-
sa civilizagdo produz
nos dias de hoje,
especialmente (o3
plasticos, ndo po-
dem ser eliminados
da mesma forma.




