
 

 

 

UME JOSÉ BONIFÁCIO 

ATIVIDADE INTEGRADA CII T3/T4 

PERÍODO DE 27/11 A 11/12 

LÍNGUA PORTUGUESA- PROFESSORA LÍGIA 

Dia Nacional da Consciência Negra 

O dia 20 de novembro faz menção à consciência negra, a fim de 

ressaltar as dificuldades que os negros passam há séculos. A 

escolha da data foi em homenagem a Zumbi, o último líder do 

Quilombo dos Palmares, em consequência de sua morte. Zumbi foi 

morto por ser traído por Antônio Soares, um de seus capitães. A 

localização do quilombo ficava onde é hoje o estado de Alagoas, na 

Serra da Barriga. O Quilombo dos Palmares foi levantado para 

abrigar escravos fugitivos, pois muitos não suportavam viver tendo 

que aguentar maus tratos e castigos de seus feitores, como 

permanecerem amarrados aos troncos, sob sol ou chuva, sem água e 

sofrendo com açoites e chicotadas. O local abrigou uma população 

de mais de vinte mil habitantes. 

Ao longo da história, os negros não foram tratados com 

respeito, passando por grandes sofrimentos. Pelo contrário, foram 

escravizados para prestar serviços pesados aos homens brancos, 

tendo que viver em condições desumanas, amontoados dentro de 

senzalas. Muitas vezes suas mulheres e filhas serviam de escravas 

sexuais para os patrões e seus filhos, feitores e capitães do mato, 

que depois as abandonavam. As casas dos escravos eram de chão 

batido, não tinham móveis nem utensílios para cozinhar. As esposas 

dos barões é quem lhes concedia alguns objetos, para diminuir as 

dificuldades de suas vidas. Nem mesmo estando doentes eram tratados 

de forma diferente, com respeito e dignidade. Ficavam sem remédios 

e sem atendimento médico, motivo pelo qual inventaram medicamentos 

com ervas naturais, ações aprendidas com os índios durante o 

período de colonização. 

Algumas leis foram criadas para defender os direitos dos 

negros, pois muitas pessoas não concordavam com a escravização. A 

Lei do Ventre Livre foi a primeira delas, criada em 1871, 

concedendo liberdade aos filhos dos escravos nascidos após a lei. 

No ano de 1885, criaram a Lei dos Sexagenários, dando liberdade 

aos escravos com mais de sessenta anos de idade. Porém, com a Lei 

Áurea, assinada pela Princesa Isabel em 13 de maio de 1888, foi 

que os escravos conquistaram definitivamente sua liberdade. O 

grande problema dessa libertação foi que os escravos não sabiam 

realizar outro tipo de trabalho, continuando nas casas de seus 

patrões, mesmo estando libertos. Com isso, a tão esperada liberdade 

não chegou por completo. 
(Adaptado de http://mundoeducacao.bol.uol.com.br/datas-comemorativas/dia-nacional-consciencia-negra.htm)  

 

http://mundoeducacao.bol.uol.com.br/datas-comemorativas/dia-nacional-consciencia-negra.htm


1. De acordo com o texto, podemos afirmar que: 

a) existe uma comparação entre a escravidão dos negros e a dos 

índios. 

b) a escravidão era natural e aceita por todos, inclusive pelos 

negros. 

c) os negros eram bem alimentados para trabalhar melhor. 

d) os índios eram responsáveis por cuidar de negros que ficavam 

doentes. 

e) Antes de 1888, nem todos os negros eram livres no Brasil.  

 

2. Analise as alternativas a seguir acerca de Zumbi: 

I – Era conhecido como Antônio Soares. 

II – Foi um dos primeiros líderes do Quilombo de Palmares. 

III – Em homenagem a Zumbi, criou-se o dia 20 de novembro. 

A única alternativa que traz afirmação (ou afirmações) 

incorreta(s) é: 

a) I. 

b) I e II. 

c) II. 

d) II e III.  

e) I e III. 

 

3. A palavra “menção” na primeira linha do texto pode ser 

substituída, sem prejuízo para o sentido do texto e para a correção 

gramatical por: 

a) referência.   

b) consequência. 

c) orientação. 

d) miram. 

e) interligação. 

 

4. Embora a libertação dos escravos tenha sido um avanço para o 

Brasil no que diz respeito aos direitos humanos, isso deixou 

aspectos negativos para os negros conforme ilustra o texto?  

Justifique sua resposta.  

  

  

5. Nos dias de hoje, que problemas existem ainda em relação a esse 

fato histórico? 

 

 

ORIENTAÇÃO PARA O TRABALHO- PROFESSOR EMANUEL 

 

O PERFIL DO EMPREENDEDOR NEGRO NO BRASIL 

A prática empreendedora vem crescendo no Brasil, sobretudo quando 

diz respeito à população negra. Atualmente a maioria dos 

empreendedores são mulheres que abriram seus negócios por 

oportunidade, contrariando a crença geral de que as pessoas das 

camadas com menor poder aquisitivo procuram abrir seus negócios 

mais por necessidade ou devido ao desemprego. 



Praticamente metade dos empreendedores tem menos de 40 anos e, em 

relação aos jovens, 75% deles estão empreendendo pela primeira vez 

e a maioria com ensino superior completo/incompleto. 

Há uma sinalização de que a juventude negra está seguindo uma 

mudança cultural que ocorre de forma gradativa. Eles estão 

percebendo que o empreendedorismo pode ser uma forma de 

protagonizar uma transformação de alto impacto social e econômico. 

A maioria dos negócios está na categoria MEI (Micro Empreendedor 

Individual), nos setores de comércio, serviço, moda/vestuário, 

estética e alimentação. Esses dados foram obtidos na Pesquisa 

Nacional Negro Empreendedor realizada pelo Baobá – Fundo de 

Igualdade Racial em parceira com o Instituto Feira Preta, em 2015.  

Segundo a pesquisa, historicamente, o ato de empreender sempre 

esteve presente no cotidiano de negros brasileiros. Muito antes da 

formação do conceito de afroempreendedorismo, o negro empreendia 

como forma de sobrevivência, por necessidade. 

Hoje, o empreendedor negro ultrapassou as fronteiras da 

subsistência e tem buscado aprimorar as suas habilidades e 

competências no que diz respeito à sua atitude empreendedora. Cada 

vez mais, apostando na criação, abertura e gerenciamento de seus 

próprios negócios. 

Mesmo com a mudança do perfil empreendedor, o empreendedor negro 

ainda enfrenta dificuldades como também sinaliza a pesquisa. 

Segundo o documento “são públicos os fatores que dificultam o 

crescimento e fortalecimento do empreendedorismo negro, em larga 

escala, no país e um dos principais entraves se deve ao racismo 

institucionalizado brasileiro”. 

“Além deste, outras razões podem ser estão relacionadas às 

dificuldades vivenciadas pelos negros no momento de empreender. O 

economista Marcelo Paixão, em publicação eletrônica de 2013 – Os 

empreendedores afro-brasileiros: um estudo exploratório a partir 

da MPE – , salienta que existem razões de ordem geral; que seriam 

a falta de planejamento e de capacitação administrativa/gerencial, 

a informalidade, a aposta em negócios de pouco retorno, condições 

ocupacionais anteriores frágeis dentre outras”. 

Em 2013, o Instituto Data Popular divulgou pesquisa apontando que 

os consumidores negros, boa parte localizados na chamada classe C, 

movimentaram cerca de R$713 bilhões ao ano. Mas, o estudo também 

observou que existe demanda crescente e oferta insuficiente de 

produtos e serviços para atender o perfil de um novo consumidor 

negro. 

ATIVIDADES 

1)São a maioria dos empreendedores atualmente no Brasil: 

a) (  ) homens, como segunda renda 
b) (  ) jovens, faixa etária de idade de 18 a 25 anos 
c) (  ) mulheres, abriram seus negócios por oportunidade 
d) (  ) jovens casais, para manter seu padrão de vida. 

 



2)Para quem o empreendedorismo pode ser uma forma            de 

protagonizar uma transformação de alto impacto social         e 

econômico. 

a) (  ) a juventude negra 
b) (  ) para os jovens casais que querem ter uma vida tranquila 
c) ( ) para as mulheres que não querem ser dependentes 

economicamente 

d) (  ) para os desempregados acima de 40 anos que não encontro 
postos de trabalhos 

 

3)Assinale verdadeiro ou falso: 

Segundo o texto os primeiros, o empreendedorismo sempre esteve 

presente no cotidiano do negro, como forma de sobrevivência, por 

necessidade 

(   ) Verdadeiro       (   ) Falso 

 

4)Em 2013, o Instituto Data Popular divulgou pesquisa apontando 

que os consumidores negros, boa parte localizados na chamada classe 

C, movimentaram cerca de: 

a) (   )mais de oitocentos bilhões por ano 

b) (   )setecentos e treze milhões por ano 

c) (   )setecentos e treze bilhões por ano 

d) (   )novecentos e quinze bilhões por ano  

 

HISTÓRIA- PROFESSOR EMANUEL 

O PRIMEIRO PREFEITO NEGRO DE SANTOS 

Esmeraldo Soares Tarquínio de Campos Filho, um grande político que 

deixou registrado na história sua defesa pelos direitos da 

comunidade negra de Santos/SP como vereador, prefeito e deputado 

estadual. Além da política, se formou em direito, foi despachante 

aduaneiro e jornalista. 

Esmeraldo Tarquínio nasceu em São Vicente, no dia 12 de abril de 

1927.  Seu pai, Esmeraldo Soares, veio da Bahia com 14 anos para 

morar em São Vicente, onde conseguiu trabalhar como gráfico no 

jornal “O Progresso”. Anos após, mudou-se para Santos para 

trabalhar no Jornal da Noite, Diário da Manhã e Praça dos Santos. 

No mesmo ano conheceu Iracy Campos e se casaram. 

A carreira política de Esmeraldo começou quando ele tinha 18 anos. 

Com o fim da Segunda Guerra Mundial e com a queda do governo de 

Getúlio Vargas, novos partidos políticos começaram a se formar. O 

jovem ingressou no Partido Social Sindicalista através de Álvaro 

Parente, líder do partido. Na mesma época, surgiram outros partidos 

políticos com os mesmos ideais, que acabaram se fundindo, formando 



o PSP. Em 1954, Esmeraldo Tarquínio, membro do PSP, trabalhou na 

campanha de Jânio Quadros para governador de São Paulo. 

Anos após, em 1959, Tarquínio candidatou-se a vereador pelo PSB, 

sendo eleito com 689 votos, tomando posse em janeiro do ano 

seguinte em Santos. No mesmo ano, José Gomes ganhou as eleições 

para prefeito, colocando o novo vereador como seu líder na Câmara. 

Em 1962, Esmeraldo se candidatou a Deputado Estadual, sendo eleito 

com 7.192 votos. Na reeleição obteve 32.520 votos. 

Eleito prefeito de Santos em 1968 com cerca de 45 mil votos, chegou 

a ser diplomado, mas em 14 de março de 1969 o Governo Militar 

cassou seu mandato, antes mesmo de sua posse. Anos depois, com os 

direitos políticos recuperados, Esmeraldo candidatou-se em nova 

campanha para deputado estadual, mas sofreu aneurisma cerebral e 

após 20 dias de internação hospitalar, faleceu em 10 de novembro 

de 1982. 

Em todos esses anos de governo, Esmeraldo tinha uma visão 

diferenciada da questão social, pois lutava pelo reconhecimento de 

que Santos era uma cidade formada por pessoas pobres e que deveriam 

ser criados novos setores de mercado de trabalho. Propôs diversas 

vezes, que além do emprego à população, que as empresas pagassem 

um salário digno, para que todos tivessem condições de construir 

uma moradia digna; realizou vários projetos para o esgotamento da 

periferia da cidade e como homem negro no meio político, 

numericamente pouco expressivo, acreditava que a classe social 

mais pobre era economicamente mais poderosa, pois no atual momento 

o governo alegava a condição de democracia racial única. 

Quase 50 anos depois de ter sido eleito e 35 anos após sua morte, 

Esmeraldo Tarquínio Soares de Campos Filho foi, oficialmente, 

declarado Prefeito Municipal de Santos no dia 17 de julho de 2017.  

Ato de reparação histórica ao primeiro e único negro eleito 

prefeito de Santos. 

ATIVIDADES: 

1) Esmeraldo Soares Tarquínio de Campos Filho 

a) (  ) vereador, prefeito e deputado federal. 
b) (  ) vereador, governador e deputado estadual. 
c) (  ) vereador, prefeito e deputado estadual. 
d) (  ) vereador, prefeito e senador. 
 

2) Ano que  Esmeraldo Soares Tarquínio se elegeu prefeito em 

Santos: 

a) (  ) 1959. b)(  ) 1968. c)(  ) 1962.  d)(  ) 1970. 

 

3) Cassou o mandato de prefeito de Esmeraldo Tarquínio: 

a) (   ) os políticos dos partidos que perderam a eleição 
b) (   ) os diretores das empresas  
c) (   ) os vereadores 
d) (   ) o Governo Militar 

 



4) Quando foi declarado oficialmente prefeito de santos, 

Esmeraldo Tarquínio: 

a) (   ) no dia 17 de Julho de 2017  
b) (   ) no dia 17 de Junho de 2017 
c) (   ) no dia 17 de Julho de 1990 
d) (   ) no dia 17 de Julho de 2018 
 

GEOGRAFIA – PROFESSOR FÁBIO 

 

 

• CONSCIÊNCIA 

• DIFICULDADES 

• ESCRAVOS 

• LIBERTAÇÃO 

• POPULAÇÃO 

• QUILOMBO 

• SENZALAS 

• SEXAGENÁRIOS 

• ZUMBI 

• ÍNDIOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INGLÊS – PROFESSORA SÍLVIA 

 

QUEM FOI ROSA PARKS? 

Com um gesto simples mas de grande 

significado, no dia 1 de dezembro de 1955 

em Montgomery, estado do Alabama 

(EUA), Rosa Parks, uma costureira negra 

de 42 anos, entrou para a história ao se 

recusar a ceder seu lugar num ônibus para 

um homem branco que exigia que ela se 

retirasse para ele poder se acomodar. 

Rosa Louise McCauley, mais conhecida por 

Rosa Parks (Tuskegee, 4 de fevereiro de 

1913 – Detroit, 24 de outubro de 2005),  

foi uma ativista negra norte-americana, símbolo do movimento dos 

direitos civis dos negros nos Estados Unidos. Ficou famosa, em 1º 



de dezembro de 1955, por ter-se recusado frontalmente a ceder o 

seu lugar no ônibus a um branco, tornando-se o estopim do movimento 

que foi denominado boicote aos ônibus de Montgomery e 

posteriormente viria a marcar o início da luta 

antissegregacionista. 

Naquela época a segregação racial (separação de pessoas pela sua 

cor) era permitida pelas leis norte-americanas e, principalmente 

nos estados do sul, havia leis que proibiam os negros de frequentar 

alguns locais ou não permitiam o acesso à transportes e acomodações 

em locais públicos e restaurantes. 

1-Then and Now. 

Durante Rosa Park’s life, existiram leis injustas para afro-

americanos. Em cada par de ônibus, escreva sobre leis e atitudes 

que mudaram. O primeiro par já foi feito. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANTES AGORA 

• Crianças afro-

americanas não 

podiam ir às 

mesmas escolas 

que as crianças 

brancas. 

Todos podem ir à mesma 

escola. 

https://www.infoescola.com/sociologia/segregacao-racial/


 

CIÊNCIAS- PROFESSOR SÉRGIO 

Sistema imunológico 

O sistema imunológico, sistema imune ou imunitário é um conjunto 

de elementos existentes no corpo humano. 

Esses elementos interagem entre si e têm como objetivo defender o 

corpo contra doenças, vírus, bactérias, micróbios e outros. 

O sistema imunológico humano serve como uma proteção, um escudo ou 

uma barreira que nos protege de seres indesejáveis, os antígenos, 

que tentam invadir o nosso corpo. Assim, representa a defesa do 

corpo humano. 

O processo de defesa do corpo através do sistema imunológico é 

chamado de resposta imune. 

Existem dois tipos de respostas imunes: a inata, natural ou não 

específica e a adquirida, adaptativa ou específica. Conheça sobre 

cada tipo de resposta imune nas explicações abaixo. 

Imunidade inata, natural ou não específica 

A imunidade inata ou natural é a nossa primeira linha de defesa. 

Esse tipo de imunidade já nasce com a pessoa, representada por 

barreiras físicas, químicas e biológicas. 

Veja no quadro a seguir quais são e como elas atuam na defesa do 

nosso organismo. 

Barreira Ação no organismo 

Pele 
É a principal barreira que o corpo tem contra 

agentes patogênicos. 

Cílios 

Ajudam a proteger os olhos, impedindo a entrada 

de pequenas partículas e em alguns casos até 

pequenos insetos. 

Lágrima 
Faz a limpeza e lubrificação dos olhos ajudando 

a proteger o globo ocular de infecções. 

Muco 

E um fluído produzido pelo organismo que tem a 

função de impedir que microrganismos entrem no 

sistema respiratório, por exemplo. 

Plaquetas 

Atuam na coagulação do sangue que, diante de 

um ferimento, por exemplo, elas produzem uma 

rede de fios para impedir a passagem das 

hemácias reter o sangue. 

Saliva 

Ela possui uma substância que mantém a 

lubrificação da boca e ajuda a proteger contra 

vírus que podem invadir os órgãos do sistema 

respiratório e digestivo. 



Barreira Ação no organismo 

Suco 

gástrico 

É um líquido produzido pelo estômago que atua 

no processo de digestão dos alimentos. Devido 

sua acidez elevada, ele impede a proliferação 

de microrganismos. 

Suor 
Possui ácidos graxos que ajudam a pele a 

impedir a entrada de fungos pela pele. 

 

Imunidade adquirida, adaptativa ou específica 

A imunidade adaptativa é a defesa adquirida ao longo da vida, tais 

como anticorpos e vacinas. 

Constitui mecanismos desenvolvidos para expor as pessoas com o 

objetivo de fazer evoluir as defesas do corpo. A imunidade 

adaptativa age diante de algum problema específico. 

Por isso, depende da ativação de células especializadas, os 

linfócitos. 

(FONTE: https://www.todamateria.com.br/sistema-imunologico/) 

 

1- O sistema imunológico é um conjunto de elementos existentes no 

corpo humano como objetivo: 

(A)Não defender o corpo contra doenças, vírus, bactérias, 

micróbios e outros. 

(B)Defender o corpo contra doenças, vírus, bactérias, micróbios e 

outros. 

(C)Defender o corpo contra acidentes. 

(D)Atacar o corpo. 

 

2-O processo de defesa do corpo através do sistema imunológico é 

chamado de: 

(A)Natural. (B)Resposta.  (C)Resposta imune. (D)Ataque. 

 

3- Quais são os dois tipos de respostas imunes? 

(A) A inata, natural ou não específica e a adquirida, adaptativa 

ou específica. 

(B) A inata e a natural. 

(C) A natural e não específica. 

(D) A adquirida e adaptativa. 

 

 A inata, natural ou não específica e a adquirida, adaptativa ou 

específica. 

 



 

ENSINO RELIGIOSO- PROFESSORA LÍGIA 

Valores humanos 

Será que damos “valor” às pessoas que nos rodeiam? Quanto valem os 

nossos amigos? Qual o “preço” de uma amizade? Somos pequenos 

“pedaços de madeira” perdidos neste “mar” a que chamamos sociedade, 

pedaços de madeira como aqueles que podem ser apanhados por 

qualquer pessoa numa praia, atirados e maltratados, mas que também 

podem ser acarinhados e polidos pelas mãos de quem souber dar 

“valor” ao que está por trás desse pedaço de madeira… 

A muitas pessoas falta valor, não parecem ter qualidade alguma nem 

utilidade, no entanto, acredito que essas pessoas servem para 

darmos valor a outras. Quantos de nós não demos valor a alguém por 

termos sido maltratados ou ignorados por outra pessoa? Apesar do 

nosso valor estar na importância que temos para as pessoas que nos 

rodeiam, está também e principalmente na nossa própria valorização 

e na capacidade de tentarmos ser melhores. 

Muitas vezes não valorizamos as pessoas que nos rodeiam, e de um 

dia para o outro podemos perder alguém querido, sem termos 

oportunidade de lhe dizer e mostrar o quão importantes eram e o 

quanto valiam para nós. 

Fonte: http://www.trabalhosfeitos.com/ensaios/Atividade-Avaliativa-De-Ensino-Religioso/775913.html 

 

1) Quanto vale um amigo? Há quem diga que é “Melhor ter amigo na 

praça do que dinheiro na caixa.” Isto é um clichê muito ouvido 

quando o assunto é amizade. E você, concorda? Justifique. 

________________________________________________________________ 

2) O que você compreendeu pela expressão “pedaços de madeira” 

usada pelo autor dentro do contexto do texto? 

________________________________________________________________ 

3) Tente explicar o que o autor quis dizer no trecho “A muitas 

pessoas falta valor, não parecem ter qualidade alguma nem 

utilidade, no entanto, acredito que essas pessoas servem para 

darmos valor a outras.” 

________________________________________________________________ 

4) Você acha justo não darmos o devido valor a alguém por termos 

sido maltratados ou ignorados por outra pessoa? 

_______________________________________________________________ 

5) Relacione com o texto “valores humanos” e Explique a frase: 

“Cuide bem do seu jardim que as borboletas aparecerão.” 



________________________________________________________________ 

6) Diz um dito popular que a gente só dar valor as pessoas e/ou 

coisas quando perdemos. Você concorda? Justifique. 

________________________________________________________________ 

7) Leia os provérbios, escolha três deles e dê seu ponto de 

vista. 

✓ As aparências enganam. 

✓ Amor com amor se paga. 

✓ Quem procura acha. 

✓ Homem que é homem não chora. 

✓ A corda arrebenta no lado mais fraco. 

✓ A pressa é inimiga da perfeição. 

✓ A mentira tem pernas curtas. 

EDUCAÇÃO FÍSICA- PROFESSOR ALDEMIR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O Atletismo é a prática esportiva mais antiga, que é conhecida 

como esporte-base, porque sua prática corresponde a movimentos 

naturais do ser humano: correr, saltar, lançar. 

 Não por acaso, a primeira competição esportiva de que se tem 

notícia foi uma corrida, nos Jogos de 776 a.C., na cidade de 

Olímpia, na Grécia, que deram origem às Olimpíadas. 

 Inspirado nelas o Barão de Coubertin foi o criador dos Jogos 

Olímpicos da Era Moderna, que foram disputados pela primeira vez 

em 1896. 

 Foi ele o responsável por colocar no papel os ideais dos 

Olímpicos como um estilo de vida associado ao esporte, à Cultura 

e à Educação. 

 Mais tarde os Jogos celebraram-se em vários países com 

intervalos de quatro anos, exceto em tempo de guerra. 

Em 1912 fundou-se Associação Internacional de federação de 

atletismo. 



  

Com sede em Londres, estabelecendo as regras e dando oficialidade 

às melhores marcas mundiais obtidas pelos atletas. 

 Considerado o esporte-base, por testar todas as 

características básicas do homem, o atletismo não se limita somente 

à resistência física, mas integra essa resistência à habilidade 

física. 

 Na definição moderna, o atletismo é um esporte com provas de 

pista ( corridas rasas, corridas com barreiras ou com obstáculos, 

saltos, arremesso, lançamentos e provas combinadas, como o decatlo 

e heptatlo ); corridas de rua ( nas mais variadas distâncias, como 

a maratona e corridas de montanha ); provas de cross country ( 

corridas com obstáculos naturais ou artificiais ); e marcha 

atlética. 

 

De acordo com o texto acima, responda: 

 

1-Porque a modalidade do Atletismo é conhecida como esporte base ? 

___________________________________________________________ 

 

2 ─ Quais são as modalidades do Atletismo realizado no campo ? 

 

___________________________________________________________ 

 

3 ─ Quais são as modalidades mais rápidas do Atletismo ? 

 

( )  400 Metros Rasos    ( )  110 Metros Rasos 

 

( )  200 Metros Rasos    ( )  100 Metros Rasos 

 

 

4 ─ Quais são as provas de salto ? 

 

 ( )  Salto com Aremesso, Salto com Distância e Salto com Altura 

 

 ( )  Salto com Vara, Salto com Distância e Salto com Altura 

 

 ( )  Salto em Distância, Salto em Altura e Salto em Vara 

 

 

5 ─ Quem foi o criador dos Jogos Olímpicos  da Era Moderna ? 

 

(  )  Barão do Café       ( )  Barão de Copenhague 

 

(  )  Barão Charles Muller    ( )  Barão de Coubertin 

 

 

 

 

 

 

 



 

MATEMÁTICA- PROFESSOR JOSÉ EDUARDO 

 
1-Complete o quadro a seguir, com as diferentes formas de 

representação de um mesmo número racional. 

 

1- Determinar e registrar as quantidades a seguir: 

  a) 75% de 400 

  b) 0,75 de 400 

  c) 50% de 32 

  d) 0,5 de 32 

  e) 25% de 244 

  f) 0,25 de 244 

 

2- O que você observou a respeito dos resultados desses cálculos 

do exercício anterior? 

 

ARTE 

BONECAS ABAYOMI: SÍMBOLO DE RESISTÊNCIA, TRADIÇÃO E PODER 

FEMININO 

A lenda das Abayomis 

Quando os negros vieram da África para o Brasil como escravos, 

atravessaram o Oceano Atlântico numa viagem muito difícil a bordo 

dos tumbeiros, navios de pequeno porte que realizavam o transporte 

de escravos. As crianças choravam assustadas, porque viam a dor e  



o desespero dos adultos. As mães negras, então, para acalentar 

suas crianças, rasgavam tiras de pano de suas saias e faziam 

bonecas, feitas de tranças ou nós, que 

serviam como amuleto de proteção para as 

crianças brincarem. As bonecas, símbolo de 

resistência, ficaram conhecidas como 

Abayomi, termo que significa “Encontro 

precioso”, em iorubá, uma das maiores 

etnias do continente africano, cuja 

população habita parte de Nigéria, Benin, 

Togo e Costa do Marfim. Quando você dá uma 

boneca Abayomi para alguém, esse gesto significa que você está 

oferecendo o que tem de melhor para essa pessoa. A boneca também 

se tornou símbolo de resistência. 

 

1)O que você faria se precisasse acalentar uma criança naquelas 

condições, sem materiais nem brinquedos? 

2) Qual é o significado da palavra Abayomi? 

3) O povo iorubá habita hoje as regiões de quais países? 

4) O que significa presentear alguém com uma boneca abayumi? 

 


