
 

 

 

 

U.M.E. “LAURIVAL RODRIGUES” -  BERÇÁRIO II  A e B 
 

ATIVIDADE:  Brincando com meias 
 

Objetivo:   Desenvolvimento da habilidade motora, através do manuseio das diferentes texturas,  estimular 

a curiosidade 
                                                                   
Como fazer:  Materiais: Meia (preferência cor escura) e objetos ou brinquedos diferentes (pregador, 

bolinhas, o que tiver disponível).  Coloque os brinquedos na meia antes da criança ver. Após sentarem,  

entregue a meia e deixe-a manusear, sentir a meia, a textura, sentir que está diferente. Estimule a criança a 

colocar a mãozinha dentro da meia e descobrir o que tem lá dentro. Segure uma ponta da meia e ajude-a a 

pegar o brinquedo e vá falando o nome do brinquedo ou objeto que foi tirado. Incentive a continuar e fazer 

novas descobertas. 

 

Duração:  A brincadeira deve durar enquanto houver interesse da criança. 
 

Devolutiva:  Não deixe de tirar foto para registrar esse momento e não esqueça, compartilhe conosco !! 

 


