
UME LUIZ ALCA DE SANT’ANNA 

 

TURMA: Berçário I 

PROFESSORES: Sandra Mendes, Sivaneide Pereira 

Vieira, Valéria Aparecida Sant Ana, Rafaella 

Santos Simões Matos, Shirley Aparecida de Melo 

Santos e Vânia Oliveira 

PERÍODO: de 19/11 a 02/12/2020 

 

Atividade: Coordenação e Diversão 

 

 

Objetivos:  

• Perceber as possibilidades e os limites de seu 

corpo nas brincadeiras e interações das quais 

participa; 

• Interagir com seus pares, crianças de outras 

faixas etárias e com adultos ao explorar 

espaços, materiais, objetos e brinquedos; 

• Utilizar os movimentos de preensão, encaixe e 

lançamento, ampliando suas possibilidades de 

manuseio de diferentes materiais e objetos a 

partir da manipulação e exploração. 

 

 



Desenvolvimento: 

Essa atividade visa estimular a coordenação motora 

fina, coordenação óculo-manual e a concentração, 

dentre outras habilidades. 

Para que o bebê possa brincar é preciso que o adulto 

responsável confeccione o brinquedo. É muito 

simples: o adulto pegará uma lata de leite, com 

tampa de plástico e com auxílio de uma faca ou de 

uma tesoura, fará um corte retangular ou circular 

na tampa da lata, esse orifício deverá ter um 

tamanho suficiente para passar um palito de sorvete 

ou uma tampinha de garrafa pet. 

Depois de pronto, entregue a lata tampada e 

disponibilize os palitos ou as tampinhas para que o 

bebê realize o movimento de colocar o palito (ou 

tampinha) dentro da lata. 

Quando o bebê colocar todos os palitos, abra a lata, 

retire-os e repita a brincadeira quantas vezes 

quiser! 

 

Material de apoio: lata, palitos de sorvete ou 

tampinhas de garrafa pet. 

 

Encaminhamento: Facebook e WhatsApp. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


