UME GEMMA REBELLO

ROTEIRO DE ATIVIDADES SEMANA (01 4 07/12/2020)

Ol4 alunos e familias do Maternal I A!

Dezembro esta comegando, nosso ano letivo terminando e vamos falar e brincar com
as emocoes / expressoes faciais essa semana!

J& repararam como nossas expressoes faciais acompanham nossas emogdes? Por isso
tem cara de medo, cara de bravo, cara de fome... Vamos assistir ao video abaixo para
entendermos melhor como isso funciona!

Cara de qué? - Guto Candian (Grupo Coracao Palpita)

https://www.youtube.com/watch?v=DVvJ20rJuLE

Familia coloque a crianga em frente a um espelho e coloque a musica
para tocar, ela devera realizar as "caras" que a musica pede.
E importante utilizar o espelho para que a crianca observe as suas

reacdes e caretas.


https://www.youtube.com/watch?v=DVvJ2OrJuLE

Leitura da histéoria QUE CARA E ESSA? escrita por Nicola Smee:

CARA FELIZ

EU AMO BRINCAR COM
AMINHA BOLA g
OH! UM GRANDE URSO

CARA DE TRISTE CARA DE ZANGADO

OLHA O QUE EU PENSD
SOBRE VOCE, GRANDE
URSO

| CARAFELIZ

JOGAR BOLA, E CLARO

VOCE CONSEGUE!

QUEM CONSEGUE
FAZER ESSAS CARAS?




ATIVIDADE QUE CARA E ESSA?

Agora é com vocés criangas apos a leitura do fragmento do livio: QUE CARA E
ESSA? como poderiamos representar esses sentimentos através da expressao facial ?
Que tal fotografar ou desenhar essas carinhas ?

ATIVIDADE QUEBRA-CABECAS DE CARINHAS

Essa atividade é uma oOtima maneira de ajudar as criangas a entenderem seus
sentimentos, dessa forma poderdo se expressar, entender o que sentem e respeitar os
sentimentos do outro.

Vocés irdo precisar de:

e Papeldo
e Canetinhas ou lapis de cor

v Pegue o papeldo e recorte 8 mdo mesmo varios circulos e com a canetinha faca as
carinhas.

v Corte-as ao meio conforme as fotos, ¢ deixe que a crianga identifique ¢ una as
duas partes do quebra-cabe¢a montando uma expressdo e também pode criar
novas carinhas com diversas combinagoes.

v" Converse com a crianga sobre as emogdes € nomeie 0s sentimentos, € pe¢a para
que a crianca fale ou aponte o que esta sentindo.

v’ Aproveite e pega para a crianga represente a mesma expressio com seu rostinho.

Registre esse momento com fotos ou videos curtos e envie para o
grupo da turma do Maternal I no whatsapp, pois assim poderemos
acompanhar o desenvolvimento do seu filho(a).

Divirtam-se!



