
UME GEMMA REBELLO

ROTEIRO DE ATIVIDADES SEMANA (01 à 07/12/2020)

Olá alunos e famílias do Maternal I A!

Dezembro está começando, nosso ano letivo terminando e vamos falar e brincar com
as emoções / expressões faciais essa semana!

Já repararam como nossas expressões faciais acompanham nossas emoções? Por isso
tem cara de medo, cara de bravo, cara de fome... Vamos assistir ao vídeo abaixo para
entendermos melhor como isso funciona!

Cara de quê? - Guto Candian (Grupo Coração Palpita)

https://www.youtube.com/watch?v=DVvJ2OrJuLE

Família coloque a criança em frente a um espelho e coloque a música

para tocar, ela deverá realizar as "caras" que a música pede.

É importante utilizar o espelho para que a criança observe as suas

reações e caretas.

https://www.youtube.com/watch?v=DVvJ2OrJuLE


Leitura da história QUE CARA É ESSA? escrita por Nicola Smee:



ATIVIDADE QUE CARA É ESSA?

Agora é com vocês crianças após a leitura do fragmento do livro: QUE CARA É
ESSA? como poderíamos representar esses sentimentos através da expressão facial ?
Que tal fotografar ou desenhar essas carinhas ?

ATIVIDADE QUEBRA-CABEÇAS DE CARINHAS

Essa atividade é uma ótima maneira de ajudar as crianças a entenderem seus
sentimentos, dessa forma poderão se expressar, entender o que sentem e respeitar os
sentimentos do outro.

Vocês irão precisar de:

 Papelão
 Canetinhas ou lápis de cor

 Pegue o papelão e recorte à mão mesmo vários círculos e com a canetinha faça as
carinhas.

 Corte-as ao meio conforme as fotos, e deixe que a criança identifique e una as
duas partes do quebra-cabeça montando uma expressão e também pode criar
novas carinhas com diversas combinações.

 Converse com a criança sobre as emoções e nomeie os sentimentos, e peça para
que a criança fale ou aponte o que está sentindo.

 Aproveite e peça para a criança represente a mesma expressão com seu rostinho.

Registre esse momento com fotos ou vídeos curtos e envie para o
grupo da turma do Maternal I no whatsapp, pois assim poderemos
acompanhar o desenvolvimento do seu filho(a).

Divirtam-se!


