
“Texturas”

Durante o dia, percebemos e sentimos diferentes texturas. Na 

atividade da semana, vamos incentivar a criança a sentir essas 

texturas de forma intencional. Em casa, elas podem observar e tocar 

as plantas com as mãos, fazer carinho no animal de estimação, tocar 

e sentir os alimentos, a água escorrendo pelas mãos.

Se você já estiver saindo de casa, incentive-a a observar e tocar as 

árvores, sentir o chão de um local seguro com os pés descalços (a 

grama, areia...). Perceba como a criança interage e reage.

São muitas possibilidades!

Tire fotos ou filme esses momentos e envie para nós!


