


Atividades  de culinária ajudam as crianças a aprender conteúdos e desenvolver 
habilidades. ...

🥄🍴Explorar os utensílios que são utilizados na preparação dos alimentos.



👀Apreciar a arte da culinária, participando na preparação de seus próprios alimentos.

👩🍳Identificar alguns ingredientes utilizados nos preparos dos alimentos.



👁Verificar as quantidades de ingredientes necessárias

🖐🏻Conscientizar a importância de manter uma boa higiene durante o preparo dos alimentos.







EM UMA VASILHA MISTURE BEM 
TODOS OS INGREDIENTE, APÓS 
MISTURAR FAÇA BOLINHAS, 
PASSE NO GRANULADO E É SÓ 
SABOREAR ESSA DELÍCIA! 
VAMOS PRESTAR ATENÇÃO NAS 
QUANTIDADES E NAS MEDIDAS 
DA RECEITA! 


