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Jogos de Matriz Indigena.

A Cultura indigena é muito rica e possibilitou uma
série de costumes e atividades que fazem parte de
nossas vidas. Tanto a culinaria, habitos de higiene
e também em atividades e Jjogos. Vamos ver duas
destas atividades.

1°) Jogo de Peteca.

A peteca é um brinquedo muito popular feito com
areia, couro e penas. O Jogo de peteca colabora
muito com a diversdao e pode ser brincado entre duas
ou mals criancas. Para facilitar, pode-se formar um
roda.

O objetivo é tocar na peteca e ndo deixar ela cair
no chdo. Se 1isso acontecer, a pessoa que deixou
cair, fica fora de jogo. Assim, ganha gquem conseguir
tocar e ndo deixar cair no chao durante a partida.

Vocé pode fazer sua peteca utilizando matérias
simples.

2°) Cabo de Guerra.

Muito popular entre as criancgas, para brincar de
cabo de guerra é necessario dividir de maneira igual
O numero de participantes. Faz-se um risco no chao
e cada grupo segura a corda de um lado.

Quando comecar, a 1lideia é fazer <com que OS
adversarios ultrapassem a linha do chdo. Para isso,



utiliza-se bastante forca para puxar a corda. O
grupo vencedor ¢é aquele que conseguiu puxar com
maior forca e trazer o grupo de adversarios para
perto.

Estas atividades simples sdo algumas das atividades
de matriz indigena que permanecem em nossa cultura
até hoje.



