UME PROF2 MARIA LUCIA PRANDI

Professoras: Debora, Raquel, Bartira, Katy e Suelaine
Semana: 03/11 a 06/11 Sala: Maternal 1-A

HISTORIA: O NARIZ DO PALHAGO

Objetivo: Estimular a construcao da identidade, reconhecer sua imagem e as
caracteristicas fisicas que integram a sua imagem, bem como desenvolver a
autoestima.

12 Atividade: Caixa Surpresa

Material:

- Uma caixa;

- Um espelho;

- Cola ou Durex;
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Como fazer:

12 Cole ou prenda bem com durex um espelho no fundo de uma caixa, o espelho tem que
de preferéncia ocupar todo o espac¢o do fundo da caixa, feche a caixa com a tampa, nao
deixe a crianc¢a ver a construcdo da caixa;

22 No momento que achar mais propicio realize a atividade, vocé ird sentar de frente para a
crianca com a caixa em maos e falar que naquela caixa tem o bem mais precioso para vocé e
para o papai, que é um lindo presente que papai do céu mandou para vocés, que é lindo (a),
perfeito(a), que deixa a mamae e o papai e também (cite outros membros da familia se
quiser) muito feliz;

32 Fale para a crianca abrir a caixa e ver qual é o presente, ai vocé pode perguntar: “Quem
vocé estd vendo ai na caixa?” Por fim, conclua que esse presente que deixa a mamae e o
papai (e os outros membros da familia) muito feliz é a crianca, e diga 0 nome dela;
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22 Atividade: Espelho, Espelho Meu

Com a caixa vocé ird ajudar a crianca a fazer a descricao fisica dela, por exemplo: “Como
é seu cabelinho? E liso, encaracolado, curtinho, crespo, parecido com o do papai, do
vovo, da mamae?” “Quantos olhos vocé tem?” “Que cor sdao?”. Inclusive, nesse
momento, se vocé tiver um espelho de corpo inteiro, leve a crianga para frente e ajude a
crianca a fazer a descricdo do corpinho da cabeca aos pés, tudo sempre com muito afeto;

32 Atividade: Dancar, Pular, Brincar

Agora use o nariz do palhago que recebeu no kit, pinte o rosto se quiser e dance uma
musica de circo, minha sugestdo é a musica “Circo da Alegria”;

Dica: caso vocé nao tenha um nariz de palhago, pinte a pontinha do nariz de vermelho
em forma de circulo se quiser, ou simplesmente dance a musica com muita alegria.
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