
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME Pe. Lúcio Floro 

ANO: Pré 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIA: O eu, o outro e o nós; 

Corpo, gestos e movimentos; Escuta, fala, 

pensamento e imaginação; 

PROFESSORA: Sônia de Assis  

PERÍODO: Manhã 

 

“Peteca”  

(Margareth Darezzo) 

 

Segura essa peteca 

Não vai deixar cair 

Eu quero ver você andar  

Com essa peteca aí! 

Segura essa peteca 

Por difícil que pareça 

Eu quero ver você andar 

Com essa peteca na cabeça. 

Segura essa peteca 

Por difícil que pareça 

Eu quero ver você dançar 

Com essa peteca na cabeça. 

Segura essa peteca 

Por difícil que pareça 

Eu quero ver você pular 



Com essa peteca na cabeça. 

Segura essa peteca 

Por difícil que pareça 

Eu quero ver você correr 

Com essa peteca na cabeça. 

 

Para desenvolver essa atividade, você vai precisar 

ouvir a música que vou postar no grupo WhatsApp 

prestem bastante atenção na letra, para executar 

os comandos. Divirtam-se 

 

Atividade com peteca e música.  

Vamos fazer uma peteca?  

Você vai precisar de:  

- Papel amassado 

- Sacola plástica  

- Tesoura sem ponta 

- Uma tira da própria sacola para amarrar. 

Modo de fazer: 

 

Coloque o papel amassado dentro da sacola 

plástica, recorte uma tira da mesma e amarre sua 

peteca, recorte também o excesso da tira e está 

pronta a sua peteca. 

Segue link com o desenvolvimento da atividade. 

https://youtu.be/0e2YlkEy81g 

 

https://youtu.be/0e2YlkEy81g

