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HABILIDADES: Experimentar, artisticamente, temas 

que permitam dialogar com assuntos da vida 

contemporânea.  

Conhecer e analisar aspectos dos contextos 

socioculturais presentes na produção artística.  

 

Nessa sequência didática iremos abordar o tema 

Consciência Negra, refletir sobre a importância da 

cultura negra na sociedade brasileira e como as 

pessoas negras são vistas atualmente. 

Para darmos início a nossa aula, vamos refletir 

sobre algumas questões comuns que surgem quando 

falamos sobre consciência negra. 

 

A primeira delas é por que dia 20 de novembro 

foi escolhido para comemorar o Dia Nacional da 

Consciência Negra? 

 

O dia da Consciência Negra está diretamente 

ligado aos esforços dos movimentos sociais para 

evidenciar as desigualdades históricas que afetam 

os negros no Brasil. Foi escolhida a data de 20 de 

novembro por causa do aniversário da morte de Zumbi 

dos Palmares. 

 

Após responder a essa questão, provavelmente 

você deve estar se questionando, mas quem foi Zumbi 

dos Palmares e porque ele é um símbolo importante 

para o povo negro? 



 

Zumbi dos Palmares foi um dos 

principais personagens na luta da 

libertação dos escravos no Brasil. 

Nasceu no Quilombo dos Palmares, 

localizado no estado de Alagoas. 

Ainda criança foi capturado e levado 

para ser criado pelo Padre Antônio 

Melo.  

Aos 15 anos conseguiu fugir e voltar para o 

quilombo onde nasceu, lá por diversas vezes 

demonstrou grande habilidade como guerreiro ao 

defender seu povo contra as investidas de tropas 

portuguesas. 

 

Talvez você já tenha escutado sobre tudo o que 

esse texto explicou até agora. Já aprendeu sobre 

Zumbi dos Palmares e a sua luta pela liberdade do 

povo negro, ao ponto de se tornar líder do Quilombo 

dos Palmares, também já aprendeu que os escravos se 

agrupavam em Quilombos após fugirem das fazendas. 

Porém quantas vezes você já parou para refletir 

sobre o quanto a cultura africana influenciou nossa 

cultura e como a mesma está inserida em nosso dia a 

dia. 

Encontramos a cultura africana em todo o Brasil, 

a mesma se faz presente em diversas áreas de nossa 

sociedade, alguns exemplos dessa cultura são as 

comidas típicas como o Acarajé, o Vatapá e Quibebe, 

as danças como o Maracatu e a Capoeira. Essa cultura 

afro-brasileira se propaga em outras vertentes como 

na produção artística manual, na música e nas 

religiões de origem africanas. 

  

Mas se a cultura afrodescendente é encontrada 

em todos os lugares de nosso país e ela é tão 

importante e rica será que existe preconceito racial 

nos dias de hoje? 

 

Para refletirmos um pouco mais sobre essa 

questão, assista ao vídeo de uma pesquisa realizada 



pelo governo do Paraná em parceria com a agência 

Master Comunicação: 

 

Vídeo “Teste de imagem” – Governo do Paraná 

 

https://www.youtube.com/watch?v=xvDcD3_y5EQ  

 

Após assistir ao vídeo podemos notar que muitas 

vezes tomamos atitudes racistas mesmo sem perceber 

e por esse motivo é tão importante as comemorações 

realizadas no dia 20 de novembro, através dessa 

celebração podemos lembrar da resistência do povo 

negro para avançar na luta por uma sociedade livre 

de toda forma de opressão.  

 

ATIVIDADE 

 

Após a leitura do texto e as reflexões 

realizadas sobre os questionamentos do texto, 

devemos responder as questões abaixo: 

 

1.  Por que Zumbi dos Palmares foi escolhido como 
um símbolo da Consciência Negra?  

 

2.  O que eram os Quilombos? 
  

3.  Qual a importância da cultura negra no Brasil? 
 

4.  Você acha que atualmente os negros e os 

brancos têm as mesmas oportunidades de educação 

e trabalho no Brasil? Justifique. 

 

5.  Quais atitudes podemos adotar para combater a 
desigualdade em nosso país?  

 

Depois de responder as questões, você deve criar 

um desenho que represente uma Personalidade Negra 

na Dança ou um estilo de dança de origem africana.  

  

- Faça uma margem de 2 cm. 

- Capriche bastante nos detalhes do seu desenho. 

- Finalize sua criação com a pintura e contorno. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=xvDcD3_y5EQ
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