
 

COZINHANDO JUNTOS! 
 

QUE TAL PREPARAR UM DELICIOSO BOLO?  
 
E a receita de hoje é bolo de caneca! Super gostoso, fácil e rápido.  
 
É importante sempre ter a supervisão de um adulto para que tudo ocorra  
bem.  
 
Vamos começar?  
 
Separe os ingredientes abaixo e vamos lá!  
• 1 ovo  

• 3 colheres de sopa de óleo  

• 4 colheres de sopa de leite  

• 2 colheres de sopa de açúcar  

• 3 colheres de sopa de chocolate em pó  

• 4 colheres de sopa de farinha de trigo  
 
Agora é hora de mexer! Coloque todos os itens acima em uma caneca e 
mexa bem.  
 
• Adicione 1/2 colher de chá de fermento e misture!  
 
Falta pouco para experimentar este delicioso bolo.  
 
Coloque no microondas por aproximadamente 3 minutos.  
 
Se preferir, adicione cobertura. E pronto! Hora de comer!  
 
Tire fotos e guarde essa lembrança!  
 
E atenção: curta muito a Semana da Criança!  
 
Aproveite!  
 

Acesse o link da receita: https://youtu.be/IkJx0PCd57g 

https://youtu.be/IkJx0PCd57g

