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Atividade para o berçario 1 
 

ATIVIDADE 45 
 

 
TEMA: SENSAÇÓES 
  

Objetivo: Retirar brinquedos e objetos de uma caixa com algum obstáculo para      

trabalhar estratégia e coordenação motora. 

Retirar brinquedos que estão presos em gelatina, por exemplo. É uma atividade 

sensorial, pois ele vai ter que colocar a mão na gelatina (vai sentir a textura e 

temperatura) para resgatar os objetos. 

Como fazer: Faça uma gelatina e de cor clara, depois tire da geladeira e deixe um 

pouco fora antes de começar. Depois separe alguns brinquedos de plástico e coloque 

dentro da bacia ou vasilha e peça para criança pegar os brinquedos. 

Duração: Cerca de 30 minutos. 
 

    

 

Abraços dos professores! 
 


