
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

U.M.E “LAURIVAL RODRIGUES” 

 TURMAS: BERÇÁRIO  II   A e B 

 

ATIVIDADE :  SIGA O MESTRE 

OBJETIVO: . Entre 12 e 24 meses, os bebês já ganham 

mais autonomia e uma das coisas que eles amam fazer é imitar 

o que os adultos ao seu redor fazem.  A imitação é um passo na 

direção das brincadeiras imaginárias, quando os pequenos 

começam a olhar para além da realidade para brincar. E ainda 

possibilita ajudar o bebê a identificar partes do corpo. 

COMO BRINCAR: 

A brincadeira é simples de fazer e não precisa de nenhum 

material. Chame seu bebê para imitar os gestos e poses que 

você está fazendo. Comece por movimentos simples como bater 

palmas, bater os pés, colocar a mão no nariz, puxar levemente a 

orelha, coçar a barriga, mostrar a língua. Daí você pode variar 

os gestos, sugerindo outros mais complexos, como piscar os 

olhos ou fazer barulhos com a boca, balançar os braços 

alternadamente, e muito mais. 

 


