
 
ROTEIRO DE ESTUDOS 

 

UME: MONTE CABRÃO  

 

ANO: 2020 

 

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO INFANTIL   

             

PROF.: CLAUDETE,GRACE,LUCIANA, PRISCILA, SANDRA E SUZY. 

 

PERÍODO DE 16/11/2020  a  27/11/2020 

 

 

OLÁ FAMÍLIA! OLÁ BEBÊS! ESPERAMOS QUE ESTEJAM TODOS BEM! 

 

 

E o final do ano está chegando! Foi muito bom poder estar 

pelo menos um pouquinho mais perto de vocês e contribuir 

para que pudessem aprender, mesmo de longe. 

Separamos mais atividades, esperamos que gostem, curtam e 

principalmente, aprendam brincando!!! 

Mandem fotos ou vídeos para whatsapp ou página do 

Berçário Cabrão no Facebook. 

Muitos e muitos beijinhos pra vocês Berçário! 

Ah, continuem se cuidando e lavando as mãozinhas! 

 

 

 

 

 



ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL 

 

 

 O vídeo foi produzido pelas professoras para incentivar a 

prática da alimentação saudável, é importante inserir desde 

cedo nos bebês a necessidade de descobrir novos sabores, 

texturas, diferentes temperaturas, alimentos frios e quentes. 

O consumo de frutas é essencial para um bom funcionamento do 

organismo. E como a fruta que eles mais gostam é a banana por 

ser macia, fácil de mastigar e muito docinha, vamos juntar 

essa frutinha a uma atividade pedagógica que vai ajudar muito 

na coordenação motora e concentração! 

Vamos lá?! Acesse o link para assistir o vídeo! 

 

https://www.facebook.com/bercario.cabrao.1/videos/19748217532

3204 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/bercario.cabrao.1/videos/197482175323204
https://www.facebook.com/bercario.cabrao.1/videos/197482175323204


ATIVIDADE 1: 

 

Para realizar sta atividade, vamos precisar de: 

 

- 5 colheres de sopa 

- um pires, ou potinho 

- 1 banana cortada em rodelas 

 

COMO FAZER: 

 

Corte as bananas, disponha num potinho acessível ao bebe. 

Coloque as colheres uma ao lado da outra, coloque um 

pedacinho de banana na primeira colher e vá passando de 

colher em colher até chegar na ultima. 

Quando chegar na última o bebê come a banana. 

Faça uma vez para a criança ver como faz! 

 

 

 

    
 

 

 

 

    
 



 
 

Agora que já fizeram a atividade, vamos assistir um vídeo 

para descontrair?! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=UfdT8IcASTw&feature=youtu.be&

fbclid=IwAR0rIxqgJCyapjO0t1WpCFPDnC46h0kqqMJqePlVfEm2ymp_KuIF

_SEso10 

 

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=UfdT8IcASTw&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0rIxqgJCyapjO0t1WpCFPDnC46h0kqqMJqePlVfEm2ymp_KuIF_SEso10
https://www.youtube.com/watch?v=UfdT8IcASTw&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0rIxqgJCyapjO0t1WpCFPDnC46h0kqqMJqePlVfEm2ymp_KuIF_SEso10
https://www.youtube.com/watch?v=UfdT8IcASTw&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0rIxqgJCyapjO0t1WpCFPDnC46h0kqqMJqePlVfEm2ymp_KuIF_SEso10


 

 

VÍDEO: PRENDEDORES PEDAGÓGICOS 

 

 

Quando somos crianças, na nossa brincadeira, qualquer objeto 

vira uma diversão não é mesmo? 

Mas que tal juntar diversão e aprendizado tudo numa 

brincadeira só? 

Prendedores de roupa! Sim, eles são uma excelente ferramenta 

para estimular a coordenação motora fina, o movimento de 

pinça, importantíssimo para realizar recortes e a escrita de 

forma eficiente, que acontecerão mais tarde. 

Acesse o link para apreciar o vídeo. 

 

https://www.facebook.com/bercario.cabrao.1/videos/20012655505

8766 

 

 

 

 
 

  

https://www.facebook.com/bercario.cabrao.1/videos/200126555058766
https://www.facebook.com/bercario.cabrao.1/videos/200126555058766


ATIVIDADE 2: 

 

 

Para realizar esta atividade, vamos precisar de: 

 

 

- Prendedores de roupa 

 

- um pote de sorvete, ou similar. 

 

 

COMO FAZER: 

 

Sob a supervisão de um adulto, disponha prendedores de roupa 

e um pote se sorvete, ou aquele que tiver em casa que tenha 

borda, faça primeiro para estimular o bebê a fazer, deixe que 

ele tire, coloque novamente, explore, descubra o movimento 

que consegue fazer!  

 

 

 

 

 

 
 



 
 

 

 

 

       
 

 

Divirtam-se! Atá a Próxima bebês! 

 


