
Os Indígenas 
Há muito tempo, os homens de sambaqui 

entraram em contato com outros povos vindos do 
interior. 

Não sabemos ao certo o que aconteceu, 
mas, possivelmente, os sambaquieiros foram 
dominados por esses povos, os indígenas, que 
passaram a habitar toda a costa brasileira. 
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1- Os primeiros grupos humanos se deslocavam constantemente de uma região para outra em 
busca de alimentos e abrigo. Esse modo de vida é chamado de:  

 
( A ) atrasado.  
( B ) fluvial.  
( C ) nômade.  
( D ) sedentário. 
 

2- Os primeiros seres humanos eram nômades, ou seja, não possuíam residência em um lugar 
fixo, viviam em constante migração em busca de recursos, como água, alimentos, e fugindo de 
condições climáticas adversas, como invernos e secas muito rigorosos. 

GUIMARÃES, SARAH FERREIRA. Original cedido pela autora. 
 
Qual dos conhecimentos desenvolvidos pelos seres humanos foi fundamental ao desenvolvimento do 
hábito de vida sedentário?  
 
( A )Uso do fogo.  
( B )Domínio da agricultura e do pastoreio.  
( C )Construção de ferramentas.  
( D )Confecção de roupas e utensílios de cerâmica. 
 
Lembre-se de tudo que estudamos para responder as próximas perguntas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Há cerca de 10.000 anos, muitos povos que 
viviam no planalto brasileiro se mudaram para o litoral 
em busca de áreas com temperaturas mais amenas 
(suaves) e de alimentos. Esses povos que migraram 
para o litoral ficaram conhecidos como povos das 
conchas ou povos dos sambaquis. 



 
3- Explique por que esses povos receberam o nome de “povos dos sambaquis”: 

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
 

 
4- Os sambaquis são um dos testemunhos das primeiras ocupações humanas no Brasil. 

Eles foram encontrados: 
 
( A ) no oceano.  
( B ) no deserto.  
( C ) no interior.  
( D ) no litoral. 
 

5- Por que é importante preservar os sambaquis? 
 
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 
 

6- Qual era o nome do Brasil antes da chegada dos portugueses? 
 

 
Leia o texto para responder a próxima atividade: 
 

“O povo brasileiro foi originado a partir da miscigenação entre diferentes etnias. A população 
brasileira é bastante miscigenada. São inúmeras as raças que favoreceram a formação do povo 
brasileiro.  A cultura brasileira, assim como a formação étnica do povo brasileiro, é vasta e diversa. 
Nossos hábitos culturais receberam elementos e influências de povos indígenas, africanos, 
portugueses, espanhóis, italianos e japoneses, entre outros, devido à colonização, à imigração e aos 
povos que já habitavam aqui”. 
 

7- Relacione a herança recebida por nós, brasileiros, aos seus povos de origem: 
 
( 1 ) africanos                           ( 2 ) portugueses                     ( 3 ) Indígenas 
 

 Catolicismo  Uso de plantas medicinais  Candomblé 
 Trabalho com cerâmica  Feijoada  Festa Junina 
 Capoeira  Língua Portuguesa  Uso da Mandioca  

 

8- No Brasil, diversas religiões são praticadas. Podemos citar, como exemplo, as religiões 
cristãs, o espiritismo, o candomblé, a umbanda, o budismo, o judaísmo, o islamismo, entre 
outras. 
O que pode explicar essa grande diversidade religiosa no país? Podemos considerar uma 
religião mais importante que a outra? 
 

________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 

 
 
 
 



9- Observe a tabela a seguir: 
 

 
Essa lista de feriados nacionais no país mostra a 

 
( A ) importância das celebrações cívicas e militares. 
( B ) influência cristã na formação cultural brasileira. 
( C ) presença de muitas culturas sendo valorizadas no calendário oficial. 
( D ) presença das festividades das culturas indígenas e africanas. 
 

10- Observe as imagens abaixo. 
 

 
 
 
As manifestações religiosas e culturais brasileiras apresentadas nas imagens: 
 

( A ) foram abandonadas pelos seus praticantes. 
( B ) são proibidas e praticadas em locais escondidos. 
( C ) devem ser respeitadas pelas outras culturas e religiões. 
( D ) foram bem-aceitas pelos colonizadores no passado 


