
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME:PADRE WALDEMAR VALLE MARTINS  
ANO:3ºANO                                      COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO  
PROFESSORA: MARCELA MARINS LIMA DE SOUZA  
PERÍODO DE 16/11/2020 A 27/11/2020 
 

DATA ATIVIDADES 

16/11 LÍNGUA PORTUGUESA 

 
 
 
 



MATEMÁTICA 
 
UNIDADE 5: MULTIPLICAÇÃO 
JOGO DE TRILHA 
PÁGINAS 108 E 109 
 
 
 

CIÊNCIAS 
 

NASCIMENTO E DESENVOLVIMENTO DOS ANIMAIS 
Leia os textos e responda as atividades das páginas 90,91 e 92. 
 
 
 
 

 
INGLÊS: VERIFICAR A ATIVIDADE PROPOSTA PELA PROFESSORA FRANCISCA. 

17/11 MATEMÁTICA 
 
SITUAÇÕES DE MULTIPLICAÇÃO 
OBJETIVOS: 

 Compreender a multiplicação associada ao significado de adição de parcelas iguais. 

 Construir e utilizar fatos básicos da multiplicação. 

 Identificar os termos de uma multiplicação. 

 Resolver problemas que exploram a busca de dados em textos. 

 Identificar regularidades em sequências ordenadas de números naturais. 
PÁGINAS 110 E 111. 
 
HISTÓRIA 

MULHERES QUE FAZEM HISTÓRIA 
MARIA PATRÍCIA, A MÃE NEGRA DO POVO SANTISTA 

      Maria Patrícia nasceu santista, em 26 de março de 1838, filha de Patrício e Joana, ambos pretos forros 
da família Andrada. Batizada na Igreja Matriz, teve como padrinhos João Bonifácio de Andrada e Ana 
Joaquina. Com nove anos de idade viveu a tragédia da morte do pai, que se matou no Caminho do 
Jabaquara, e acabou assumindo o papel de amparadora da mãe, até o fim da vida dela. 
      Antes de se casar aos 19 anos de idade, com Levino, homem pardo, também livre, e que exercia com 
muito amor a profissão de alfaiate, Maria Patrícia iniciou seus aprendizados de parteira com as pessoas de 
sua comunidade, e dedicou-se ao máximo na tarefa de trazer a vida e a esperança para este mundo. 
      Dedicada e atenciosa, ganhou fama entre os mais necessitados, àqueles que não tinham condições de 
pagar por uma profissional formada em faculdades de medicina da Europa. 
     Apesar da ausência de conhecimento acadêmico, Maria Patrícia era amada pelo povo e respeitada por 
grande parte da classe médica santista, como o famoso doutor Silvério Fontes (pai do poeta Martins 
Fontes), que acabou se tornando seu maior protetor e mestre. 
     De parto em parto, sem distinção a quem atender, fosse rica ou pobre, negro ou branco, Maria Patrícia 
foi responsável pelo nascimento de centenas de santistas. Aos 56 anos de idade, negra guerreira da vida 
teve de enfrentar um verdadeiro bombardeio. Corria o ano de 1894, quando as obstetrizes da cidade 
começaram a contestar o fato de Maria Patrícia ser isenta do imposto profissional, ignorando o fato dela 
ser uma das poucas, e por muito tempo a única, a atender a camada da população mais pobre. 
     A concorrência não poupou no ataque e até a cor da pele de Maria Patrícia era pretexto para 
desqualifica-la perante a sociedade, onde ainda havia, de formas isoladas, ranços pela abolição total. Mas a 
sua boa fama e competência, aliada à consideração que gozava em todas as classes sociais, a fizeram 
superar a guerra, vencendo-a com louvor. 
     A “mãe negra dos santistas” trabalhou até onde não podia mais e partiu com sua missão cumprida em 18 
de novembro de 1913, deixando uma legião de órfãos. 
 
Disponível em: http://memoriasantista.com.br/?p=1325. Acesso em: 13/11/2020. 

http://memoriasantista.com.br/?p=1325


LÍNGUA PORTUGUESA 
 

 
 
TODO CONTO TEM COMEÇO, MEIO E FIM. 
QUERO QUE VOCÊ ESCREVA UM TEXTO SEGUINDO ESSA REGRINHA. ESCOLHA UMA EXPRESSÃO PARA 
INICIAR NA PRIMEIRA COLUNA, ESCOLHA UMA EXPRESSÃO PARA O MEIO DO TEXTO NA SEGUNDA COLUNA 
E UMA DA ÚLTIMA COLUNA PARA O FINAL DE SUA HISTÓRIA.  
NÃO SE ESQUEÇA DE USAR OS SINAIS DE PONTUAÇÃO! 
 
EDUCAÇÃO FÍSICA: VERIFICAR A ATIVIDADE PROPOSTA PELA PROFESSORA JANAÍNA. 
 



18/11 LÍNGUA PORTUGUESA 
 

 
 
MATEMÁTICA 

 
2 VEZES OU O DOBRO / 3 VEZES OU O TRIPLO 
OBJETIVOS: 

 Reconhecer e efetuar multiplicações do tipo 2 vezes, 3 vezes. 

 Resolver problemas que explorem a busca de dados em textos e gráficos. 
PÁGINAS 112 E 113. 
 



19/11 LÍNGUA PORTUGUESA 
 

 
MATEMÁTICA 
 

4 VEZES OU O QUÁDRUPLO / 5 VEZES 
OBJETIVOS: 

 Reconhecer e efetuar multiplicações do tipo 4 vezes e 5 vezes. 

 Reconhecer que a ordem dos fatores não altera o produto. 
PÁGINAS 114 E 115. 
 

 
ARTE: VERIFICAR A ATIVIDADE PROPOSTA PELA PROFESSORA BEL BRAGA. 



23/11 LÍNGUA PORTUGUESA 
 

 
 
MATEMÁTICA  

 
10 VEZES 
OBJETIVOS: 

 Reconhecer e efetuar multiplicações do tipo 5 vezes e 10 vezes. 

 Resolver problemas que explorem a busca de dados em texto e imagem. 
PÁGINAS 116 E 117. 

 
 
 
 
 



CIÊNCIAS 
 
DESENVOLVIMENTO DOS ANIMAIS 
Leia os textos e responda as atividades das páginas 93,94 e 95. 
 
 
 
 

 
INGLÊS: VERIFICAR A ATIVIDADE PROPOSTA PELA PROFESSORA FRANCISCA. 
 

24/11 MATEMÁTICA 
 
2 VEZES E VEZES 2; 3 VEZES E VEZES 3... 

 Reconhecer e efetuar multiplicações do tipo 2 vezes, 3 vezes. 

 Reconhecer que a ordem dos fatores não altera o produto. 

 Resolver problemas que explorem a busca de dados em texto e imagem. 
PÁGINAS 118 E 119. 

 
HISTÓRIA 

MULHERES QUE FAZEM HISTÓRIA 
DJAMILA RIBEIRO 

 
 

      Djamila Taís Ribeiro dos Santos nasceu em 01 de agosto 
de 1980, em Santos, São Paulo. Ela iniciou o contato com a 
militância ainda na infância. Uma das grandes influências 
foi o pai, estivador, militante e comunista, um homem que 
mesmo com pouco estudo formal, era culto. “Desde muito 
cedo, eu e meus dois irmãos vivemos nesse meio. Com seis 
anos, já íamos para atos. A gente debatia esses temas em 
casa, e meu pai nos fazia estudar a história do nosso 

povo”, relembra. 
      O movimento feminista entrou na vida da filósofa aos 19 anos, quando conheceu a ONG Casa de Cultura 
da Mulher Negra, em Santos, onde trabalhou por cerca de quatro anos. Lá teve contato com obras de 
feministas e de mulheres negras e passou a estudar temas relacionados a gênero e raça. [2] Graduou-se em 
Filosofia pela Unifesp, em 2012, e tornou-se mestre em Filosofia Política na mesma instituição, em 2015, 
com ênfase em teoria feminista. Em 2005, interrompeu uma graduação em Jornalismo. Suas principais 
atuações são nos seguintes temas: relações raciais e de gênero e feminismo. 
       É colunista online da CartaCapital, Blogueiras Negras e Revista Azmina e possui forte presença no 
ambiente digital, pois acredita que é importante apropriar a internet como uma ferramenta na militância 
das mulheres negras, já que, segundo Djamila, a “mídia hegemônica” costuma invisibilizá-las. 
       Em maio de 2016, foi nomeada secretária-adjunta de Direitos Humanos e Cidadania da cidade de São 
Paulo durante a gestão do prefeito Fernando Haddad. Escreveu o prefácio do livro “Mulheres, raça e classe” 
da filósofa negra e feminista Angela Davis, obra inédita no Brasil e que foi traduzida e lançada em setembro 
de 2015. Participa constantemente de eventos, documentários e outras ações que envolvam debates de 
raça e gênero. Escreveu os livros: “O que é um lugar de fala?” (o livro aborda a urgência pela quebra dos 
silêncios instituídos, trazendo também ao conhecimento do público produções intelectuais de mulheres 
negras ao longo da história), “Quem tem medo do feminismo negro?. E também a “revista observatório 
itaú cultural”. 
 
 
Disponível em: http://mulheresnaciencia.com.br/mulheres-em-todas-as-cores-djamila-ribeiro/ Acesso em 
13/11/2020. 
 
 
 

http://mulheresnaciencia.com.br/mulheres-em-todas-as-cores-djamila-ribeiro/


LÍNGUA PORTUGUESA 
 

 
 
EDUCAÇÃO FÍSICA: VERIFICAR A ATIVIDADE PROPOSTA PELA PROFESSORA JANAÍNA. 
 
 



25/11 LÍNGUA PORTUGUESA 
 

 
 
MATEMÁTICA 

 
MAIS SOBRE MULTIPLICAÇÃO 
OBJETIVOS: 

 Reconhecer e efetuar multiplicações. 

 Reconhecer que qualquer número multiplicado por 1 é o próprio número. 

 Resolver problemas que exploram a busca de dados em textos. 
PÁGINAS 120 E 121. 



26/11 LÍNGUA PORTUGUESA 
 

 
 
MATEMÁTICA 

 
COMPREENDER PROBLEMAS 

 Reconhecer e efetuar multiplicações. 

 Reconhecer problemas que exploram a busca de dados em textos e tabelas. 
PÁGINA 124 
 
 



 
ARTE: VERIFICAR A ATIVIDADE PROPOSTA PELA PROFESSORA BEL BRAGA. 
 

27/11 GEOGRAFIA 
ILHA DIANA 

 PROBLEMAS AMBIENTAIS OS ALUNOS DA ESCOLA DA ILHA DIANA AMAM O LUGAR ONDE VIVEM. MAS 
APESAR DA VIDA CALMA E TRANQUILA, E PELA PROXIMIDADE COM O PORTO DE SANTOS, SEUS 
MORADORES ENFRENTAM PROBLEMAS COMO A POLUIÇÃO E A FALTA DE PEIXES.  
 

 
 
Disponível em: https://medium.com/@midiasdigitais2018/mudan%c3%a7as-amea%c3%a7am-
tradi%c3%a7%c3 %b5es-culturais-na-ilha-diana-af01a7781c51. Acesso em: 6/08/2020.  
 
LIXO NOS MORROS, HABITAÇÕES CONSTRUÍDAS EM LOCAIS INADEQUADOS, POLUIÇÃO DOS RIOS E MARES, 
FALTA DE ÁGUA LIMPA, FALHAS NO TRATAMENTO DO ESGOTO PREJUDICAM A VIDA DE TODOS. A. QUAIS 
OS PRINCIPAIS PROBLEMAS DO SEU BAIRRO? 
 
 
MATEMÁTICA 

 
A MATEMÁTICA ME AJUDA A SER... 
...UM PRATICANTE DE ESPORTES. 
PÁGINA 125 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

https://medium.com/@midiasdigitais2018/mudan%c3%a7as-amea%c3%a7am-tradi%c3%a7%c3%20%b5es-culturais-na-ilha-diana-af01a7781c51
https://medium.com/@midiasdigitais2018/mudan%c3%a7as-amea%c3%a7am-tradi%c3%a7%c3%20%b5es-culturais-na-ilha-diana-af01a7781c51


 
LÍNGUA PORTUGUESA 
 

 
 
 

 


