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ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES

UME DR. SAMUEL AUGUSTO LEAO DE MOURA
GRUPOS ETARIOS: Maternal II, Jardim e Pré-escola
COMPONENTE CURRICULAR: Educacdo Fisica

CAMPOS DE EXPERIENCIA: Corpo, gestos e movimentos;
Espaco, tempos, quantidades, relacdes e transformacdes.

PROFESSORES: Walter e Valdice
PERIODO: de 06/11/20 a 18/11/20.

BRINCADEIRA COM SAPATOS

OBJETIVO: COORDENACAO MOTORAZA, EQUILIBRIO, RACIOCINIO E
LATERALIDADE.

NUMERO DE PARTICIPANTES: 01

MATERIAL: DE 05 A 06 PARES DE SAPATOS.

DESENVOLVIMENTO: OS PARES DE SAPATOS DEVEM ESTAR
ENFILEIRADOS E EM POSICOES DIFERENTES, COMO  POR
EXEMPLO, PARA FRENTE, DE LADO, DO OUTRO LADO E PARA
TRAS.

A CRIANCA DEVERA PULAR E FICAR COM OS PES NA MESMA
DIRECAO EM QUE OS SAPATOS ESTAO.

DEVERA FAZER ESSES MOVIMENTOS NA IDA E NA VOLTA.
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TEMPO DE DURACAO: ENQUANTO HOUVER INTERESSE DA CRIANCA.

EXEMPLO:
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FONTE DAS IMAGENS: ACERVO DA PROFESSORA.



