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Secretaria de Educagao

MUNICIPIO DE SANTOS
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UME Colégio Santista

Turmas: 12Ano

Professora de Educacao Fisica: Veronica A. de Almeida

Periodo: 06/11/2020 a 18/11/2020
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ATIVIDADE:
SEJA UM CIENTISTA

Nesta Atividade vamos reunir os conteudos trabalhados durante o ano.
Ginastica de Conscientizagao Corporal, Ginastica Geral, Ginastica de
Condicionamento Fisico, Esportes de Precisao ou Marca, Danga,
Capacidades Fisicas, Brincadeiras e Jogos
Assista o desenho Sid o cientista - PULMOES
Faca descobertas surpeendentes sobre vocé e seu corpo. Faga as
experiéncias propostas de acordo com suas possibilidades e compartilhe
conosco seu video, desenho e fotos sobre o que aprendeu.
https://youtu.be/o3K XKf7Pds DIRVIRTAM-SE EM FAMILIA
https://youtu.be/SieaAw0J2is 'SOMENTE A MUSICA



https://youtu.be/o3K_XKf7Pds
https://youtu.be/SieaAwOJ2is
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Nesta Atividade vamos reunir os conteudos trabalhados durante o ano.
Ginastica de Conscientizagao Corporal, Ginastica Geral, Ginastica de
Condicionamento Fisico, Esportes de Precisao ou Marca, Danga,
Capacidades Fisicas, Brincadeiras e Jogos

Assista o desenho Sid o cientista - CADE MEUS MUSCULOS

Faca descobertas surpeendentes sobre vocé e seu corpo. Faga as
experiéncias propostas de acordo com suas possibilidades e compartilhe
conosco seu video, desenho e fotos sobre o que aprendeu.

https://youtu.be/y9TJstjUeRO DIVIRTAM-SE EM FAMILIA



https://youtu.be/y9TJstjUeR0

