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O heréi negro

O dia 20 de novembro € muito especial para populagdo negra
brasileira. E a data em que o Brasil reverencia o heroismo de Zumbi
de Palmares, simbolo maior da resisténcia e da luta dos negros contra
a escravidao.

Zumbi nasceu livre em Palmares no ano de 1655, mas foi :
capturado ainda bebé e entregue a um padre jesuita. Batizado com o
nome de Francisco, ele teve educacgao cristd e estudou portugués e
latim. Mas ndo abandonou as raizes.Com 15 anos, Zumbi voltou ao
Quilombo dos Palmares, onde se tornou estrategista militar.

Em 20 de novembro de 1695, depois de ser traido por um
companheiro, foi preso e morto pelas tropas portuguesas.

O Quilombo dos Palmares estava localizado na regido da Serra
da Barriga, que atualmente, faz parte do municipio de UNIAO DOS
PALMARES no estado de ALAGOAS.

Era constituido por quilombolas (escravos fugitivos das fazendas
que viviam nos quilombos) que tinham sido escravos em fazendas das
capitanias da Bahia e Pernambuco. Tornou-se simbolo da resisténcia
negra a escravidao.

1) Coloque ( V) se for verdadeiro ou ( F ) se for falso:

( ) Zumbi ndo representa nada para os negros brasileiros.
( ) Com 19 anos, Zumbi voltou ao Quilombo dos Palmares.
( ) O quilombo era situado no interior da Bahia.

{ ) Zumbi nasceu em 1655.

2) Zumbi dos Palmares € considerado como

( ) médico do futuro
( ) homem negro
( ) herdi negro

4) No dia 20 de novembro € comemorado:
( ) O dia da Patria

( ) O dia de Zumbi

( ) O dia da Consciéncia Negra
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' O NEGRO E SUA INFLUENCIA NA
COZINHA BRASILEIRA ’

VOCE SABIA QUE MUITOS DOS ALIMENTOS DO NOSSO DIA-A-DIA SAO DE '
ORIGEM AFRICANA?

PODEMOS CITAR O AZEITE-DE-DENDE, A PIMENTA-MALAGUETA, O FELAQ-PRETO

E O QUIABO. :
ALEM DISSO, OS NEGROS NOS ENSINARAM A FAZER VATAPA, CARURU, -

MUNGUNZA, ACARAJE, ANGU E PAMONHA.

FORAM OS NEGROS, TAMBEM, GUE NOS ENSINARAM A FAZER PRATOS COM

CAMARAQ SECO E A USAR AS PANELAS DE BARRO E A COLHER DE PAU.

{2J CRCULE, NO TEXTO, AS CONTRIBUIGOES DO NEGRO PARA A COZINHA BRASILERA.
DEPOIS, COMPLETE A RELACAO ABAIXO EM ORDEM ALFABETICA

- ACARAJE (*‘ \

2- ANGU
3- AZEITE-DE-DENDE
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INGREDIENTES DE UMA FEIJOADA

DICA: OBSERVE A QUANTIDADE F
°oE A POSICAO DA LETRA NA

PALAVRA.

INGREDIENTES

E
i
« 1 QUILO DE FEIAO PRETO. J
* 1 QUILO DE LUNGUICA DEFUMADA. 0
« LOMBO DE PORCO DEFUMADO.
e CARNE-SECA (OU CARNE-DE-SOL). A
D
A

* ORELHA DE PORCO.
* PES E RABOS DE PORCO.

* PAIO.

* TOUCINHO DEFUMADO.

* CARNE DE PORCO SALGADA.
* TEMPEROS HABITUAIS.
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MENINAS NEGRAS
MARIANA...

O mundo de Mariana é mar,
rio e ar...

Mariana € negra, alegre,
sonhadora e gosta de sua cor.

Mariana carrega no nome 0
mar, 0 rio e ri 0 tempo todo. .

Na escola, a professora conta que 0S negros
vieram la da Afnca Vieram como escravos.
A menina sonha com a
L liberdade. Seu sonho atravessa 0
Oceano Atlantico e encontra a
M3e - Africa linda e livre.

Mariana € mar, rio, ar e voa
na imaginacgao.

Trecho extraido da obra Meninas Negras de Madu Costa
Editora Maza Edigoes

1. A menina da histdoria chama - se:
( ) Maria

( ) Marina

( ) Mariana

( ) Mari
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2. O mundo de Mariana é:
( ) Marca, rio e mar

( ) Margo, rindo e ar

( )Mar, rioear

3. Mariana € uma menina: *
( ) parda ( ) negra ( ) branca
-1 %

el i 4

4.Complete:

a)Mariana é[ ] ,( ],

e gosta de sua cor.

b) A menina sonha com a ( ]

c) Mariana él J / { M Je

voa na imaginacao.

5.Mariana sonha: |

( ) Com um mundo mais justo.

( ) Com a liberdade.

( ) Ter uma boneca.

( ) Ganhar uma bicicleta.

6. Na frase” Na escola; a professora conta que os
negros vieram da Africa. A expressdo grifada indica:

( ) Lugar ( ) Tempo ( ) Causa ( ) Modo
7. Mariana aprende que 0S negros vieram da:

( )Europa ( )Africa ( )Asia () América
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