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 Combinados iniciais 
1. Prepare-se para ler a história 

O Cabelo da Menina, de 
Fernanda Takai. O ideal é que 

você leia sozinho antes para 

conhecer o texto. 

2. Pelo título, pergunte se a 

criança imagina que tipo 

de cabelo a história vai 
tratar...  



















 Conversa após a leitura
1. Converse com a criança sobre suas 

impressões a respeito da leitura: 
O Cabelo da Menina.

2. Pergunte se o que ela imaginava, em 

relação ao cabelo, correspondeu ao 

que, de fato, foi abordado na 
história…

3. Questione sobre o que ela pensa a 
respeito da menina querer ir de cabelo 

diferente para a escola e se gostou da 

ideia da professora...



  Desafio do Dia Vocês poderão realizar uma brincadeira 

com música a partir da história lida. 

Portanto, antes de brincar, assista ao vídeo 

abaixo. A ideia é dançar ao som do vídeo, 

fazendo movimentos com a cabeça (ou cabelo), 

jogando-a para baixo, para cima, para os 

lados. Quando o verso “sou doida por 

você” for entoado, a brincadeira é procurar 
alguém na casa que goste muito e dar um 

abraço…
        

https://www.youtube.com/watch?v=k6L4EB-NzoY&feature=youtu.be

https://www.youtube.com/watch?v=k6L4EB-NzoY&feature=youtu.be


Algo a mais... Que tal, depois disso, brincar de fazer 

penteados? A criança pode fazer penteados 

em seus pais e vice-versa, usando a 

criatividade. Essa brincadeira aproxima a 

família, permite o reconhecimento de si e 

de seus pares e amplia o respeito e cuidado 

com o outro. 

 

        



CONTEM PRA GENTE COMO FOI O MOMENTO DA 

LEITURA DA HISTÓRIA, DO DIÁLOGO, DA 

DANÇA, DOS PENTEADOS… 

VOCÊS PODEM GRAVAR ÁUDIOS, VÍDEOS, 

TIRAR FOTOS, FAZER DESENHOS… O 

IMPORTANTE É APROVEITAR E 

COMPARTILHAR!

ENCONTREM SUAS PREFERÊNCIAS E CURTAM 

ESSAS DICAS EM FAMÍLIA!

   Fito Espinosa

Obrigada e até a próxima!


