
         

              

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

  UME: OSWALDO JUSTO                    

  ANO:   2° E 3°          COMPONENTE CURRICULAR: INTERDISCIPLINAR 

  PROFESSOR(ES): RAQUEL GRECCO, GISLEINE ZANQUETTIN, ANA PAULA LOBO, 

MARIA AMÉLIA SILVA, EDILEUSA SOARES, CAROLINA MONTEIRO 

PERÍODO DE 09/11/2020 A 19/11/2020 

Atividade 1 

LEIA O POEMA SOBRE A ÁGUA. 

ÁGUA É VIDA 

ÁGUA FERESQUINHA 

DO RIO, DO MAR 

EM NOSSA VIDA  

NÃO PODE FALTAR! 

ÁGUA FRESQUINHA 

DO BANHO DE CHUVA 

GOTINHAS SERENAS 

A ME MOLHAR! 

ÁGUA QUE É BASE 

EM MEU CORPO ESTÁ 

NO PLANETA AZUL 

FAZ A VIDA BROTAR! 

(ISABEL CRISTINA SILVEIRA SOARES) 

FAÇA UMA LISTA DE ONDE PODEMOS ENCONTRAR A ÁGUA NA NATUREZA. 

 

 

 

 

 



Atividade 2 

A ÁGUA É MUITO IMPORTANTE PARA A VIDA. 

USAMOS A ÁGUA TANTO PARA BEBER, QUANTO PARA PREPAPARMOS OS ALIMENTOS E PARA NOSSA HIGIENE 

PESSOAL. 

 

COMPLETE AS FRASES DE ACORDO COM AS 

IMAGENS DO EXERCÍCIO AO LADO. 

 

PARA LAVAR BEM MINHAS MÃOS EU USO O 

_________________________________________. 

 

PARA TER UM BOM HÁLITO E MANTER MEUS 

DENTES LIMPINHOS EU UTILIZO O CREME DENTAL E 

A ______________________________________. 

 

QUANDO LAVO MINHA CABEÇA EU UTILIZO 

O 

_____________________________________

____. 

 

AGORA É SUA VEZ! QUE OUTRO HÁBITO DE 

HIGIENE VOCÊ TEM NO DIA-A-DIA E PRECISA 

UTILIZAR ÁGUA? 

_____________________________________

_____ 

_____________________________________

_____ 

_____________________________________

_____ 

 

 

 

 

Atividade 3 

VOCÊ SABE MANEIRAS DE ECONOMIZAR A ÁGUA?  

LEIA O TEXTO ABAIXO. 



 

O QUE SUA FAMÍLIA FAZ PARA ECONOMIZAR ÁGUA? ESCREVA DUAS COISAS QUE PODEM SER REALIZADAS 

PARA QUE TENHA ECONOMIA DE ÁGUA NA SUA CASA. 

 

 

 

Atividade 4 

VEJA A TABELA QUE MOSTRA A QUANTIDADE DE ÁGUA UTILIZADA EM UM DIA NUMA CASA COM 5 PESSOAS. 

 

 

 



ATIVIDADE LITROS DE ÁGUA 

TOMAR BANHO 74 LITROS 

LAVAR AS MÃOS 18 LITROS 

ESCOVAR OS DENTES 12 LITROS 

BEBER E PREPARAR ALIMENTOS 25 LITROS 

 

QUAL ATIVIDADES GASTA MAIS ÁGUA? 

__________________________________________________________________________________________

_____ 

QUAL ATIVIDADE GASTA MENOS ÁGUA? 

__________________________________________________________________________________________

_____ 

COLOQUE OS NÚMEROS DA TABELA EM ORDEM CRESCENTE (DO MENOR PARA O MAIOR). 

__________________________________________________________________________________________

_____ 

ATIVIDADE 5 

RESOLVA AS SITUAÇÕES PROBLEMA. 

A) MAMÃE COMPROU UMA GARRAFA DE 2 LITROS DE ÁGUA. QUANTOS LITROS TERÃO EM 6 

GARRAFAS IGUAIS? 

 

   

B) JUNIOR GASTOU 24 LITROS DE ÁGUA PARA TOMAR BANHO E 15 LITROS DE ÁGUA PARA DAR 

BANHO EM SEU CACHORRO. QUANTOS LITROS DE ÁGUA JUNIOR USOU? 



Atividade 6 

ALÉM DA ÁGUA SER IMPORTANTE PARA OS SERES HUMANOS, ELA TAMBÉM É O MEIO AMBIENTE DOS 

ANIMAIS ÁGUÁTICOS. OS ANIMAIS AQUÁTICOS SÃO OS QUE VIVEM NA ÁGUA.  

 

 



ATIVIDADE 7 

SEPARE AS SÍLABAS DOS NOMES DOS ANIMAIS AQUÁTICOS DO EXERCÍCIO ANTERIOR E CONTE QUANTAS TEM.. 

PEIXE -  

BALEIA -  

FOCA - 

GOLFINHO - 

TUBARÃO -  

CAMARÃO - 

POLVO -  

LAGOSTA - 

 

ATIVIDADE 8 

 

ESCREVA OS NOMES DOS 

ANIMAIS DA ATIVIDADE AO 

LADO EM ORDEM ALFABÉTICA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUAL DESSES ANIMAIS 

PODEMOS USAR PARA NOS 

ALIMENTAR? 

 

 

 

 



ATIVIDADE 9 

A UNIDADE DE MEDIDA DOS LIQUIDOS É O LITRO, ELE É CHAMADO DE MEDIDA DE CAPACIDADE.  

UM LITRO TEM 1000ML.  

 

ATIVIDADE 10 

LEIA O POEMA DA ATIVIDADE 1 E ENVIE UM ÁUDIO OU VÍDEO DA LEITURA PARA A PROFESSORA. ATENÇÃO: 

É MUITO IMPORTANTE QUE ESSA ATIVIDADE SEJA ENVIADA PARA ACOMPANHARMOS A EVOLUÇÃO DA LEITURA 

DOS ALUNOS. 

 


