
1 - ESCOLHA UM BRINQUEDO; 
  - POSICIONE EM UM MESMO LUGAR DURANTE 
UM DIA TODO;
- CONTORNE A SOMBRA DELE EM DIFERENTES 
HORÁRIOS DO DIA (POR EXEMPLO: 9H, 12H, 16H...);
- OBSERVE AS MARCAS QUE VOCÊ FEZ E NOS 
CONTE COMO FOI ESSA PRÁTICA.

2- PEGUE UM BRINQUEDO OU UM OBJETO E 
POSICIONE-O PERTO E LONGE DO FEIXE 

DE LUZ. 
COMENTE CONOSCO SUAS DESCOBERTAS.

VOCÊ JÁ PAROU PARA OBSERVAR AS SOMBRAS DE 
PESSOAS OU OBJETOS?

ESCOLHA UMA DAS OPÇÕES A SEGUIR E COMECE A 
SUA EXPERIÊNCIA.



3- SABIA QUE COM A SOMBRA DAS MÃOS 
É POSSÍVEL FAZER VÁRIAS IMAGENS ? 
CRIE SUAS PRÓPRIAS SOMBRAS, USE A 

IMAGINAÇÃO!

AGORA QUE VOCÊ JÁ REALIZOU 
SUA EXPERIÊNCIA NÃO DEIXE DE 

COMPARTILHAR POR MEIO DE 
FOTOS, VÍDEOS,OU ÁUDIOS NOS 

GRUPOS O QUE VOCÊ DESCOBRIU 
SOBRE AS SOMBRAS.



https://www.youtube.com/watch?v=1rOC6VNKF-k

https://www.youtube.com/watch?v=916SG3BPCx4&feature=youtu.be

PARA SABER MAIS...

https://www.youtube.com/watch?v=o515xRaRgYs&feature=youtu.be

OS LINKS A SEGUIR SÃO DE VÍDEOS PARA CONHECER UM POUCO MAIS SOBRE O TEMA. 
NÃO FAZEM PARTE DA PROPOSTA, MAS APRESENTAM O TEMA DE MODO ANIMADO.
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