
AS PROFESSORAS PREPARARAM UM VÍDEO SUPER LEGAL DESSA ATIVIDADE DE 

MOVIMENTO CHAMADA  “CIRCUITO ALTERNADO”. E AQUI VAI O PASSO A PASSO 

DESSA BRINCADEIRA:

• ESTABELEÇA UM PONTO DE PARTIDA E OUTRO DE CHEGADA;

• A CRIANÇA VAI CARREGAR ALGUNS OBJETOS, UM DE CADA VEZ, DE UM PONTO 

ATÉ O OUTRO E DE FORMAS VARIADAS;

• PODE SER PULANDO NUM PÉ SÓ, ENGATINHANDO, SE ARRASTANDO, É SÓ USAR 

A CRIATIVIDADE;

• GANHA QUEM CONSEGUIR TERMINAR DE LEVAR OS OBJETOS PRIMEIRO!

• APROVEITE ESSE MOMENTO E DIVIRTA-SE COM SEU FILHO(A)

https://www.facebook.com/100051504584648/videos/192264339167051/

MATERNAL I – “CIRCUITO ALTERNADO”

https://www.facebook.com/100051504584648/videos/192264339167051/
https://www.facebook.com/100051504584648/videos/192264339167051/

