
UME LUIZ ALCA DE SANT’ANNA 

 

 

TURMA: MATERNAL I 

PROFESSORES: Elenice, Nilsa, Regina e Rosineide   

PERÍODO: de 06/11 a 18/11/2020 

 

 

Atividade: Deixe-os rolar !!! 

 

Objetivos:  

✓ Demonstrar imagem positiva de si e confiança em 

sua capacidade para enfrentar dificuldades e 

desafios, identificando cada vez mais suas 

possibilidades, de modo a agir para ampliá-las. 

✓ Deslocar seu corpo no espaço, orientando-se por 

noções como em frente, atrás, no alto, embaixo, 

dentro, fora etc., aperfeiçoando seus recursos 

de deslocamento e ajustando suas habilidades 

motoras, ao se envolver em brincadeiras e 

atividades de diferentes naturezas. 

 

Desenvolvimento: Pedir para a criança deitar no 

tapete e rolar para um lado, e depois para o outro 

como mostra as figuras. Para ficar mais divertido, 

“família” experimente rolar com a criança, juntos e 

ao mesmo tempo, ensinando e mostrando-o como rolar 

e se divertir. 

 

Material de apoio: Celular, Tablet ou computador, 

um colchonete, tapete ou gramado.  



 

 

 

 

 

 


