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B WY MASSINHA CASEIRA

i Diloves, ~ Faca essa massinha com seu filho, é

-~ facil de fazer. Para o preparo vocé
o % 7 precisarade:

2 xicaras de farinha de trigo

1/2 xicara de sal

1 colher de dleo

1 xicara de agua

1 suco em pod de qualquer sabor

Em uma vasilha misture tudo com as
maos, até obter uma massa que vocé
possa moldar.

Deixe a crianca participar do preparo e
em seguida explorar.

1virtam-se!
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Compartilhe
UME
IRMA MARIA DOLORES com a gente

esse momento!
Mande fotos, videos
ou relatos, pelo grupo de

(O whatsapp
(©) 3219 3254 da sala do seu filho!

f @umemariadolores
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3 Merie. Y AJUDE A MAMAE

; Dolores ~ Convide seu filho a participar de
2. - alguma tarefa simples da rotina de

casa, como jogar a fralda sujo no
lixo apds a troca.
Dé em sua mao a fralda parao
descarte, converse com ele e
mostre o lixo que deve jogar.
Incentive-o a ter a autonomia nos
afazeres didrios e comemore cada
tarefa concluida!
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Compartilhe
UME com a gente
esse momento!
Mande fotos, videos
ou relatos, pelo grupo de

(O whatsapp
(©) 3219 3254 da sala do seu filho!
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