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Hoje é dia de mímica!! 
 
E o que vamos exercitar nessa atividade?

☑Expressão corporal: um meio importante 
para a criança expressar os seus 
sentimentos.
☑Raciocínio lógico: usar a habilidade 
mental para resolução de um problema.
☑Atenção: habilidade importante para o 
aprendizado.
☑Ludicidade: através da brincadeira 
estimular e facilitar o aprendizado.



Proposta do jogo:

Desenhe as poses em papéis separado e 
faça um sorteio. Para ficar mais 
interessante, participe com a criança.

Se for possível, tire uma foto da pose 
realizada e peça para a criança comparar 
o que está no papel com a foto. 


