
 

 

 

 

UME COLÉGIO SANTISTA 

ROTEIRO DE ESTUDO/ ATIVIDADES 

1ºs ANOS A, B, C, D. 
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PERÍODO DE 03/11/2020 A 06/11/2020 

DATA PÁGINAS               ATIVIDADE             ORIENTAÇÃO 

   

 

03/11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
        

ROTEIRO 

CADERNO 

       

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

      ATIVIDADE DE LÍNGUA PORTUGUESA                                            

                                         

                                              

 

 

 

 

 

 

Assistam o vídeo da história 

compartilhado no grupo. 

Leia as questões para a 

criança e auxilie na procura 

autônoma das respostas 

utilizando a capa do livro. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

03/11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

04/11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PÁGINA      

19 

LIVRO 

EMAI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ROTEIRO 

CADERNO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

                               ATIVIDADE DE MATEMÁTICA 

 

                  
 

      

       ATIVIDADE DE LÍNGUA PORTUGUESA 

 

       

 

 

 

A criança deverá identificar 

os números que não possuem 

borboletas e registrar no 

exercício (A): 22, 24, 26, 33, 

34, 38 e 39. 

No exercício (B) a criança 

deverá escrever os números 

onde as borboletas são iguais: 

21 e 32 – 25 e 36 – 27 e 35 – 

28 e 37 – 29 e 40 – 30 e 31 -  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leia o trecho do texto junto 

com a criança. Indique com o 

dedo as palavras que você está 

lendo para que ela perceba os 

sons das sílabas pronunciadas. 

 

                   
 
 
 
 
 
 



 

04/11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

04/11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ROTEIRO 

CADERNO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PÁGINA 

20 

LIVRO 

EMAI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              
 

                                ATIVIDADE DE MATEMÁTICA   

                

                                                          

     
       

 

Peça para a criança 

identificar no texto a palavra 

que possui a letra (J) 

(FEIJÃO). Fazer o registro no 

caderno ou na folha impressa. 

Ler as palavras do quadro 

junto com a criança e 

incentivar na procura autônoma 

das respostas.  

FRUTAS: JABUTICABA, CAJU, 

JACA. 

ANIMAIS: JABUTI, JIBOIA, 

JOANINHA. 

PESSOAS: JADE, JOÃO, JANAÍNA. 

Registrar no caderno ou na 

folha impressa. 

 

 

Peça para a criança observar a 

página do álbum de Mateus. 

No exercício (A) ela deverá 

escrever os números onde ainda 

faltam figurinhas. No 

exercício (B) ela deverá 

identificar os quadradinhos 

que possuem carrinhos verdes e 

fazer o registro. 

No exercício (C) ela deverá 

identificar os quadradinhos 

que possuem carrinhos 

vermelhos e fazer o registro. 

Se necessário utilize o quadro 

numérico. 

 



 

05/11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

05/11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ROTEIRO 

CADERNO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PÁGINA 

21 

LIVRO 

EMAI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

      ATIVIDADE DE LÍNGUA PORTUGUESA 

               
 

                                ATIVIDADE DE MATEMÁTICA 

 

                
 
 

 

 

Leia o texto para a criança e 

peça para que observe a 

imagem. Faça a leitura das 

questões e incentive-a na 

procura das respostas de forma 

autônoma. Fazer o registro no 

caderno ou na folha impressa. 

Sugerimos que assistam o vídeo 

da história novamente para 

facilitar a compreensão. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leia o enunciado do exercício 

para a criança e peça para que 

observe os dois álbuns. 

Faça a leitura das questões e 

incentive-a na procura das 

respostas de forma autônoma. 

Sugerimos que utilizem 

material de apoio para 

facilitar na contagem, como, 

tampinhas, palitos, grãos de 

feijão ou desenhos. 

 

 

 

 



 

05/10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

06/11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

ROTEIRO 

CADERNO 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ROTEIRO 

CADERNO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    ATIVIDADE DE CIÊNCIAS 

                                         
                   ATIVIDADE DE LÍNGUA PORTUGUESA               

              
  
 
 

 

 

Leia o enunciado do exercício 

para a criança. Peça para que 

faça um lindo desenho do 

ambiente que ela mais gosta. 

Pode ser uma praça, a praia, 

etc. Reforce sobre a 

importância de cuidarmos do 

meio ambiente de forma 

consciente, não jogando lixo 

no mar, nos rios, no chão, 

cuidando bem da natureza, dos 

animais e das pessoas. 

 

 

 

 

 

 

 

Leia as questões para a 

criança e incentive-a na 

procura das respostas de forma 

autônoma. Fazer o registro no 

caderno ou na folha impressa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

06/11 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

06/11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PÁGINA 

22 

LIVRO 

EMAI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ROTEIRO 

CADERNO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          ATIVIDADE DE MATEMÁTICA 

               
           

    ATIVIDADE DE HISTÓRIA E GEOGRAFIA 

        

                
 

 

 

Leia as questões para a 

criança. Sugerimos que 

utilizem material de apoio 

para a realização das 

atividades, como, tampinhas, 

palitos ou grãos de feijão. Se 

a criança preferir, poderá 

fazer desenhos nos espaços da 

forma que quiser até chegar ao 

resultado. Poderá desenhar 

figurinhas, bolinhas, 

risquinhos, etc.  

 

 

 

 

 

 

 

Leia o trecho do poema para a 

criança. Peça para que desenhe 

no caderno ou em folha 

impressa o cômodo da casa 

preferido quando está com 

frio, com calor, com sono e 

quando está com a família. 

 

 

 

 

 



                                                   

OBSERVAÇÕES: 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

                                                  



 

                                                                   ANEXO DE ATIVIDADES PARA IMPRESSÃO 

 

                                                

                                              

 

 



                                               

 



 

                                             

 

 



 

                                                

 

 

 

 

 



 

                                                                  

                                                

                                              



                                           

                                                                  

                                              

 

                                               

 



                                             

                                                              

                                                                      

                                           


