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Jogo: Sopro ao alvo e Peteleco ao alvo (especial dia das criangas)



Material:
Garrafas de plastico

Tampinhas de garrafa pet
_ Copos descartéveis

Objetivo:
Acertar as tampinhas dentro dos
copos através do sopro.

INShOE "

INShOE®

Fonte:https://youtu.be/CtUmRgrtfzg

Atividade especial para o dia das criancas.

Os professores de esporte e movimento se uniram para realizar o
divertido desafio de tentar acertar as tampinhas de garrafa pet
dentro dos copos descartaveis, através do sopro e do peteleco.
Essa atividade trabalha a precisdo, a concentracao, as habilidades
motoras e cognitivas do aluno.
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