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Video-Aula: Basquete do Carangueijo

Essa brincadeira foi elaborada voltada especialmente para
o dia das criancas. Objetivo do jogo é colocar as bolinhas
de papel dentro do balde, mas sem utilizar as méos,
somente 0s pes.

O aluno tera que se locomover até o balde, sem encostar o
quadril no chao, simulando a caminhada de um
carangueijo e tentar terminar antes do seu adversario.
Esse jogo estimula os alunos a trabalharem musculos do
pé, agilidade, consciéncia corporal, além de se divertirem
realizando a atividade.
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