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PRINCIPIO DO ATLETISMO

“Corrida do algodﬁo"
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Figura 2)

Foto/ video

Objetivo: proporcionar uma corrida de bolinhas de algoddo soprando pelos canudos. Ganha
guem soprar mais forte e alcangar a linha de chegada

Passo a passo: - Sobre uma mesa colocar bolinhas de algod3do e soprar até a linha de chegada
utilizando canudinhos.

Material: Canudinhos e algodao.

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=hGpd7XK4AQY



https://www.youtube.com/watch?v=hGpd7XK4A0Y

