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Leia este poema, escrito por Manuel Bandeira:

O bicho

Vi ontem um bicho Engolia com voracidade.
Na imundice do patio O bicho ndo era um cao,
Catando comida entre os Ndo era um gato.
detritos.

Ndo era um rato.
Quando achava alguma coisa,

O bicho, meu Deus, era um
Ndo examinava nem cheirava: homem.

Questdao 1 - O autor narra um acontecimento que o impressionou.
A que fato ele se refere?

Questdo 2 - Transcreva O verso que sinaliza que o fato é
relatado na 12 pessoa:

Questdo 3 — Assinale a alternativa em que se percebe a emocdo
do autor:

a) “Wi ontem um bicho”.

b) “Engolia com voracidade”.

c) YO bicho ndo era um cao”.

d) “O bicho, meu Deus, era um homem.”.

Por Denyse Lage Fonseca - Graduada em Letras e especialista em educac¢do a distancia.
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A personagem Magali, da turma da Ménica, estd sempre com fome.
Na tirinha acima vemos ela pedir para sua mde ler um livro de
receitas de comidas para ela dormir.

1-Qual tipo de comida vocé prefere?

2-Desenhe ou cole em seu caderno os ingredientes de sua
comida favorita.

MATEMATICA- PROFESSOR JOSE EDUARDO

1. Alessandro assumiu um novo empreendimento em sua empresa e
passou a trabalhar  duas horas extras por dia. Esse
empreendimento teve inicio no dia 12 de marco e foi até o dia
25 do mesmo més. Quantas horas extras Alessandro trabalhou nesse

empreendimento?

2. Cristian encontrou na internet uma noticia, com mais de 200
paginas, sobre desmatamento. Dessa noticia, ele imprimiu as

paginas 35 a 178. Quantas paginas ele imprimiu?



3. Observe o0os numeros abaixo e escreva como se 1lé:

a)l8 630 035 d)1789
b)8l6 400 e) 8569
c) 347 £)95 013 300

4. Contamos as décadas em agrupamentos de 10 anos. Assim, 36
anos correspondem a trés décadas e seis anos. Escreva, de forma

semelhante, o correspondente a:
a)69 anos b) 22 anos c) 50 anos
HISTORIA - PROFESSOR EMANUEL

DICAS PARA CALCULAR SECULOS

A divisdo do tempo em séculos ¢ representada em algarismos
romanos € ndo em algarismos arabicos.
Pela divisdo em séculos o periodo entre o ano 1 e o ano 100
correspondem ao século I.
O periodo entre o ano 101 e o ano 200 pertencem ao século II,
e assim por diante.
O século III se refere aos acontecimentos ocorridos entre o
ano 201 e o ano 300.
Vivemos hoje no século XXI que corresponde ao periodo do ano
2001 ao 2100.
Exemplos:
e Ano 437: estd no século V, porque 437 esta entre 401 e 500
e Ano 1343: estd no século XIV, porque 1343 estd entre 1301
e 1400
e Ano 2013: estad no século XXI, porque 2013 esta entre 2001
e 2100
Lista dos Séculos
e Século I: ano 1 ao ano 100
e Século II: ano 101 ao ano 200

e Século IITI: ano 201 ao ano 300



e Século IV: ano 301 ao ano 400

e Século V: ano 401 ao ano 500

e Século VI: ano 501 ao ano 600

e Século VII: ano 601 ao ano 700

e Século VIII: ano 701 ao ano 800

e Século IX: ano 801 ao ano 900

e Século X: ano 901 ao ano 1000

e Século XI: ano 1001 ao ano 1100

e Século XII: ano 1101 ao ano 1200
e Século XIII: ano 1201 ao ano 1300
e Século XIV: ano 1301 ao ano 1400
e Século XV: ano 1401 ao ano 1500

e Século XVI: ano 1501 ao ano 1600
e Século XVII: ano 1601 ao ano 1700
e Século XVIII: ano 1701 ao ano 1800
e Século XIX: ano 1801 ao ano 1900
e Século XX: ano 1901 ao ano 2000

e Século XXI: ano 2001 ao ano 2100

1l - Qual ano inicia e termina os séculos abaixo:

a) IV = e) XVIT =
b) IX = f) XIX =
c) XXI = g) XX =
d) XV= h) XXIT =

2 - Tendo o ano, escreva a qual século pertence:

a)2020: e) 1888:
b) 1500: £)1010:
c) 1870: g) 33:
d) 1501:

ORIENTACAO PARA O TRABALHO- PROFESSOR EMANUEL

EMPREENDEDORISMO SOCIAL: UMA FORMA DE CRIAR UM NEGOCIO
TRANSFORMADOR



Mudar o mundo diante de tantos problemas que encontramos na
sociedade, esse é um desejo que brota em muitas pessoas.
De alguma forma, qgqueremos ajudar, seja por meio de pequenas
acdes do dia a dia, seja a partir de projetos maiores e
estruturados. E é nessa segunda possibilidade que se apoia a
ideia de empreendedorismo social, que vem crescendo nos ultimos
anos, principalmente entre os jovens que gquerem desenvolver a
carreira baseada em um propdsito de vida.

O grande mérito do empreendedorismo social, entdo, é unir o

desejo de empreender e criar um negbdcio com a vontade de
transformar o mundo, mostrando que é possivel fazer a diferenca
na sociedade e ainda lucrar. A pessoa ndo precisa escolher entre
uma coisa ou outra e se dedicar a algum projeto social apenas
nas horas vagas. O ideal de transformacdo passa a ser uma fonte
de renda sustentavel. Assim, ha beneficios concretos e tangiveis
para ambas as partes.

A gama de possibilidades que o empreendedorismo socilal oferece
& enorme. Existem varias formas de gerar impacto na vida de uma
comunidade, de um segmento especifico ou mesmo de uma cidade.

Problemas e situacdes a serem resolvidas nao faltam,
principalmente guando falamos de grupos em estado de
vulnerabilidade social e marginalizados, que ndo tém recursos
para mudar a realidade na qual estdo inseridos.

O papel do empreendedor social, portanto, é mexer em
determinada realidade e causar uma transformacdo, alterando a
configuracao estabelecida e criando bases para gque uma nova
perspectiva seja criada. Assim, O arranjo que antes causava as
distorcdes é substituido ou refeito, de modo a dar a comunidade
e aos individuos a oportunidade de mudarem suas vidas. De acordo
com um estudo realizado pela Skoll Foundation, que analisou
empreendimentos socialis de sucesso por 15 anos, essa
transformacdo costuma ser feita mudando dois fatores principais:
0s atores envolvidos e a tecnologia instrumental aplicada. O
primeiro inclui, principalmente, clientes e governos. Ja o
seqgundo estd mais ligado a ferramentas, que podem ser
substituidas, criadas ou readaptadas.

A IMPORTANCIA DA SUSTENTABILIDADE PARA O EMPREENDEDORISMO
SOCIAL.

Assim como qualquer outro negdbcio, o empreendimento social
precisa buscar a sustentabilidade do modelo. Depender apenas de
investimentos é arriscado, pois essa é uma fonte de recursos
instdvel e, muitas vezes, dificil de ser conquistada. E isso
pode acabar atrapalhando o andamento de um projeto e



comprometendo os resultados, polis interrompe algum processo e
quebra o fluxo.
Mas a sustentabilidade também deve ser levada aos beneficiarios

do empreendimento. O sucesso ficard mais perto de ser alcancado
se o negbcio social obtiver éxito em criar uma dindmica que dé
aos 1individuos uma certa autonomia. Dependendo do projeto, a
dependéncia é um fator que prejudica e acaba fazendo com que a
ideia se torne apenas assistencialista, o que foge das
caracteristicas de um empreendimento social.

IDENTIFICAR O PROBLEMA PARA PENSAR NA SOLUCAO.

Problemas no mundo ndo faltam. Entdo, antes de mais nada, o
empreendedor precisa encontrar uma demanda socilal para, a partir
dai, ir em busca da solucdo. Pode ser algo em escala nacional,
mas também uma questdo que envolve a cidade ou a comunidade em
que ele more.

Filas em especialidades médicas no sistema publico de saude,
por exemplo, aparecem em muitas cidades do Brasil, assim como
as caréncias na educacdo, no saneamento basico, na seguranca e
em tantas outras &reas.

Depois de identificar o problema, o empreendedor precisa
conhecer bem o puUblico que serd beneficiado pela solucdo. E
fundamental saber como funciona a dinamica social, gquem sdo OS
atores envolvidos e de que forma eles estdo conectados, assim
como os métodos que eles ja utilizam.

fonte: https://inovaparqg.com.br/empreendedorismo-socialuma-forma-de-criar-um-negocio-transformador/

APOS LEITURA DO TEXTO RESPONDA AS QUESTOES:

Complete as lacunas.
O grande mérito do empreendedorismo , entdo, é

unir o desejo de empreender e criar um negdcio com a vontade

de o mundo, mostrando que é possivel fazer

a diferenca na sociedade e ainda . A pessoa nao

precisa escolher entre uma coisa ou outra e se dedicar a algum

projeto social apenas nas horas . O ideal de

transformacdo passa a ser uma fonte de

renda . Assim, h& beneficios concretos e

tangiveis para ambas as partes.

Use as palavras: Vagas; sustentavel; lucrar; transformar;
social.

1. Assinale falso ou verdadeiro.
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Mudar o mundo diante de tantos problemas que encontramos na
sociedade, esse é um desejo que brota em muitas pessoas. De
alguma forma, queremos ajudar, seja por meio de pequenas acdes
do dia a dia, seja a partir de projetos maiores e estruturados.
E é nessa segunda possibilidade que se apoia a 1ideia de
empreendedorismo social, gque vem crescendo nos ultimos anos,
principalmente entre os jovens que querem desenvolver a carreira
baseada em um propdsito de vida.

A.Falso B. Verdadeiro

2. Complete as lacunas. Utilize as palavras

Vagas; lucrar; social; mundo

O grande mérito do empreendedorismo , entdo, é unir

o0 desejo de empreender e criar um negbdbcio com a vontade de

transformar o , mostrando que ¢é possivel fazer a

diferenca na sociedade e ainda . A pessoa néao

precisa escolher entre uma colsa ou outra e se dedicar a algum

projeto social apenas nas horas .

4. Assinale a alternativa correta:
O empreendedorismo social ndo estd relacionado com:

A. ( )Buscar solucdes de problemas que encontramos na sociedade.

B. ( )O desejo de empreender e criar um negdbdcio com a vontade
de transformar o mundo.

C. ( )Criar modelos gque podem ser lucrativos e sociais.

D. ( )Criar um negdcio que gera lucro através da abertura de
uma franquia.

5. Associe:

A. Diz respeito a criacdo de empresas que geram lucro e, ao
mesmo tempo, oferecem produtos e servicos para a qualidade
de vida da populacéao.

B. Unir o desejo de empreender e criar um negdcio com a vontade
de transformar o mundo, mostrando que é possivel fazer a

diferenca na sociedade e ainda lucrar.



C. E aquele que apresenta e desenvolve solucdes inovadoras para
atender aos problemas sociais.

D. Mexer em determinada realidade e causar uma transformacao,
alterando a configuracdo estabelecida e criando bases para

gue uma nova perspectiva seja criada.

( ) Empreendedor social.

( ) Empreendedorismo social.

( ) Mérito do Empreendedorismo social.
( ) O papel do empreendedorismo social.

INGLES- PROFESSORA SILVIA

Animals.

Wild or zoo animals

monkey

snake

elephant

Pets

These animals are often pets.

tortoise

parrot

A parrot is a bird.

Farm animals

pig ".r

[}
V) 4

chicken / hen

Olhe as figuras e complete a cruzadinha. Across significa
“horizontal” e down “vertical”.



Look at the pictures and complete the crosswor Across Down
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ENSINO RELIGIOSO- PROFESSORA
LicIia

Regras basicas da Cidadania Ser Solidario:

Solidariedade é um laco que nos vincula a outros individuos.
Hoje, é uma palavra de ordem para a harmonia social. Fazer o
bem aos semelhantes e ajuda-1los, mostrar compreensao,
honestidade e preocupacdo com todas as pessoas & uma das maiores
virtudes que se pode ter. Uma das ferramentas mais sdélidas para
construirmos uma sociedade mais Jjusta.

Ter Respeito: Seja no transito, na escola, no trabalho, na rua
ou dentro do ©6nibus. Respeitar as outras pessoas é principio
basico para também ser respeitado. Ndo se esqueca: a liberdade
de uma pessoa termina onde comeca a liberdade da outra.

Ser Sincero: Quando buscamos a confianca de outras pessoas,
devemos ser sinceros em tudo o que fazemos: em nossas palavras,
em nossas acdes e em nossos pensamentos. Nao deixe espaco para
a hipocrisia, para a mentira, para a falsidade e para a traicao.
Sendo sinceros, ganhamos lealdade, confianca e, mais facilmente,
a amizade das outras pessoas.

Dizer sempre a Verdade: Dizendo a verdade, ganha-se confianca
dos outros. Com a confianca, ganha-se a amizade. A harmonia e
O progresso social dependem, e muito, dessa qualidade. Cooperar:



Participar é sempre fundamental. A cooperacdo mutua entre as
pessoas de bons valores constrdéi caminhos de esperanca para toda
a sociedade.

Nao agredir seu semelhante: Seja por palavras, seja fisicamente.
Violéncia sempre gera mais violéncia. Devemos sempre dizer nédo
a qualquer tipo de violéncia ou agressdo. Ter bondade, educacao
e responsabilidade: Ser educado e procurar sempre fazer o bem
sdo duas virtudes de maior prestigio dentro da sociedade. Os
bons exemplos sdo sempre seguidos, por isso quem bondade da,
com bondade sera retribuido. Devemos ser também responsaveis,
assumindo sempre tudo aquilo que fazemos. Ter liberdade é saber
arcar com todas as nossas obrigacdes e com todas as nossas
responsabilidades.

Perdoar: Ao permanecermos ressentidos com alguém, nunca teremos
O repouso devido para o corpo e para a alma. O rancor ndo leva
a lugar algum, apenas serve para criar mals problemas.

Dialogar: Muitos problemas, brigas, discussdes e incompreensdes
poderiam ser facilmente resolvidos se existisse dialogo entre
as pessoas envolvidas. Procure sempre conversar, trocar ideias,
experiéncias, buscar explicacdes e, antes de tudo, aprenda a
conhecer a outras pessoas.

Agir conforme a consciéncia e de acordo com o0s valores éticos
e morais: Ndo estamos sozinhos no mundo, e tudo aquilo gque néao
queremos para nds também ndo devemos fazer as outras pessoas.
Aprender a conviver é essencial para melhor saborear a nossa
vida.

Védrios Autores. Passo a passo: no caminho do saber: S&o Paulo: DCL, 2001. p. 480-481.

1.De acordo com o texto, quais sdo as regras basicas para a
cidadania®?

2. Qual é o significado da palavra cidadania? Cite exemplos de
cidadania e comente como devemos exercé-la?

3.De acordo com o texto, quais sdo as vantagens para gquem sempre
diz a verdade?

4.Leia: “Agir conforme a consciéncia e de acordo com os valores
éticos e morais.” Qual é o significado dos termos destacados?
5.Volte ao texto e analise as regras basicas para a cidadania.
Quais fazem parte da sua pratica diaria? E quais vocé ndo costuma
praticar



6.Qual regra basica para a cidadania vocé Jjulga ser a mais
importante para o convivio em sociedade? Por qué-?

CIENCIAS- PROFESSOR SERGIO
Como evitar a desnutricdao infantil?

A desnutricdo infantil é um problema de satde muito relacionado
a questdes sociais e econbmicas. Entretanto, além da falta de
alimento, que expde muitas criancas a uma privacado de
nutrientes, ndo podemos nos esquecer de que, as vezes, um
alimento ¢é oferecido, mas esse ndo possul a qualidade
nutricional necessaria.

Um periodo critico para o desenvolvimento de desnutricdo ocorre
em criancas com 6 meses de vida até os 2 anos de idade. Nesse
momento da vida, a desnutricao ocorre, geralmente, como
consequéncia da interrupcdo do aleitamento materno exclusivo de
maneira precoce e da insercdo de alimentos que nadao sdo adequados
para suprir as necessidades da crianca. Além disso, a falta de
alimento e doencas infecciosas, tais como diarreias, podem
também levar ao quadro de desnutricdo.

Diante disso, fica claro que devemos estar atentos a alimentacédo
das criancas para que elas tenham uma infédncia mais saudavel.
Quando falamos em evitar a desnutricdo infantil, alguns pontos
devem ser considerados:

e O aleitamento materno é essencial para uma crianga: Nos
primeiros 6 meses de vida da crianca, o aleitamento materno deve
ser exclusivo. Até essa idade, a crianca ndo necessita de outros
alimentos para complementacdo, nem mesmo chas ou agua.

e E importante oferecer a crianca alimentos de qualidade: Os
alimentos oferecidos as criancas devem conter os nutrientes
adequados para o seu desenvolvimento. Proteinas, carboidratos,
lipidios, salis minerais e vitaminas devem ser disponibilizados
na quantidade adequada. Incluir verduras, legumes e frutas na
dieta é uma importante dica para se melhorar a alimentacéo,
assim como a reducdo de refrigerantes, sucos industrializados,
bolos, bolachas e guloseimas.

e Fazer consultas peridédicas sdo importantes: Como sabemos,
alguns problemas de salde podem desencadear a desnutricéo
infantil, sendo esse o caso das intolerédncias alimentares,
anorexia, doenca celiaca, verminoses e diarreias. E importante



destacar que aproximadamente dois milhdes de criancas morrem
todos os anos como consequéncia de diarreia. Sendo assim, fazer
exames periddicos e procurar um médico sempre que a crianca
apresentar o sintoma de alguma doenca pode evitar o
desenvolvimento de desnutricédo.

,

e E necessario o desenvolvimento de politicas publicas para
reduzir a fome: Infelizmente muitas criancas desenvolvem
desnutricdo por ndo terem acesso a uma alimentacdo suficiente
para suprir suas necessidades. Desse modo, a criacdo de
politicas que visam a redugdo da fome é essencial para que as
pessoas tenham acesso a uma alimentacdo adequada.

(Fonte:https://brasilescola.uol.com.br/saude-na-escola/como-evitar-a desnutricao-infantil.htm).

Agora responda

1- Em relacdo ao periodo critico para o desenvolvimento de
desnutricdo em criancas é correto afirmar:

(A) Ocorre em criancas com 6 meses de vida até os 2 anos de
idade.

(B) Ocorre em criancas com 1 meses de vida até os 2 anos de
idade.

(C) Ocorre em criancas com 3 meses de vida até os 1 anos de
idade.

(D) Ocorre em criancas com apenas 6 meses de vida.

2- Em relacdo ao periodo do aleitamento materno é correto
afirmar:

(A) O aleitamento materno ndo é essencial para uma crianca.

(B) O aleitamento materno ndo é essencial para uma crianca nos
primeiros 6 meses de vida da crianca.

(C) O aleitamento materno é essencial para uma crianca nos
primeiros 6 meses de vida da crianca.

(D) O aleitamento materno é essencial para uma crianc¢ca nos
primeiros 24 meses de vida da criancga.



GEOGRAFIA - PROFESSOR FABIO LUIZ
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EDUCACAO FISICA- PROFESSOR ALDEMIR

ESPORTE DE REDE

N ﬁ% - O Badminton ,é um esporte que
‘j;’ % 5{ surgiu na India com o nome
‘ o “poona”, e foi reconhecido na

. | Inglaterra, caracteriza-se por
@f%\ ser uma mistura de ténis e vdlei
BADMINTON de praia, sendo a peteca e a

raquete os principais

equipamentos utilizados e é
jogado em dupla ou quarteto.

O Ténis de Mesa ou Ping-Pong, é
um esporte inventado na
Inglaterra no sec. XIX, que
costuma ser Jjogado em ambientes
abertos ou fechados e Jjogado em
dupla ou quarteto.




Variacdo natural do Voélei, a
modalidade praticada na areia foi
inventada em 1895, na Califdérnia
nos Estados Unidos, e eram
praticadas como lazer e depois
passou a ser um Jjogo competitivo
a nivel mundial que é Jjogado em
dupla ou quarteto.

1-Quantos Jogadores sdao
necessarios para pratica
do Badminton °?
() © () 4
() 10 () 12 4- Quals as regras basicas no
Jjogo de Ténis de Mesa.
2- Quais sdo os equipamentos , ,
. Aq Assinale as alternativas
para a uma partida de Volel de
Praia ? corretas.

() Raquete + Bola ( ) Deixar a bola pingar 1

() Taco + Bola vez na mesa.
() Raquete + Peteca ( ) Rebater na mesa do
. ~ adversario.
3- Quais sdo os esportes que
vocé conhece que wutiliza ( ) Deixar pingar 2 vezes na
rede?
mesa.

( ) Cortar na rede para o lado

adverséario.




