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 Leitura e interpretação 

de texto sobre a região  

Sudeste brasileira. 

 É uma atividade para 

ler e entender um texto 

e gráficos. 

 Primeiro faremos a 

leitura do texto. 

 A segunda etapa é 

copiar as partes 

principais do texto no 

caderno. 

 A terceira etapa é 

responder as questões 

no caderno 

 A última etapa é 

analisar os gráficos. 

 

HABILIDADES: 7º Conexões e escalas Formação 

territorial do Brasil (EF07GE02A) Analisar a 

influência dos fluxos econômicos e 

populacionais na formação socioeconômica, 

discutindo os conflitos e as tensões históricas 

e contemporâneas no Brasil 

 

 

Etapa 1- Leia o texto abaixo com bastante 

atenção. 

Etapa 2- Copie no seu caderno as partes 



do texto destacadas em amarelo. 
Região Sudeste 

A região Sudeste é conhecida por sua força 

econômica e suas grandes cidades. Nela estão 

localizadas São Paulo, Rio de Janeiro e Belo 

Horizonte, algumas das principais cidades 

brasileiras e importantíssimas para a economia 

nacional. 

Fato marcante no Sudeste é sua população. A 

região é a mais populosa do Brasil, com mais 

de 90% da população morando em áreas urbanas, 

sendo também a mais urbanizada. Além disso, seus 

índices econômicos são altos, assim como a taxa 

de industrialização. Em um passado não muito 

distante, no século XX, foi o território que 

mais atraiu migrantes em busca de melhores 

condições de vida e oportunidades de trabalho. 

A força econômica do Sudeste é explicada, pela 

história, desde os tempos da extração de ouro, 

passando pelo cultivo do café, e, atualmente, 

com a concentração de várias indústrias, tanto 

nacionais quanto transnacionais. 

Atualmente, o território possui um grande 

parque industrial, principalmente em São Paulo, 

na região metropolitana (ABC Paulista: Santo 

André, São Bernardo do Campo e São Caetano, 

cidades industriais), e no Rio de Janeiro, 

com a indústria petrolífera. 

O Sudeste conta com importantes recursos 

minerais, como o ferro e o manganês, encontrados 

em Minas Gerais, no quadrilátero ferrífero. 

Esses minerais são exportados para o mundo todo 

via Porto de Tubarão, no Espírito Santo. 

Petróleo e sal marinho também estão presentes 

na economia da região. Hoje, o estado do Rio de 

Janeiro é o maior produtor de petróleo do país, 

seguido pelo Espírito Santo, e o segundo maior 

de sal. 

A região também é forte na pecuária. De acordo 

com o IBGE, com dados de 2018, o Sudeste abrange 

o terceiro maior rebanho bovino do Brasil, com 

mais de 37 milhões de cabeças de gado. O 
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destaque na região para essa produção é o estado 

de Minas Gerais, com forças para as indústrias 

de laticínios. O rebanho suíno também faz-se 

presente na economia, que concentra o segundo 

maior rebanho dessa espécie no país, com mais 

de sete milhões de porcos. 

 

Etapa 3: Responda as questões abaixo 

1- Quais estados e capitais da região sudeste? 

(Pesquise em Atlas, ou na internet) 

2-  Onde mora a maior parte da população do sudeste? 
3- Cite os principais recursos minerais da região 

sudeste. 

 

Etapa 4 – Analise o gráfico abaixo: 

 
 

 

4- Qual a região brasileira 

com maior população? 

5-Qual a região brasileira 

com menor população? 

6- Qual o título que você 

daria a esse gráfico? 

7- Qual a região com 

quantidade de indústrias 

no Brasil? 

8- Qual a região com 

menor quantidade de 

indústria no Brasil? 


