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MACULELÊ 
 
 
HISTÓRIA DO MACULELÊ NA CAPOEIRA 
– MACULELÊ É UMA DANÇA 
FOLCLÓRICA BRASILEIRA DE ORIGEM 
AFRO- BRASILEIRA EM SUA ORIGEM O 
MACULELÊ, FOI UMA ARTE MARCIAL 
ARMADA QUE NOS DIAS DE HOJE SE 
PRESERVA NA SIMULAÇÃO DE UMA 
LUTA TRIBAL USANDO COMO ARMA 2 
BASTÕES CHAMADOS DE (GRIMAS) QUE 
JUNTAMENTE COM A MÚSICA FAZEM OS 
MOVIMENTOS EM FORMA DE DANÇA. 
 
TOQUE DO INSTRUMENTO – OS TOQUES SÃO FEITOS PELO 
ATABAQUE SÃO USADOS TRÊS CHAMADOS DE: RUM - O MAIOR 
QUE FAZ UM SOM GRAVE, RUMPI- MENOR QUE FAZ O SOM 
INTERMEDIÁRIO E O LÊ- SOM AGUDO, DEIXO AQUI UM LINK 
PARA VER O VÍDEO HTTPS://YOUTUBE/JKBQ67UMHGW 
 
CONSTRUINDO O INSTRUMENTO – COM O LINK ACIMA USEM 
UMA GARRAFA DE REFRIGERANTE DE 2 LITROS, PARA FAZER 
OS MOVIMENTOS E APRENDER A DANÇA DO MACULELÊ 
USEM A CRIATIVIDADE, FAÇAM O VÍDEO E COMPARTILHE COM 
A GENTE PARA VERMOS COMO FICOU NAS REDES SOCIAIS E 
ATÉ A PRÓXIMA!!! 
 
 
FACEBOOK: 
https://www.facebook.com/cais.miltonteixeira 
E-MAIL: caismiltonteixeira@gmail.com 


