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ANO 1º A, B, C e D  

Nome do Aluno: 

Período: 03/11 a 13/11 

Roteiro: 12 

 

Atividade: Dança Recreativa 

 

Material: Mídias (celular, tablet,computador, som )  espaço para 

desenvolver os movimentos  

Objetivos: Criar movimentos, gestos, olhares e mímicas em 
brincadeiras, jogos e atividades artísticas como dança, teatro e 
música, fazendo uso de jogos simbólicos e reproduzindo papéis 
sociais.  
 
Desenvolvimento: Os participantes vão escutar a música ou vídeo 

e praticar a coreografia seguindo o ritmo e seqüência fazendo os 

movimentos citados. Boa diversão. 

 
 

 



Link : https://www.youtube.com/watch?v=8uzL3pFjsiA 

 

• O que você mais gostou nessa atividade? 

• O que foi mais difícil para desenvolver a atividade? 

 

 

APROVEITEM    BOA AULA!! 
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