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Hoje 07/10/2020 & dia da nossa sugesido de Culinaria em familia.

« SELECIONE uma das duas receitas para fazer no momento em

familia com seu filho(a), ou alguma da preferéncia de todos.

» FOTOGRAFE ou GRAVE um video desse momento

« POSTE no grupo da sala.
LEMBREM-SE ESSES MOMENTOS PODEM SER REGISTRADOS
CONFORME O TEMPO E NECESSIDADE DE CADA FAMILIA ASSIM
COMO A ADAPTACAO DA ATIVIDADE.
AGUARDAMOS AS SUAS POSTAGENS S ¥ ¥ % BA nnnsn

Culinaria
Deixaremos duas sugestdes de receitas culinarias para que a crianga
faca com um responsdvel, vale lembrar que & a semana da crianga e

vooé pode fazer uma receila que seja de preferéncia de seu filho(a).
Lignoninnd caseno Iacil - Apanas 4 ngredisnias
Ingrediontes .6"
o lata {393 gramas) de Bt condeniado s l.:‘ =
«1 [ata (200 gramas) de creme de leite E

2 potes (340 gramas) de iogurte natural sem sabor
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Ingredientes:
« 1 lata de leite condensado
« 400 gramas de leite em pd
« 1colher de (sopa)manteiga
+ Coco ralado para enrclar os docinhos

Modo de preparo:

Pegue uma vasilha limpa e grande ¢ despeje nela o leite em pd
Depois, acrescente o leile condensado e comece a misturar
Aconselho misturar com as maos, pois com a colher ele ndo engrossa.
Bata bem com as mao ate o leile incorpar bem.

Mo comego val parecer que & poucao leite condensado, mas & o suficiente,
Faca bnlinhas & mie no coco. enfete com cravns
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YA Patty Scapin
% Membros fundadores - 6 de outubro as 15:22
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Hoje dia 06/10/2020 e dia da nossa sugestdo de Produgao Artistica em
familia.

« ESCOLHA uma das técnicas para reproduzir com seu filthofa) ou
alguma fécnica que vocés gostem ou conhecam .

« FOTOGRAFE ou GRAVE um video desse momento de interagéo.

« POSTE no nosso grupo .

AGAURDAMOS AS SUAS POSTAGENS.

S 3rinquedos com sucata

Técnicas de pintura variadas
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