
UME GEMMA REBELLO 

ATIVIDADE PARA O PERÍODO DE RECOLHIMENTO SOCIAL  

TURMA: Jardim: A e B - Período: 27/10 a 06/11/2020 

Professoras: (Tarde) Janete, Miriam e Paulete, (Manhã) Juliana, Elisângela e Deiseane 

ATIVIDADE: APRENDENDO COM OS DIAS DA SEMANA.  

Nossa proposta tem como objetivo trabalhar o calendário, apresentando os dias da 

semana e oferecendo oportunidades para que as crianças percebam quantos dias 

formam uma semana e também proporcionar situações em que possam organizar os 

acontecimentos. Nesta atividade a criança poderá ir colorindo o dia da semana que 

já passou, ampliando sua noção de tempo (ontem, hoje e amanhã) de forma lúdica.  

Vamos ao nosso passo a passo? 

Primeiro passo: Ouvir e cantar juntos o vídeo abaixo: 

https://youtu.be/oSq9K46AZK4 

SETE DIAS A SEMANA TEM. 
QUANDO UM ACABA, OUTRO LOGO VEM. 

DOMINGO, 
SEGUNDA, 

TERÇA-FEIRA 
QUARTA - FEIRA, 
QUINTA-FEIRA, 
SEXTA - FEIRA, 

SÁBADO QUE BOM!  
Segundo passo: Após apreciarem o vídeo é a vez de elaborarem juntos um 

calendário com os dias da semana. (Exemplo a baixo) 

DOMINGO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

       

       

E para tornar nosso calendário mais interessante vamos programar algumas 

atividades para cada dia da semana? 

DOMINGO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

Desenho 

livre sobre 

um 

momento 

feliz do dia. 

Organizar 

seu quarto 

e 

brinquedos 

Dia de 

cantar e 

dançar. 

Ensaiar a 

música 

dos dias 

da 

semana. 

Escrita dos 

números 

(do seu 

jeitinho) de 

1 a 10 e 

circular o 

número 7 

Ler um 

livro 

Brincar 

  

"Atrás de cada criança que acredita em si mesma, está uma 

família que acreditou primeiro."   Mathew L. Jacobson. 

https://youtu.be/oSq9K46AZK4

