
UME Luiz Alca de Sant’Anna.  

   

                

  

Turmas: MII, Pré e Jardim.   

     

Professor: Waldomiro Correa Junior.  

  

Período: 23/10 a 05/11/2020 

  

    

Atividade: Brincando de Garçom 

 

 

  

Objetivos:  

• Estimular a atenção e concentração.  

• Equilibrar objetos.  
• Desenvolver a praxia 

fina.                            
 

Materiais necessários:  

• Uma bandeja plástica ou um caderno ou uma tampa 

grande.  

• Objetos leves (plástico ou papel) para serem 

equilibrados sobre a bandeja.  
  

  

Desenvolvimento da atividade:  

. A atividade se inicia com o responsável 

entregando uma bandeja (ou objeto similar) à 

criança, estimulando-a a se locomover pelos 

espaços da casa e oferecendo vários comandos 

(levar a bandeja com as duas mãos, com uma mão, 

com a outra mão, com as pontas dos dedos), após 

esses estímulos o responsável poderá colocar 

objetos sobre a bandeja e oferecer os mesmos 

desafios anteriores.  

    

            

       A crinça feliz aprende com mais 

prazer e  qualidade.  

                                   



                                        

 


