
UME LUIZ ALCA DE SANT’ANNA 

 

TURMA: Maternal II 

PROFESSORA: Sivaneide Pereira Vieira e Eliana 

Lopes 

PERÍODO: 23/10 a 05/11/2020 

 

Atividade: Autorretrato 

 

Objetivos: Utilizar materiais variados com 

diversas possibilidades de manipulação (argila, 

massa de modelar, água, areia, terra, tintas 

etc.), explorando cores, texturas, superfícies, 

planos, formas e volumes ao criar objetos 

tridimensionais; 

Desenvolver progressivamente as habilidades 

manuais, adquirindo controle para desenhar, 

pintar, rasgar, folhear, modelar, entre outras, 

explorando materiais, objetos e brinquedos 

diversos; 

Perceber que as pessoas têm características 

físicas diferentes, respeitando essas diferenças. 

 

Desenvolvimento: essa atividade estimula o auto 

reconhecimento, auto-estima e a identidade da 

criança, ao se observar e se desenhar as crianças 

visualizam e reconhecem em si traços dos pais ou 



de alguns parentes. É importante que antes de se 

desenhar a criança se observe por meio de um 

espelho. O adulto deverá disponibilizar um espelho 

para a criança se visualizar enquanto se desenha. 

 

Material de apoio: espelho, papel, lápis grafite e 

lápis de cor. 

 

Encaminhamento: Facebook e WhatsApp 

 


