


ATIVIDADE 2: BRINCADEIRA CANTADA 

BRINCADEIRA CANTADA: CASTANHA LIGEIRA  

 A brincadeira faz parte da cultura popular e geralmente é feita em roda, porém 

poderá ser adaptada para ser feita em casa (dupla). A castanha (ou algum objeto 

pequeno que caiba na palma da mão) passará de uma mão a outra e a criança 

deverá acertar onde está ao final da canção. 



ACESSE A PÁGINA DA ESCOLA E VEJA COMO 

BRINCAR DE CASTANHA LIGEIRA 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/100051504584648/videos/189910612735757/ 

 

Disponível também o link com a canção “Castanha ligeira” Bia Bedran. 

https://www.youtube.com/watch?v=9eW95usFyy4 

 
 

https://www.facebook.com/100051504584648/videos/189910612735757/
https://www.youtube.com/watch?v=9eW95usFyy4


AGORA É A SUA VEZ! 

Pegue um objeto pequeno que caiba na palma da mão, cante e divirtam-se. 

Conte para a criança que essa brincadeira faz parte da nossa cultura 

popular passada de geração em geração. 

Também poderão mostrar aos pequenos uma castanheira através de fotos 

na internet. 

Torne esse momento um momento agradável! 

Não esqueça de compartilhar com a escola como foi a atividade em casa! 


