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Aprovellandd a onda da Copa do Mundo, vamos [estar seus conhecimentos sobre
futebol. Vocé precisa descobnr se 3 resposta centa estd na coluna 1, ra coluna 2 ou na
couna do meio, Depols & 30 anotar 0 NUMED de &CSN0s e Cofenr 0 resultaco AQnra,
thega oe lero-lero porque o juiz j& spiou cando o Inico do jogo!

A) Quantos jogadores formam um time de Tutebol?
()6 ()W (in

B) Se um jogador tenta fazer un gol, mas cruta a bala pela nha de fundo, O tme
aversiro tern dreid a baber,
{ )nojogacor que emou () iateral ( )Ubro de meta

C) Na mgsma partda, guantos cantdes amarelos ievam um Jogador 3 ser expuiso?
() ()2 ()

D) Depois de um gol a bala
( yvoita para o meio Jo campo
( ) & langada peio goleiro do time gue igvou o gol
( )élangada para 3 galera da arquibancada

E) Se o Brasil ganhar 3 Copa do Munda deste ano eie serd
{ ) hexacampedo
( )tetracampeso
( ) pentacampedo

F) Seum jogador & derubado Na pequena aea O JUz 0eve MAar
{ )raita { ) pénain { )confusdo em campo

G) Artes de comega uma partioa, 0s jogadores sempre
{ ) cantam o hino
( ) ddo uma voita em Lorno do campo
( ) beljam 0 gramaco

H} A selegao que vencer a Copa leva para seu pais
{ ) una bola e curo
( ) uma taga de ouro
( ) uma dhuteira

1) Quando 0 Jogo termina o julz:
( ) comre atras 0o jogator (ue estiver com a bala para oma-da

( ) apita & pede que a bola seja colocada no meio do cam po
( ) come para o CrUNVEIro

Corfira seu resultado
Se voc# marcouce 7 a9 portos Vocd & un craguel

| Se voc# marcou de 4 a 6 portos. Muto tem, voc® fol escalado.
Se vock marcou g 0 @ 3 portos Valeu a tertatival
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Leia:
Vocé & o que vocé come

Esta provago am pesquises que criangas que mantdm um bom habito alimentar e que
conirolam seu pesa lm maior probabdsiada de s& tomarem adultos saudaveis e sempre de bem
com a balanga. A ogica inversa, infelizmente também se confirma: Criangas que passam a
infAncia acima de seu peso nofmal tendem a se transformar em adultos obesos e em constante
“biiga” com a balanga.

Hoje, o Brasi ostenta um titulo nada agradavel: campeso mundial de criangas de até cinco
anos com sobrepesa (entre 10% e 15% do ideal). Por ss0 mesmo, pais o responsavels por elas
1&m & missdo de orientar e reeducar seus pequenos para ewvitar uma grande egedemia de
abesidade, doenga iratada com muta preccupacdo em todo o mundo. Alimentacdes regradas,
MOSerAdas. CINCO Vebis A0 did @ sempre com hora marcada sllo uma boa fdrmula para comecar
a bolar a casa om ordem e malhorar 8 salde da criangada.

"0 Giobo Esportes”, 17 ca julne de 2010,

Questio 1 - [denlifigue o assunto do tlexlo.

Questio 2 - Transcreva as orenacdes. apresentadas no lexto, concernentes ao caombale &
obesidade:

Questio 3 - Em .| tendam a s& rantformar em adullos obesos & em consiante “briga™ com a
balanga *. o lermo evidenciado poderia ser substiuitdo por:

a) consequents

b} incessants

€) preccupants

d) inquietante
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