
ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME: THEREZINHA DE JESUS SIQUEIRA PIMENTEL

ANO: 1º ANO B E 1º ANO D

COMPONENTE CURRICULAR:  INTEGRADO

PROFESSOR(ES): CARHOLINE HANA DA COSTA FERNANDES

FLAVIA MORINE JACOB RAMALHO

PERÍODO DE 19/10/2020 a 30/10/2020



DATA: 19/10/2020, SEGUNDA-FEIRA

* LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA- PÁG. 59

ATIVIDADE 4

NESTA ATIVIDADE, IREMOS AMPLIAR O CONCEITO DE

ADIÇÃO. DESTA VEZ NÃO IREMOS JUNTAR QUANTIDADES

E SIM ACRESCENTAR UMA QUANTIDADE A OUTRA. COMO

MATERIAL DE APOIO, A CRIANÇA PODERÁ UTILIZAR A

TABELA NUMÉRICA.

ATIVIDADE 5

PARA ESTA ATIVIDADE IREMOS OBSERVAR

REGULARIDADES EM SEQUÊNCIAS NUMÉRICAS. A

CRIANÇA DEVERÁ OBSERVAR A QUANTIDADE QUE DEVERÁ

SER ADICIONADA A CADA NÚMERO PARA COMPLETAR AS

SEQUÊNCIAS.

ATIVIDADE 6

NESTA ATIVIDADE, A RETA NUMÉRICA É APRESENTADA

PARA EXPLORAR SEQUÊNCIAS NUMÉRICAS COM PADRÃO

DE REGULARIDADE.



VÍDEO DO DIA: HIGIENE E SAÚDE

https://www.youtube.com/watch?v=k2z0ppv

RqEY

* LIVRO AKPALÔ - PÁG. 42 E 43.

NESTA ATIVIDADE IREMOS FALAR SOBRE

HÁBITOS DE HIGIENE E ALIMENTAÇÃO

SAUDÁVEL. PARA RESPONDER AS PERGUNTAS É

NECESSÁRIO REALIZAR A LEITURA DAS

PÁGINAS 34, 35 E 36.

LEIA PARA A CRIANÇA O ENUNCIADO E PEÇA

PARA QUE COMPLETE OS EXERCÍCIOS.

https://www.youtube.com/watch?v=k2z0ppvRqEY


DATA: 20/10/2020, TERÇA-FEIRA

* LIVRO BURITI MAIS PORTUGUÊS - PÁG.104 E 105

LEIA O TEXTO “A FESTA DO TIGRE E SEUS

CONVIDADOS” DAS PÁGINAS 102 E 103 E PEÇA PARA

QUE OUÇA COM ATENÇÃO.

ORIENTE A CRIANÇA A VOLTAR NO TEXTO PARA

RESPONDER AS PERGUNTAS SOBRE ELE.



NA ATIVIDADE DO CADERNO IREMOS UTILIZAR A LETRA R

PARA FORMAR NOVAS PALAVRAS.

OBSERVE O EXEMPLO: BANCO - BRANCO

DITE PARA A CRIANÇA AS PALAVRAS ABAIXO, PEÇA PARA

ELA ACRESCENTAR A LETRA R PARA FORMAR NOVAS

PALAVRAS.

TINTA:_________________

FIO:__________________

TOCA:_________________

PATO:__________________

PONTO:_________________

CAVO:__________________

DEPOIS IREMOS APRENDER A ESCREVER A LETRA “B” NO

FORMATO DE LETRA CURSIVA, MAIÚSCULA E MINÚSCULA. A

LETRA MAIÚSCULA DEVE SER USADA NO COMEÇO DA FRASE

OU EM NOMES PRÓPRIOS, E NO RESTANTE DEVE SER USADO

A LETRA MINÚSCULA. MOSTRE O MOVIMENTO DA LETRA E

PEÇA PARA A CRIANÇA PASSAR O DEDINHO EM CIMA.

VÍDEO LETRA B- TRAÇADO NA CURSIVA

https://www.youtube.com/watch?v=RwW_Ts3eDC4

https://www.youtube.com/watch?v=RwW_Ts3eDC4


DATA: 21/10/2020, QUARTA-FEIRA

VÍDEO DO DIA: APRENDENDO O CALENDÁRIO

| MESES DO ANO | DIAS DA SEMANA

https://www.youtube.com/watch?v=O0BtOs

CaH0w

* LIVRO LIGAMUNDO – PÁG. 28 E 29.

INICIE A ATIVIDADE MOSTRANDO PARA A

CRIANÇA AS IMAGENS DAS PÁGINAS 26 E

27. AS IMAGENS MOSTRAM CRIANÇAS EM

OUTRAS PARTES DO MUNDO, EM UMA ESCOLA

E EM SEUS MOMENTOS DE LAZER.

ATIVIDADE 1

LEIA PARA A CRIANÇA O TEXTO DA PÁGINA

28, QUE FALA SOBRE OS DIAS DA SEMANA.

A CRIANÇA DEVERÁ CIRCULAR O TRECHO QUE

FALA SOBRE A ESCOLA.

ATIVIDADE 2 E 3

REALIZE A LEITURA DOS ENUNCIADOS PARA

QUE A CRIANÇA POSSA RESPONDER O QUE É

SOLICITADO.

https://www.youtube.com/watch?v=O0BtOsCaH0w


NA ATIVIDADE DO CADERNO IREMOS APRENDER A USAR UMA

RETA NUMÉRICA.

OBSERVE A SEGUINTE SITUAÇÃO:

UM SAPO ESTAVA NA BEIRA DE UM RIO E PRECISAVA

CHEGAR DO OUTRO LADO. PRIMEIRO ELE PULOU EM 3

FOLHAS, DEPOIS ELE PULOU EM MAIS 8 FOLHAS. QUANTAS

FOLHAS ELE PULOU AO TODO?

IREMOS REALIZAR ESSA ADIÇÃO COM O AUXILIO DA RETA

numérica.

O SAPO DEU UM TOTAL DE 11 PULOS.

OBSERVE:

3 PULOS MAIS 8 PULOS É IGUAL A 11

3 + 8 = 11

VAMOS CONFECCIONAR UMA RETA NUMÉRICA COM PAPELÃO,

PARA O MARCADOR PODERÁ SER USADO UM PREGADOR DE

ROUPA.

RESOLVA AS OPERAÇÕES COM O AUXÍLIO DA RETA

NUMÉRICA. (COPIE AS OPERAÇÕES NO CADERNO)

4 + 5 =

7 + 6 =

9 + 3 =

12 + 7 =

14 + 6 =



DATA: 22/10/2020, QUINTA-FEIRA

VÍDEO DO DIA:SUBTRAÇÃO PARA CRIANÇAS -

APRENDENDO A SUBTRAIR COM OS DINOSSAUROS 

https://www.youtube.com/watch?v=V0NVAh4Adxs

* LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA- PÁG.60 E 61.

NESTA ATIVIDADE TRABALHAREMOS COM O CONCEITO

DE SUBTRAÇÃO COM O SIGNIFICADO DE RETIRADA DE

QUANTIDADES.

ATIVIDADE 1

NESTA ATIVIDADE A CRIANÇA PODERÁ UTILIZAR AS

FIGURAS PARA RESOLVER A SITUAÇÃO PROBLEMA.

ATIVIDADE 2

NESTA ATIVIDADE IREMOS REGISTRAR A SENTENÇA

MATEMÁTICA UTILIZANDO OS SÍMBOLOS

CONVENCIONAIS – E =.

ATIVIDADE 3

ESTA ATIVIDADE EXPLORA A RELAÇÃO DE

EQUIVALÊNCIA DAS SENTENÇAS. APÓS A RESOLUÇÃO

DAS OPERAÇÕES, PEÇA PARA A CRIANÇA LER AS

SENTENÇAS.

https://www.youtube.com/watch?v=V0NVAh4Adxs


NA ATIVIDADE DO CADERNO IREMOS DECIFRAR UM ENIGMA.

TROQUE CADA LETRA DO ALFABETO PELA LETRA ANTERIOR E

DESCUBRA A MENSAGEM. A CRIANÇA PODERÁ CONSULTAR O

ALFABETO.

DEPOIS IREMOS APRENDER ESCREVER A LETRA “C” NO

FORMATO DE LETRA CURSIVA, MAIÚSCULA E MINÚSCULA. A

LETRA MAIÚSCULA DEVE SER USADA NO COMEÇO DA FRASE OU

EM NOMES PRÓPRIOS, E NO RESTANTE DEVE SER USADO A

LETRA MINÚSCULA. É MUITO IMPORTANTE APRENDER E

TREINAR AS VÁRIAS FORMAS DE ESCRITA DAS LETRAS, POIS

EM NOSSO DIA A DIA SÃO UTILIZADOS DIFERENTES TIPOS DE

LETRAS. DEVEMOS CONHECÊ-LAS POIS É MAIS UMA FORMA DE

NOS COMUNICARMOS.

VÍDEO DO DIA: LETRA C - TRAÇADO DA LETRA CURSIVA

https://www.youtube.com/watch?v=_11yZg87Mt4

https://www.youtube.com/watch?v=_11yZg87Mt4


DATA: 23/10/2020, SEXTA-FEIRA

* LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA- PÁG. 62

ESTAS ATIVIDADES MOSTRAM O USO DOS NÚMEROS E DA

SUBTRAÇÃO COM A IDEIA DE DIFERENÇA ENTRA DUAS

QUANTIDADES.

ATIVIDADE 1

SUGIRA PARA A CRIANÇA DESENHAR A QUANTIDADE

CORRESPONDENTE A IDADE DE CADA UM, PARA DEPOIS

REALIZAR A COMPARAÇÃO E VER QUANTOS ANOS JÚNIOR

TEM A MAIS.

ATIVIDADE 2

NESTA ATIVIDADE A CRIANÇA DEVERÁ LEVAR EM

CONSIDERAÇÃO QUE É PRECISO COMPLETAR A IMAGEM,

MESMO QUE ALGUMAS CAIXAS NÃO ESTEJAM VISÍVEIS.



VÍDEO DO DIA: PALAVRAS DENTRO DE OUTRAS

PALAVRAS - VILA EDUCATIVA

https://www.youtube.com/watch?v=ZDd2Em-ibYI

* LIVRO BURITI MAIS PORTUGUÊS- PÁG.107

ATIVIDADE 1

ESTA ATIVIDADE PROPÕE MOTIVAR O ALUNO A

IDENTIFICAR PALAVRAS DENTRO DE OUTRAS

PALAVRAS.

ATIVIDADE 2

A CRIANÇA IRÁ ESCREVER ALGUMAS PALAVRAS QUE JÁ

FORAM TRABALHADAS ANTERIORMENTE, DITE AS

PALAVRAS:

PETECA TUBARÃO

FADA PATO

CASTELO BAILE

https://www.youtube.com/watch?v=ZDd2Em-ibYI


DATA: 26/10/2020, SEGUNDA-FEIRA

VÍDEO DE HOJE: PROBLEMAS DE MATEMÁTICA PARA

CRIANÇAS - SOMA E SUBTRAÇÃO

https://www.youtube.com/watch?v=e8wLOkm24ps

* LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA- PÁG.63

IREMOS TRABALHAR COM A RESOLUÇÃO DE SITUAÇÕES

PROBLEMA.

ATIVIDADE 3 E 4

A CRIANÇA PODERÁ DESENHAR OS PACOTES DE

AÇÚCAR E CAFÉ PARA FAZER A COMPARAÇÃO.

ATIVIDADE 5

LEIA O ENUNCIADO PARA A CRIANÇA PARA QUE ELA

POSSA PENSAR EM COMO RESOLVER O PROBLEMA.

https://www.youtube.com/watch?v=e8wLOkm24ps


NA ATIVIDADE DO CADERNO A CRIANÇA TERÁ QUE FORMAR O

MAIOR NÚMERO DE PALAVRAS QUE CONSEGUIR UTILIZANDO AS

LETRAS DO QUADRO. A CRIANÇA PODERÁ UTILIZAR AS LETRAS

MÓVEIS COMO MATERIAL DE APOIO.

DEPOIS IREMOS APRENDER ESCREVER A LETRA “D” NO FORMATO

DE LETRA CURSIVA, MAIÚSCULA E MINÚSCULA.

VÍDEO LETRA D- TRAÇADO NA CURSIVA

https://www.youtube.com/watch?v=HYuFnYmEgh4

https://www.youtube.com/watch?v=HYuFnYmEgh4


DATA: 27/10/2020, TERÇA-FEIRA

* LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA- PÁG.64

IREMOS CONTINUAR COM A RESOLUÇÃO DE

SITUAÇÕES PROBLEMA.

LEIA OS ENUNCIADOS PARA A CRIANÇA PARA QUE

ELA POSSA PENSAR EM COMO RESOLVÊ-LOS.

ELA PODERÁ UTILIZAR RECURSOS PARA RESOLVER

OS PROBLEMAS COMO O USO DA RETA OU TABELA

NUMÉRICA, DESENHAR, CONTAR COM OS DEDOS,

ETC.



* LIVRO BURITI MAIS GEOGRAFIA- PÁG.62 E 63

VÍDEO DO DIA: VOCÊ AJUDA NAS TAREFAS DE

CASA? | VLOG DA DORÔ

https://www.youtube.com/watch?v=i5revdQ_Lxc

LEIA PARA A CRIANÇA AS PÁGINAS 60 E 61, QUE

FALAM SOBRE A LIMPEZA E A ORGANIZAÇÃO DA

MORADIA.

IREMOS RECORDAR OS CONCEITOS ADQUIRIDOS E

APLICÁ-LOS A NOVAS SITUAÇÕES.

CASO A CRIANÇA TENHA DÚVIDA PARA RESPONDER

ALGUMA QUESTÃO, VOLTE NAS PÁGINAS

ANTERIORES DA UNIDADE PARA RETOMAR OS

CONCEITOS.

https://www.youtube.com/watch?v=i5revdQ_Lxc


DATA: 29/10/2020, QUINTA-FEIRA

VÍDEO DE HOJE:

* LIVRO BURITI MAIS PORTUGUÊS - PÁG.115

ATIVIDADE 5

PEÇA PARA A CRIANÇA FALAR O NOME DAS FIGURAS

EM VOZ ALTA. DEPOIS ELA IRÁ MONTAR AS

PALAVRAS COM AUXÍLIO DO ALFABETO MÓVEL, CASO

A CRIANÇA NÃO TENHA MAIS O ALFABETO, ELA

PODERÁ CONFECCIONÁ-LO UTILIZANDO UMA FOLHA

DIVIVIDA EM QUADRADOS E COLOCAR AS LETRAS

NELES.

ATIVIDADE 6

A CRIANÇA DEVERÁ PINTAR SOMENTE AQUELAS

PALAVRAS QUE CONSEGUIR REALIZAR A LEITURA SEM

AUXÍLIO.



VÍDEO DO DIA: SITUAÇÃO PROBLEMA COM

SUBTRAÇÃO PARA CRIANÇAS

https://www.youtube.com/watch?v=9zGrDtvrVKk

* LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA- PÁG. 65

ESTAS ATIVIDADES EXPLORAM A NOÇÃO DA

OPERAÇÃO INVERSA DA ADIÇÃO E DA SUBTRAÇÃO.

ATIVIDADE 1 E 2

LEIA AS INFORMAÇÕES DOS PROBLEMAS E DEIXE

QUE A CRIANÇA TENTE RESOLVER UTILIZANDO

SEUS CONHECIMENTOS, COMO CONTAGEM

REGRESSIVA OU DESENHOS.

https://www.youtube.com/watch?v=9zGrDtvrVKk


DATA: 30/10/2020, SEXTA-FEIRA

* LIVRO BURITI MAIS PORTUGUÊS- PÁG.

116 E 117

AUXLIE A CRIANÇA REALIZANDO A LEITURA

DO POEMA “SE FOR INVENTOR, INVENTE”

MOSTRE AONDE FICA O TÍTULO DO TEXTO E

O AUTOR.

ATIVIDADE 1

PEÇA PARA A CRIANÇA COMPLETAR O POEMA

COM AS PALAVRAS DAS PLACAS.

ATIVIDADE 2

A CRIANÇA DEVERÁ COMPLETAR AS LACUNAS

COM PALAVRAS QUE RIMEM COM AS QUE

ESTÃO EM DESTAQUE.

ATIVIDADE 3

DEIXE A CRIANÇA LIGAR A PALAVRA A

IMAGEM CORRESPONDENTE, SEGUNDO SEUS

CONHECIMENTOS.



VÍDEO DO DIA: RETA NUMÉRICA

https://www.youtube.com/watch?v=SZR0A9lM54w

NA ATIVIDADE DO CADERNO IREMOS UTILIZAR A RETA

NUMÉRICA PARA SUBTRAIR. OBSERVE A SEGUINTE

SITUAÇÃO:

AS CRIANÇAS ESTAVAM JOGANDO TRILHA. MANUELLA ESTAVA

NA CASA DE NÚMERO 11, ELA DEVERÁ VOLTAR 5

CASAS.PARA QUE CASA MANUELLA DEVERÁ IR?

MANUELLA DEVERÁ IR PARA A CASA DE NÚMERO 6.

QUANDO REALIZAMOS A SUBTRAÇÃO NA RETA NUMÉRICA

DEVEMOS ANDAR PARA A ESQUERDA.

OBSERVE: 11 – 5 = 6.

RESOLVA AS SUBTRAÇÕES ABAIXO COM O AUXÍLIIO DA RETA

NUMÉRICA. ( COPIE AS OPERAÇÕES NO CADERNO )

10 – 5 =

19 – 6 =

17 – 3 =

15 - 9 =

18 – 11=

https://www.youtube.com/watch?v=SZR0A9lM54w


BONS ESTUDOS !


