
ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME: THEREZINHA DE JESUS SIQUEIRA PIMENTEL

ANO: 1º ANO B E 1º ANO D

COMPONENTE CURRICULAR:  INTEGRADO

PROFESSOR(ES):CARHOLINE HANA DA COSTA FERNANDES 

FLAVIA MORINE JACOB RAMALHO

PERÍODO DE 28/09/2020 a 09/10/2020



DATA: 28/09/2020, SEGUNDA-FEIRA

VÍDEO DE HOJE: SISTEMA MONETÁRIO PARA

CRIANÇAS.

https://www.youtube.com/watch?v=Ay53t2apy-4

* LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA- PÁG.46 E 47

IREMOS RETOMAR O CONTEÚDO SOBRE SISTEMA

MONETÁRIO.

ATIVIDADE 1

A CRIANÇA DEVERÁ RELACIONAR AS CÉDULAS AO SEU

VALOR. DEPOIS PEÇA PARA RESPONDER O QUE É

SOLICITADO.

ATIVIDADE 2

LIGAR CADA CÉDULA AO VALOR DOS PRODUTOS QUE

PODEM SER COMPRADOS.

https://www.youtube.com/watch?v=Ay53t2apy-4


VAMOS FAZER A ATIVIDADE DA FOLHINHA.

PEÇA QUE A CRIANÇA PASSE O DEDINHO EM CIMA DA

LETRA.

DEPOIS LEIA A FRASE QUE ESTÁ EMBAIXO DA IMAGEM.

A CRIANÇA PRECISARÁ PINTAR OS 4 DESENHOS QUE

COMEÇAM COM A MESMA LETRA E CONTORNAR O PONTILHADO.

*APÓS TERMINAR A ATIVIDADE , COLAR A FOLHA NO

CADERNO DO ALUNO E AUXILIÁ-LO NA ESCRITA DAS

PALAVRAS QUE A CRIANÇA PINTOU.

A CRIANÇA PODERÁ UTILIZAR A TABELA SILÁBICA COMO

MATERIAL DE APOIO.



DATA: 29/09/2020, TERÇA-FEIRA

* LIVRO BURITI MAIS PORTUGUÊS - PÁG. 95

NESTA ATIVIDADE A CRIANÇA DEVERÁ PROCURAR 3

PALAVRAS, ESCONDIDAS NO DESENHO. O OBJETIVO

É FAZER A CRIANÇA PERCEBER ENTRE UM

CONJUNTO DE LETRAS ALEATÓRIAS, AQUELES QUE

FORMAM PALAVRAS.

DEPOIS DE ENCONTAR AS PALAVRAS, ELA DEVERÁ

ESCREVÊ-LAS NOS ESPAÇOS ABAIXO.



VÍDEO DE HOJE:LETRA Z - LETRAS - OS PEQUERRUCHOS

ALMANAQUE

https://www.youtube.com/watch?v=lXwRHNFGHdI

ANTES DE COMEÇAR PEGUE A TABELA SILÁBICA E LEIA

JUNTO COM A CRIANÇA A FAMÍLIA DA LETRA “Z”

ACOMPANHANDO COM O DEDINHO. LEIA A ATIVIDADE PARA

ELA E PEÇA QUE REALIZE DA MELHOR MANEIRA QUE

CONSEGUIR PENSANDO NA SÍLABA INICIAL.

DEPOIS DE REALIZAR A ATIVIDADE COLE NO CADERNO.

NÃO ESQUEÇA DE COLORIR COM CAPRICHO!

https://www.youtube.com/watch?v=lXwRHNFGHdI


DATA: 30/09/2020, QUARTA-FEIRA

* LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA- PÁG. 48

EXPLIQUE PARA A CRIANÇA, QUE A TABELA

POSSUI UM TÍTULO, E QUE SÃO FORMADAS POR

LINHAS E COLUNAS.

ATIVIDADE 1 E 2

LEIA AS INFORMAÇÕES DA TABELA COM A

CRIANÇA, PARA QUE ELA POSSA RESPONDER AS

QUESTÕES.



* LIVRO BURITI MAIS GEOGRAFIA- PÁG.44 E 45

VÍDEO DE HOJE: OBJETOS E CÔMODOS DE UMA

CASA

https://www.youtube.com/watch?v=wJr_HihlW2I

ANTES DE INICIAR AS ATIVIDADES, PEÇA PARA A

CRIANÇA OBSERVAR AS IMAGENS DO INÍCIO DA

UNIDADE, NAS PÁGINAS 42 E 43.

ATIVIDADE 1

PEÇA PARA A CRIANÇA DESENHAR A PARTE

INTERNA DA MORADIA.

ATIVIDADE 3

LEIA PARA A CRIANÇA AS DESCRIÇÕES DE CADA

UM DOS CÔMODOS E PEÇA PARA ELA COMPLETAR

COM O NOME DE CADA UM.

ATIVIDADE 4

A CRIANÇA TAMBÉM PODERÁ COLOCAR QUAL O

AMBIENTE PREFERIDO EM SUA CASA.

https://www.youtube.com/watch?v=wJr_HihlW2I


ANTES DE COMEÇAR PEGUE A TABELA SILÁBICA E LEIA

JUNTO COM A CRIANÇA A FAMÍLIA DA LETRA “Z”

ACOMPANHANDO COM O DEDINHO. LEIA A ATIVIDADE PARA

ELA E ORIENTE A REALIZAR DA MELHOR MANEIRA QUE

CONSEGUIR.

LEIA O TEXTO E AUXILIE A CRIANÇA A COMPLETAR O

QUE É SOLICITADO.

DESTAQUE A FOLHINHA E COLE-A NO CADERNO DE

CLASSE. NÃO ESQUEÇA DE COLOCAR A DATA E O NOME

COMPLETO.



DATA: 01/10/2020, QUINTA-FEIRA

VÍDEO DE HOJE: O BRUXO MALAQUIAS E O BOLO DE

ANIVERSÁRIO.

https://www.youtube.com/watch?v=FxGEAvXoCPM

* LIVRO BURITI MAIS PORTUGUÊS - PÁG.97

LEIA PARA A CRIANÇA O TEXTO “O BRUXO

MALAQUIAS E O BOLO DE ANIVERSÁRIO” DAS

PÁGINAS 96 E 97.

AJUDE A CRIANÇA LENDO CADA UMA DAS PERGUNTAS

E PEDINDO PARA QUE FAÇA O QUE ESTÁ SENDO

SOLICITADO.

https://www.youtube.com/watch?v=FxGEAvXoCPM


ANTES DE COMEÇAR PEGUE A TABELA SILÁBICA E

LEIA JUNTO COM A CRIANÇA A FAMÍLIA DA LETRA

“Z” ACOMPANHANDO COM O DEDINHO.

PARA REALIZAR ESTA ATIVIDADE ELA DEVERÁ ABRIR

O CADERNO DE LIÇÃO, COLOCAR A DATA E O NOME

COMPLETO, RECORTAR E COLAR AS IMAGENS

FORMANDO A PALAVRA CORRESPONDENTE AO DESENHO.

DICA: TODAS AS PALAVRAS COMEÇAM COM Z.

NÃO ESQUEÇA DE COLORIR COM CAPRICHO ANTES DE

RECORTAR.



DATA: 02/10/2020, SEXTA-FEIRA

* LIVRO BURITI MAIS PORTUGUÊS- PÁG. 98

ORIENTE O ALUNO A VOLTAR NO TEXTO E LER, COM

AJUDA, PARA RESPONDER AS PERGUNTAS.

ATIVIDADE 5

PEÇA PARA A CRIANÇA QUE FALE A PALAVRA QUE IRÁ

ESCREVER. DEIXE QUE ESCREVA SOZINHA, SEGUNDO

OS SEUS CONHECIMENTOS.

ATIVIDADE 6

ORIENTE A CRIANÇA A CIRCULAR CADA GRUPO DE

RIMAS COM CORES DIFERENTES.

ATIVIDADE 7

LEIA PARA A CRIANÇA CADA UMA DAS EXPRESSÕES.

ELA DEVERÁ SER RELACIONADA A APENAS UMA DAS

PALAVRAS DE CADA GRUPO.



* LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA- PÁG. 49

VÍDEO DO DIA: LEITURA DE TABELAS

https://www.youtube.com/watch?v=bAl8hIs_gP8

&t=9s

ANTES DE INICIAR A ATIVIDADE EXPLORE OS

DADOS EXPOSTOS NA TABELA.

ATIVIDADE 3

LEIA CADA UM DOS ENUNCIADOS COM A CRIANÇA E

DEIXE QUE ELA MARQUE AS OPÇÕES QUE JULGA

CORRETAS.

https://www.youtube.com/watch?v=bAl8hIs_gP8&t=9s


DATA: 05/10/2020, SEGUNDA-FEIRA

VÍDEO DO DIA:

* LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA- PÁG. 42

ATIVIDADE 1 E 2

A CRIANÇA DEVERÁ PINTAR A QUANTIDADE

SOLICITADA, FAZENDO A RELAÇÃO NUMERAL/

QUANTIDADE.

ATIVIDADE 3

PARA ESTA ATIVIDADE, A CRIANÇA PODERÁ RECORTAR

AS CÉDULAS E MOEDAS DAS PÁGINAS 185 E 187.

GUARDE O MATERIAL PARA UTILIZAR EM OUTRAS

ATIVIDADES.

ATIVIDADE 4

APROVEITE A ATIVIDADE PARA RETOMAR O TERMO

ORDEM CRESCENTE. CASO PRECISE, A CRIANÇA PODERÁ

CONSULTAR A TABELA NUMÉRICA.



VÍDEO DO DIA: BRA BRE BRI BRO BRU - CRIANÇAS

INTELIGENTES - A E I O U

https://www.youtube.com/watch?v=cDzsOuskdTU&list=PLtWH

K3TVuu1YttHhGm2flbyE4jA0DRnM4&index=2&t=0s&app=desktop

NA ATIVIDADE DO CADERNO IREMOS FAZER UMA LISTA DE

PALAVRAS. LEMBRE-SE QUE EM UMA LISTA, UMA PALAVRA É

ESCRITA EMBAIXO DA OUTRA.

ESSA LISTA TEM UM SEGREDO, TODAS AS PALAVRAS TEM BR.

DITE PARA A CRIANÇA AS PALAVRAS ABAIXO E DEIXE QUE ELA

ESCREVA DA MELHOR MANEIRA QUE CONSEGUIR.

ZEBRA

FEBRE

OUTUBRO

BRIGA

BRUXA

DEPOIS IREMOS APRENDER ESCREVER A LETRA “A” NO

FORMATO DE LETRA CURSIVA, MAIÚSCULA E MINÚSCULA. A

LETRA MAIÚSCULA DEVE SER USADA NO COMEÇO DA FRASE OU

EM NOMES PRÓPRIOS, E NO RESTANTE DEVE SER USADO A

LETRA MINÚSCULA. MOSTRE O MOVIMENTO DA LETRA E PEÇA

PARA A CRIANÇA PASSAR O DEDINHO EM CIMA.

VÍDEO LETRA A- TRAÇADO NA CURSIVA

https://www.youtube.com/watch?v=Cyi4bFq2CAA

https://www.youtube.com/watch?v=cDzsOuskdTU&list=PLtWHK3TVuu1YttHhGm2flbyE4jA0DRnM4&index=2&t=0s&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=Cyi4bFq2CAA


DATA: 06/10/2020, TERÇA-FEIRA

* LIVRO BURITI MAIS PORTUGUÊS - PÁG.99

LEIA PARA A CRIANÇA O TEXTO “O PERIGO DOS

BALÕES” E PEÇA PARA QUE OUÇA COM ATENÇÃO.

ATIVIDADE 1

A CRIANÇA PRECISARÁ COMPLETAR AS LACUNAS

COM AS PALAVRAS DO QUADRO.

ATIVIDADE 2

LEIA A PERGUNTA PARA A CRIANÇA E PEÇA PARA

QUE SUBLINHE O TRECHO COM A RESPOSTA. CASO

ELA NÃO SE LEMBRE, RELEIA O TEXTO PEDINDO

PARA QUE SE CONCENTRE PARA ENCONTRAR A

RESPOSTA.



VÍDEO DE HOJE: COMO ESCOVAR OS DENTES?

ESCOVAR OS DENTES PARA CRIANÇAS.

https://www.youtube.com/watch?v=qHI-

CybmJOM

* LIVRO AKPALÔ - PÁG. 32 E 33.

NESTA ATIVIDADE IREMOS FALAR SOBRE

HÁBITOS DE HIGIENE. PARA RESPONDER AS

PERGUNTAS É NECESSÁRIO REALIZAR A

LEITURA DAS PÁGINAS 28, 29 E 31.

LEIA PARA A CRIANÇA O ENUNCIADO E PEÇA

PARA QUE COMPLETE OS EXERCÍCIOS.

* NÃO É NECESSÁRIO FAZER A ATIVIDADE 3.

https://www.youtube.com/watch?v=qHI-CybmJOM


NA ATIVIDADE DO CADERNO IREMOS FAZER UMA LISTA DE

PALAVRAS. LEMBRE-SE QUE EM UMA LISTA, UMA PALAVRA É

ESCRITA EMBAIXO DA OUTRA.

ESSA LISTA TEM UM SEGREDO, TODAS AS PALAVRAS TEM

BR.

DITE PARA A CRIANÇA AS PALAVRAS ABAIXO E DEIXE QUE

ELA ESCREVA DA MELHOR MANEIRA QUE CONSEGUIR.

BRAÇO

COBRE

ABRIL

SETEMBRO

BRUNA

TREINO DA LETRA CURSIVA- LETRA E

MOSTRE O MOVIMENTO E PEÇA PARA A CRIANÇA PASSAR O

DEDINHO EM CIMA. CASO TENHA MASSINHA, A CRINAÇA

PODERÁ MODELAR A LETRA E, PARA DEPOIS REALIZAR O

TREINO NO CADERNO.

VIDEO LETRA E - TRAÇADO NA CURSIVA

https://www.youtube.com/watch?v=Fk8zGZMxE0s

https://www.youtube.com/watch?v=Fk8zGZMxE0s


DATA: 07/10/2020, QUARTA-FEIRA

VÍDEO DO DIA: SOMA PARA CRIANÇAS

https://www.youtube.com/watch?v=prsJNR0Zbqg

* LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA- PÁG.56 E 57.

NESTA ATIVIDADE TRABALHAREMOS COM O CONCEITO

DA ADIÇÃO, UTILIZANDO OS TERMOS JUNTAR

QUANTIDADES.

ATIVIDADE 1 E 2

LEIA PARA A CRIANÇA OS ENUNCIADOS E PEÇA PARA

REALIZAR O QUE É SOLICITADO.

ATIVIDADE 3

NESTA ATIVIDADE IREMOS EXPLORAR A ADIÇÃO POR

MEIO DOS SÍMBOLOS CONVENCIONAIS. AO REALIZAR

A LEITURA PARA A CRIANÇA, EXPLIQUE QUE

ATRAVÉS DOS NÚMEROS E SINAIS, PODEMOS

REPRESENTAR A MESMA SENTENÇA QUE ESTÁ

REPRESENTADA NOS DESENHOS.

https://www.youtube.com/watch?v=prsJNR0Zbqg


* LIVRO LIGAMUNDO – PÁG. 17 E 18.

AS ATIVIDADES FALAM SOBRE MORADIAS E O

MODO DE VIVER.

LEIA PARA A CRIANÇA O TEXTO ”QUE

GRANDE PAR DE BOTAS“ QUE ESTÁ PÁGINA

16.

ATIVIDADE 1

PEÇA PARA A CRIANÇA PINTAR OS

QUADRADOS COM AS RESPOSTAS CORRETAS,

DE ACORDO COM O TEXTO.

ATIVIDADE 2 E 3

LIGAR AS FOTOGRAFIAS DE ACORDO COM AS

DESCRIÇÕES DOS QUADROS.



VÍDEO DO DIA: LETRA I – TRAÇADO DA LETRA CURSIVA

https://www.youtube.com/watch?v=GlDbZa3wumk

NA ATIVIDADE DO CADERNO PRIMEIRO IREMOS FAZER OS

NUMERAIS DO 0 AO 20.

DEPOIS IREMOS APRENDER ESCREVER A LETRA “I” NO

FORMATO DE LETRA CURSIVA, MAIÚSCULA E MINÚSCULA. A

LETRA MAIÚSCULA DEVE SER USADA NO COMEÇO DA FRASE OU

EM NOMES PRÓPRIOS, E NO RESTANTE DEVE SER USADO A

LETRA MINÚSCULA. É MUITO IMPORTANTE APRENDER E TREINAR

AS VÁRIAS FORMAS DE ESCRITA DAS LETRAS, POIS EM NOSSO

DIA A DIA SÃO UTILIZADOS DIFERENTES TIPOS DE LETRAS.

DEVEMOS CONHECÊ-LAS POIS É MAIS UMA FORMA DE NOS

COMUNICARMOS .

https://www.youtube.com/watch?v=GlDbZa3wumk


DATA: 08/10/2020, QUINTA-FEIRA

VÍDEO DE HOJE: CAMILÃO, O COMILÃO – VARAL DE

HISTÓRIAS

https://www.youtube.com/watch?v=TGjTjvojGtE

* LIVRO BURITI MAIS PORTUGUÊS - PÁG.100

LEIA O POEMA “FESTANÇA NA VILA COMILANÇA” E

PEÇA PARA QUE OUÇA COM ATENÇÃO.

ATIVIDADE 1

PEÇA PARA A CRIANÇA RESPONDER AS ATIVIDADES,

DE ACORDO COM O TEXTO.

https://www.youtube.com/watch?v=TGjTjvojGtE


VÍDEO DO DIA: LETRA O – TRAÇADO DA LETRA CURSIVA

https://www.youtube.com/watch?v=jVrU8E2e0lc

NA ATIVIDADE DO CADERNO PRIMEIRO IREMOS FAZER OS

NUMERAIS DO 20 AO 0 (ORDEM DECRESCENTE)

DEPOIS IREMOS APRENDER ESCREVER A LETRA “O” NO FORMATO

DE LETRA CURSIVA, MAIÚSCULA E MINÚSCULA. A LETRA

MAIÚSCULA DEVE SER USADA NO COMEÇO DA FRASE OU EM NOMES

PRÓPRIOS, E NO RESTANTE DEVE SER USADO A LETRA

MINÚSCULA. CASO TENHA EM CASA, A CRIANÇA PODERÁ MODELAR

A LETRA O UTILIZANDO UM BARBANTE.

https://www.youtube.com/watch?v=jVrU8E2e0lc


DATA: 09/10/2020, SEXTA-FEIRA

* LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA- PÁG. 58

ESTAS ATIVIDADES MOSTRAM O USO DOS NÚMEROS E DA

ADIÇÃO EM SITUAÇÕES DO COTIDIANO.

ATIVIDADE 1

ESTA ATIVIDADE POSSIBILITA DESENVOLVER

ESTRATÉGIAS PARA COMPOR O NÚMERO 10 E CONSTRUIR

OS FATOS FUNDAMENTAIS DA ADIÇÃO.

ATIVIDADE 2

NESTA ATIVIDADE JANAÍNA ESTÁ UTILIZANDO O CÁLCULO

MENTAL. CASO A CRIANÇA TENHA DIFICULDADE, PODERÁ

UTILIZAR MATERIAIS CONCRETOS PARA RESOLVER AS

SENTENÇAS, COMO SEUS LÁPIS DE COR.

ATIVIDADE 3

CASO QUEIRA AMPLIAR A ATIVIDADE, PROPONHA PARA A

CRIANÇA CÁLCULOS COM OUTROS VALORES DE CÉDULAS.



* LIVRO BURITI MAIS PORTUGUÊS- PÁG.101

ATIVIDADE 2

DITE PARA A CRIANÇA AS PALAVRAS:

SUSPIROS - DANÇA - RUA - PANÇA

ELA PODERÁ PROCURAR AS PALAVRAS NO POEMA DA

PÁGINA 100, DEIXE QUE A CRIANÇA PROCURE AS

PALAVRAS SOZINHA, UTLIZANDO SUAS ESTRATÉGIAS.

ATIVIDADE 3

A CRIANÇA PRECISARÁ ESCREVER O NOME DE CADA

FIGURA E DIZER COM QUAL SÍLABA COMEÇAM ESSAS

PALAVRAS, PARA DEPOIS ORGANIZÁ-LAS NA COLUNA

CORRETA DE ACORDO COM A SÍLABA INICIAL.



VÍDEO DO DIA: LETRA U – TRAÇADO DA LETRA CURSIVA

https://www.youtube.com/watch?v=Xn4lgNAszV4

NA ATIVIDADE DO CADERNO PRIMEIRO IREMOS DESEMBARALHAR

AS SÍLABAS PARA FORMAR AS PALAVRAS.

DEPOIS IREMOS APRENDER ESCREVER A LETRA “U” NO FORMATO

DE LETRA CURSIVA, MAIÚSCULA E MINÚSCULA. A LETRA

MAIÚSCULA DEVE SER USADA NO COMEÇO DA FRASE OU EM NOMES

PRÓPRIOS, E NO RESTANTE DEVE SER USADO A LETRA

MINÚSCULA. CASO TENHA EM CASA, A CRIANÇA PODERÁ

REALIZAR O MOVIMENTO DA LETRA EM UMA TRAVESSA COM

FARINHA.

https://www.youtube.com/watch?v=Xn4lgNAszV4


BONS ESTUDOS !


