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Data Página Atividade Orientação 

 

 
 

19/10 

180 Plurisignificação Diferentes significações 

Texto: Sangue frio, eu? 

106 e 107 Expressões 

numéricas 

Exercícios e situações 

problema 

62 e 63 História A cultura do café e 

modernidade  

 
 

 

20/10 

181 Debate Realizando um debate 

Autoavaliação 

108 e 109 Expressões 

numéricas 

Exercícios e situações 

problema 

54 e 55 Geografia Cidades de origem 

planejada 

 
 

 

21/10 

182,183 Artigo de opinião Texto: Você é uma 

criança vaidosa? 

111 e 152 Frações Números mistos 

90 e 91 Ciências Calcular o IMC e 

questões do aparelho 

digestório  

 

 

22/10 

184,185 Artigo de opinião Entendimento do texto 

anterior 

153 e 154 Frações Reta numérica de frações 

e comparação de frações 

35  Comunicação e 

Multiletramento 

E a história continua: 

Lisbela, a borboleta 

 
 

 

23/10 

186 Gramática Concordância: artigo, 

adjetivo e substantivo 

155 e 156 Frações Comparar frações com os 

sinais maior, menor ou 

igual  

79 Ensino Religioso Sonhos: O sonho de 

Aninha 

 
26/10 

187 Gramática Concordância entre 

adjetivos, artigos e 

substantivos 



157 e 158 Frações Adição e subtração de 

frações 

64 e 65 História O fim do tráfico de 

escravizados-questões 

 

 
 

27/10 

188 e 189 Ortografia Emprego de traz, trás e 

atrás 

159 e 160 Frações Multiplicação com 

frações 

56 e 57 Geografia Brasília: Uma Capital 

planejada 

 

 

 

28/10 

190 e 191 Memória Visual Completar frases com 

trás, traz, atrás, mas e 

mais 

161 e 162 Porcentagem Exercícios 

94 e 95 Ciências Quem é vivo respira 

 

 

29/10 

192 e 193 Apólogo Terminar de escrever o 

apólogo e autoavaliação 

163 e 164 Porcentagem  Exercícios 

36 Comunicação e 

Multiletramento 

Vida de palhaço 

 

 

30/10 

194 e 195 Sugestões de 

livros 

Resumo de livros para 

complementar leituras 

165 e 166 Porcentagem Situações problema 

69 Ensino Religioso O medo 

 


