AMARELINHA COM PARTES DO CORPO

A amarelinha original tinha mais de cem metros e era usada como exercicio de
treinamento militar. Os soldados corriam sobre a amarelinha para melhorar as
habilidades com os pés. As criancas romanas, entdo, fizeram imitacdes
reduzidas do campo utilizado pelos soldados. E acrescentaram numeragao nos
quadrados que deveriam ser pulados. Hoje as amarelinhas tém formatos de
caracol, quadrado e geométricos, que lembram o corpo de um boneco. A
quantidade de casas pode também variar bastante. Disponivel em:

https.//mapadobrincar.folha.com.br/brincadeiras/amarelinha/
Desenvolvimento: a partir da amarelinha tradicional, criar a sua propria
amarelinha utilizando as partes do corpo (méo e pé). Em seguida, pular na
sequéncia que a amarelinha foi construida.

Objetivo: estimular o movimento em partes do corpo, por meio do jogo.
Material: E.V.A, papelao, papel ou qualquer outro material que possa construir

a brincadeira;
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