
 
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

 

UME DR. SAMUEL AUGUSTO LEÃO DE MOURA 

GRUPO ETÁRIO: Maternal II  

CAMPOS DE EXPERIÊNCIA: Corpo, gesto e movimento. Traços, 

sons e formas. Escuta, fala, pensamento e imaginação.  

PROFESSORAS: Karolina, Kátia, Raquel e Simone. 

PERÍODO: de 09/10/20 a 22/10/20. 

 

 

Vamos brincar com o brinquedo que mais agrega as 

crianças? 

Alguém sabe me dizer qual é?  

Quem disse a BOLA acertou e parabéns! 

Mas para brincar de bola vamos primeiro conhecer a poesia 

Jogo de bola da nossa conhecida Cecília Meireles. 

 

 



 
 

Poesia: Jogo de Bola 

A bela bola rola: a bela bola do Raul. 

Bola amarela, a da Arabela. 

 

A do Raul, azul. 

Rola a amarela e pula a azul. 

 

A bola é mole, 

é mole e rola. 

 

A bola é bela, 

é bela e pula. 

 

É bela, rola e pula, 

é mole, amarela e azul. 

 

A de Raul é de Arabela, 

e a de Arabela é de Raul. 

 

Agora que já conhecemos a poesia vamos brincar de bola. 

O jogo é bola na caixa. 

 

Material: 

1 caixa 

1 bola 

 

 



 
 

Procedimento: 

1- A caixa no primeiro momento deve estar bem próximo da 

criança, a frente, para ser um alvo fácil. 

2- Colocar a caixa um passo a frente da criança para 

oferecer maior desafio. 

3- Para finalizar afastar um pouco mais a caixa e tentar 

acertar a bola na caixa. 

Vamos ver quem tem habilidade com a bola e uma boa mira. 

 

Fonte:  

Livro: Ou isto ou aquilo. Cecília Meireles. 

 

Fonte das imagens:  

https://produto.mercadolivre.com.br/MLB-1105845910-50-bolas-bola-grandes-de-vinil-coloridas-kiko-_JM 

https://www.freeimages.com/pt/photo/coloured-balls-1-1192861 
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