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ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES

UME DR. SAMUEL AUGUSTO LEAO DE MOURA
GRUPO ETARIO: Pré-escola

CAMPOS DE EXPERIENCIA: Corpo, gesto e movimento. O
eu, o outro e o nbés. Tempo, espaco, quantidade,
relacdes e transformacodes.

PROFESSORAS: Zuleide, Kika, Sonia, Inaid, Sabrina e
Simone.

PERIODO: de 09/10/20 a 22/10/20.

Poses a fantasia

Vamos dancar e brincar de fazer poses?

Uma atividade corporal que envolve controle,

equilibrio, coordenacdo e pode render boas risadas.

Agoes pedagdgicas: Para realizar esta atividade a

crianca devera escolher uma musica de sua
preferéncia, estar vestida com uma fantasia ou
usando um adereco (perucas, 6culos, chapéus,

colares) ou cabelo maluco. Assim a atividade ficaréa

ainda mais divertida.

Como brincar!

Escolha um local com espaco e seguro para dgque as

criancas e possam dangar sem causar acidentes.
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Coloque a musica para tocar e deixe a crianca dancar

livremente.
Pare a masica e diga:

— Pose!

% (nesse momento vocé deverd mostrar para a
crianca um cartdo e solicitar que ela imite a

posicdo do boneco).

Enquanto houver musica a crianca deve se movimentar,
assim que a musica parar é hora de imitar o boneco.

Assim a crianca fara diferentes poses.

Fonte das imagens:

https://pt.pngtree.com,https://galeria.colorir.com, https://br.pinterest.com

Observagadao: Recorte os cartdes com o0s bonecos para

que VoCcé possa mostra-los, um de cada vez. Nao se


https://pt.pngtree.com/
https://galeria.colorir.com/
https://br.pinterest.com/
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esqueca de se certificar se a crianca entendeu a

brincadeira.
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Fonte de imagem: Childhood01



