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Secretaria de Educacgéo Cldade Educodors
ROTEIRO DE ESTUDOS/ATIVIDADES

UME: MARTINS FONTES

ANO: 1° ANO - A

COMPONENTE CURRICULAR:
PORTUGUES,MATEMATICA,CIENCIAS,
HISTORIA,GEOGRAFIA

PROFESSOR(ES): INALDA ISABEL
PERIODO DE 23/10/2020 A 05/11/2020

AULA : 23.10.2020

VIDEO- AUDIO BOOK DESCULPE-ME
https://www.youtube.com/watch?v=NcyLOyFgcSo
CONVERSA SOBRE A HISTORIA:

-O QUE VOCE ACHOU DA HISTORIA?

-E CERTO PEDIR DESCULPAS O TEMPO TODO,0OU DEVEMOS
PENSAR ANTES DE FAZER COISAS ERRADAS?

-E VOCE SE COMPORTA BEM OU AS VEZES PRECISA PEDIR
DESCULPAS?

-CABECALHO;

PORTUGUES:

FACA AS ATIVIDADES ABAIXO NO CADERNO:

ESCREVA NO CADERNO OS NOMES DAS BRINCADEIRAS QUE
VOCE JA BRINCOU:



https://www.youtube.com/watch?v=NcyLQyFqcSo

MATEMATICA:
OBSERVE A IMAGEM:E A BRINCADEIRA AMARELINHA

AGORA COMPLETE COM OS NUMEROS QUE FALTAM:

-VOCES CONHECEM O JOGO DA AMARELINHA?
AS CRIANCAS RESOLVERAM BRINCAR COM ESSE
JOGO. .
COMPLETE ABAINO OS NUMEROS DE CADA JOGO.
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ATIVIDADES DA APOSTILA ENTREGUE AOS ALUNOS PELA
PROFESSORA DIA 23.09.2020.



AULA : 26.10.2020

VIDEO — AUDIO BOOK ENQUANTO FICO EM CASA

https://www.youtube.com/watch?v=Pg_R_dzkCnl

-CABECALHO;

PORTUGUES:

FACA UMA LISTA DE COISAS LEGAIS QUE VOCE FAZ QUANDO
ESTA EM CASA:

AGORA VAMOS ESCREVER AS RIMAS DA HISTORIA:
LEIA E COPIE:

MIGUEL = PAPEL

MARINA = BAILARINA
JOAO = VIOLAO

ANA = CABANA

FELIPE = JIPE

MARIA = FANTASIA
RODRIGO = AMIGO
REBECA = BONECA
EDMUNDO = MUNDO
SOFIA = DIA

ANDRE = PE

VITORIA = HISTORIA
EMILIA = FAMILIA
IMAGINACAO = DIVERSAO
DEMAIS = ESPECIAIS
AGRADECER = PROTEGER

FACA AS ATIVIDADES ABAIXO NO CADERNO:
ESCREVA OS DIREITOS DAS CRIANCAS;

OS DIREITOS DAS CRIANCAS:

FACA UMA LISTA NO CADERNO COM OS DIREITOS DAS CRIANGAS:

AMOR LIBERDADE DESCANSAR




MATEMATICA:

BRINCANDO NA PRACINHA!

=

COPIE E RESPONDA NO CADERNO:

1. QUANTAS CRIANCAS ESTAO JOGANDO BOLTHNHA DE GUDE?

2. QUANTAS CRTANCAS ESTAO BRINCANDO NA GANGORRA?

3. QUANTAS CRTANCAS ESTAO BRINCANDO NA PRACINHA?

4. EXISTEM MATS MENINOS OU MENINAS BRINCANDO?

ATIVIDADES DA APOSTILA ENTREGUE AOS ALUNOS PELA
PROFESSORA DIA 23.09.2020.

AULA : 27.10.2020

VIDEO — UM AMOR DE FAMILIA
https://www.youtube.com/watch?v=G950s1Vkj5k
CABECALHO;

PORTUGUES:

-DESENHE SUA FAMILIA;

-VOCE TEM PRIMOS/PRIMAS?

-SE TIVER, QUANTOS SAO?

-ESCREVA OS NOMES DOS SEUS PARENTES.

FACA AS ATIVIDADES ABAIXO NO CADERNGO: _ B
ESCREVA OS NOMES DOS BRINQUEDOS QUE ESTAO NO CHAO:



INGLES

MATEMATICA:
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CIRCULO QUADRADO RETANGULO TRIANGULO

FACA OS DESENHOS NO SEU CADERNO, PINTE AS FORMAS NAS
CORES ACIMA ,CONTE A QUANTIDADE DE CADA FORMA E
REGISTRE O NUMERO:
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ATIVIDADES DA APOSTILA ENTREGUE AOS ALUNOS PELA
PROFESSORA DIA 23.09.2020.
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AULA : 28.10.2020

VIDEO - AUDIO BOOK O TEMPO
https://www.youtube.com/watch?v=NtEWAcbmfhU

-CABECALHO;
PORTUGUES:

DESENHE 5 RELOGIOS COM AS SEGUINTES HORAS:
10:00

7:00

2:00

12:00

8:00

FACA AS ATIVIDADES ABAIXO NO CADERNGO:
DESENHE E ESCREVA:

O QUE VOCE FAZ AS 2:00 DA TARDE

O QUE VOCE FAZ AO MEIO DIA

O QUE VOCE FAZ AS 8:00 DA NOITE

DESENHE E ESCREVA OS NOMES DOS BRINQUEDOS:



ESCREVA OS NOMES DOS BRIQUEDOS:

ARTES

MATEMATICA:

O CEBOLINHA ESTA BRINCANDO COM SEU TRENZINHO.

A)QUANTOS VAGOES ESTAO PRESOS NO TREM?
B) QUANTOS VAGOES NAO ESTAO PRESOS?
€) QUANTOS VAGOES TEM AO TODO?

COMPLETAR:

E—

PINTAR UM QUADRADINHO PARA CADA VAGAO:

L)

ATIVIDADES DA APOSTILA ENTREGUE AOS ALUNOS PELA
PROFESSORA DIA 23.09.2020.




AULA :29.10.2020

VIDEO - AUDIO BOOK O COELHO SEM ORELHA
https://www.youtube.com/watch?v=14c3I1SU3s k

PORTUGUES
CABECALHO;

FACA AS ATIVIDADES ABAIXO NO CADERNGO;

DESENHE OS COELHOS DA HISTORIA.LEMBRE-SE QUE ELES SAO

DIFERENTES:

COELHOS COM
COELHOS COM
COELHOS COM
COELHOS COM
COELHOS COM
COELHOS COM ORELHAS
COELHOS COM ORELHAS
COELHO SEM ORELHAS

ORELHAS
ORELHAS
ORELHAS
ORELHAS
ORELHAS

EDUCACAO FiSICA

GROSSAS
FINAS
COMPRIDAS
CURTAS
QUADRADAS
REDONDAS
DOBRADAS

VAMOS ESCREVER OS NOMES DOS DESENHOS E SEPARAR AS SILABAS:

TAMBOR
TAM-BOR
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=
oI

B
2
-TA

D
©
-
T

‘39’/
BICICLETA
BI-CI-CLE



https://www.youtube.com/watch?v=14c3ISU3s_k

MATEMATICA:

1 VESAM QUANTOS BRNQUEDOS SERAD DOADOS PARA AS CRIANGAS!

2- QUANTCS SAQ?

< )2

=

ATIVIDADES DA APOSTILA ENTREGUE AOS ALUNOS PELA
PROFESSORA DIA 22.07.2020.

AULA : 30.10.2020

VIDEO - O CARACOL
https://www.youtube.com/watch?v=Fat7HUSyr4U

-CABECALHO;
PORTUGUES:

-ESCREVA O QUE O CARACOL NAO PODIA FAZER OU SER;
-DESENHE O QUE O CARACOL TINHA E OS OUTROS ANIMAIS NAO
TEM:;



ESCREVA O QUE VOCE ESTA VENDO NA IMAGEM,;

MATEMATICA:
DESENHE ,ESCREVA E RESPONDA TUDO NO

CADERNO:
' J
Sy
O,

T
12

O

1- QUANTOS BRINQUEDOS TEM AO TODO?

2- QUANTAS BOLAS TEM?,

3- QUANTAS PIPAS TEM?
4- O QUE TEM MAIS?PIPAS OU BRINQUEDOS?EXPLIQUE:

5- ESCOLHA UM DESSES BRINQUEDOS ACIMA E
DESENHE VOCE BRINCANDO COM ELE.

ATIVIDADES DA APOSTILA ENTREGUE AOS ALUNOS PELA
PROFESSORA DIA 22.07.2020.



AULA : 02.11.2020
VIDEO — A FAMILIA DO MARCELO
https://www.youtube.com/watch?v=clav_AUUzto

PORTUGUES
CABECALHO;

DESENHE ALGO QUE VOCE FAZ JUNTO COM SUA FAMILIA;

FACA AS ATIVIDADES ABAIXO NO CADERNO:

* COMPLETE AS FRASES COM AS PALAVRAS DO
QUADRO.

I IRMAO - AVO - TIO - PRIMO - TIA

- O PAI DA MINHA MAE E MEU

- O FILHO DA MINHA TIA E O MEU
- ATRMA DA MINHA MAE E MINHA
- O IRMAQ DE MEU PAL E O MEU

- O FILHO DE MEUPAI E O MEU

MATEMATICA:



MATEMATICA

COMPLETE COM OS NUMEROS QUE FALTAM:

ATIVIDADES DA APOSTILA ENTREGUE AOS ALUNOS PELA
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PROFESSORA DIA 23.09.2020.

AULA : 03.11.2020

VIDEO - A MENINA QUE NAO GOSTAVA DE FRUTAS
https://www.youtube.com/watch?v=c8_ 20LAcNBk

PORTUGUES
-CABECALHO;

VAMOS FAZER UMA LISTA DE FRUTAS EM ORDEM ALFABETICA

ABACAXI
BANANA
CAQUI
DAMASCO
ECROPARI
FIGO
GOIABA
HEISTERIA



INGA

JACA

KIWI
LARANJA
MACA
NECTARINA
OXICOCO
PERA
QUINA
ROMA
SAPOTI
TANGERINA
UVA
VACINIO
WAMPI
XIXA

Yuzu
ZIMBRO

VEJA A IMAGEM COM ATENCAO:

FRUTAS QUE NEMTODO MUNDO CONHECE.OU QUE CONHECEMDS COM
UMNOME DIFERENTE:

VOCE JA CONHECIA ESSAS FRUTAS DIFERENTES?

DESENHE E ESCREVA O NOME DE 5 FRUTAS QUE VOCE GOSTA.

INGLES

FACA AS ATIVIDADES ABAIXO NO CADERNGO:



MATEMATICA:

OBSERVE A IMAGEM E RESPONDA:
MARINA

CELIA
'M\,

RICARDO if} BIANCA
!

1- QUEM E A 12 ( PRIMEIRA) CRIANCA DA FILA?

2- QUEM ESTA ENTRE A BETE E O JOAO PEDRO?

3- O FRANCISCO ESTA EM QUAL POSICAO NA FILA?
4- QUEM E A ULTIMA CRIANCA DA FILA?

ATIVIDADES DA APOSTILA ENTREGUE AOS ALUNOS PELA
PROFESSORA DIA 23.09.2020.

AULA : 04.11.2020
VIDEO — ERA UMA VEZ ...UM GATO XADREZ.

https://www.youtube.com/watch?v=158adPnp-oc

PORTUGUES
-CABECALHO;

ARTES
FACA AS ATIVIDADES ABAIXO NO CADERNO:

VAMOS ESCREVER AS CORES DOS GATOS QUE APARECEM NO
VIDEO DE HOJE, E SEPARAR AS SILABAS:
AZUL = A-ZUL

VERMELHO = VER - ME -LHO

AMARELO = A-MA-RE-LO

VERDE = VER -DE

COLORIDO = CO- LO - RI - DO
LARANJA = LA - RAN - JA

MARROM MAR - ROM

ROSA = RO - SA

PRETO = PRE - TO

BRANCO = BRAN -CO

MATEMATICA



AS PRAGAS DA CIDADE SAO UM PEDACINHO DA NATUREZA PERTO DE NOS. E TAO BOM
TER ESPAGO PARA BRINCAR E CORRER ENTRE AS ARVORES, NAO E? OBSERVE AS
CRIANCAS NO QUADRO ABAIXO.

1- QUANTAS CRIANGAS VOCE ESTA VENDO?

2- QUANTAS MENINAS TEM?
3-QUANTOS MENINOS?

4-QUAL BRINQUEDO APARECE NA IMAGEM?

5- QUANTOS BRINQUEDOS
APARECEM NA IMAGEM AO LADO?

6-DESENHE MAIS 3 BRINQUEDOS.
QUANTOS BRINQUEDOS TEM
AGORA?

7- 5 BRINQUEDOS SUMIRAM.
QUANTOS BRINQUEDOS
SOBRARAM?
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ATIVIDADES DA APOSTILA ENTREGUE AOS ALUNOS PELA
PROFESSORA DIA 23.09.2020.

AULA : 04.11.2020

VIDEO - JUCA MACHUCA, CONTRA A VIRUS.
https://www.youtube.com/watch?v=mk9c8WOq6i8

CONVERSA SOBRE O VIDEO:

-GOSTOU DAS DICAS DO JUCA MACHUCA?

-AS DICAS DO JUCA MACHUCA ESTAO CERTAS?

-O QUE VOCE FAZ PARA NAO PEGAR CORONAVIRUS?

PORTUGUES
-CABECALHO;

EDUCACAO FISICA


https://www.youtube.com/watch?v=mk9c8WQg6i8

FACA AS ATIVIDADES ABAIXO NO CADERNO:

RIMAS DO GATO XADREZ:
LEIA AS PALAVRAS E COPIE ,(PECA AJUDA DE UM ADULTO SE
PRECISAR).

XADREZ = VEZ

AZUL = SUL
VERMELHO = ESPELHO
AMARELO = MAGRELO
VERDE = REDE
COLORIDO = DIVERTIDO
LARANJA = CANJA
MARROM = ROM -ROM
ROSA = DELICIOSA
PRETO = ESPETO
BRANCO = BARRANCO

MATEMATICA

RESOLVA AS SUBTRACOES ABAIXO:
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ATIVIDADES DA APOSTILA ENTREGUE AOS ALUNOS PELA
PROFESSORA DIA 23.09.2020.
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